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iPor qué formarte?

La distocia de hombros es INEVITABLE
E IMPREDECIBLE y en todos los centros
donde se asisten partos puede haber
una. Las complicaciones secundarias a
la DH suponen hasta el 11% de todas
las reclamaciones obstétricas.

El adiestramiento mediante simulacién
con maniquies de baja y alta fidelidad
mejora la ejecuciéon de las maniobras
bdsicas de resoluciéon de una distocia
de hombros simulada, la culminacidén
de un parto con resultado satisfactorio
y la comunicacién con la paciente.

Los equipos obstétricos entrenados
regularmente con el programa PROMT
evitan las peores secuelas de la DH y
sociales

los costes y econdmicos

asociados.

iQué ofrecemos?

Un curso intensivo con el que queremos
estandarizar de manera clara y sencilla,
la atencién inmediata ante una DH y sus
complicaciones.

El escalado en las maniobras de primer y
segundo nivel, y la comunicacién entre el
equipo y con la pareja.

Nuestra metodologia

Lo formacién sigue un  modelo

semipresencial, compuesto por dos

médulos, uno tedrico online y otfro

presencial y experiencial.

e Bloque online: en este bloque tedrico
encontraremos el  material de

estudio, junto con actividades vy

recursos  didacticos  para el
aprendizaje.

¢ Bloque presencial: trabajaremos con

través de

simulacién clinica, a

escenarios clinicos simulados y
entrenamiento con simuladores para
maniobras y control de la fuerza de
traccion. Con ayuda de instructores,
que guian el debriefing y les aportan
los conocimientos tedrico-practicos
necesarios para optimizar el manejo

de estas situaciones.

Contenido

1.Definicion de la distocia de
hombros.

2.Algoritmo de resoluciéon de la
emergencia.

3.Descripcion y posterior practica de
maniobras de primer y segundo
nivel.

4.Comunicacién en emergencias Yy

reparto de tareas.

A quién va dirigido
FEA OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA,

MATRONAS, MIR OBSTETRICIA Y
GINECOLOGIA, EIR MATRONA




