
PRO
GRA
MA

Martes 10 octubre
Sede ECOES

colegioenfermeriasevilla.es



Martes 10 octubre
Sede ECOES

Las jornadas abiertas a profesionales y familias consisten en
una serie de actividades simultáneas durante la jornada de
mañana y tarde en horario de 9:30 a 13:00 horas y de 17:30 a
19:30 horas programadas de manera que los asistentes puedan
acudir a ellas de manera independiente en función de sus
intereses. Por un lado existirán unas sesiones educativas en el
salón de actos con una charla seguida de una ronda de
preguntas para resolución de dudas y a la vez existirán grupos
de apoyo a la lactancia integrados por enfermeras especialistas
en Obstetricia (matronas) expertas en lactancia materna que
se distribuirán en las dos aulas de formación donde se van a
establecer puestos para resolución de problemas a madres
lactantes que estén teniendo dudas o problemas de lactancia.
Estarán representadas por profesionales de todos los
hospitales sevillanos y de los distritos de atención primaria de
Sevilla, así como matronas que desarrollan el libre ejercicio de la
profesión en iniciativas emprendedoras privadas relacionadas
con la lactancia materna.
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Salón de actos
09:30 PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS
D. Jorge Romero Martínez
Vocal Matrona del ECOES. Matrona Hospital Universitario Virgen de Valme

10:00/10:40 ‘PRIMEROS PASOS EN LA LACTANCIA MATERNA’ 
Dª Alicia Tejero Jiménez
Matrona Hospital de la Mujer Complejo Hospitalario Virgen del Rocío

11:00/11:40 ‘LA IMPORTANCIA DEL CONTACTO PIEL CON PIEL EN LA LACTANCIA MATERNA’ 
D. Jorge Romero Martínez
Vocal Matrona del ECOES. Matrona Hospital Universitario Virgen de Valme

12:00-12:40 ‘LA LACTANCIA MATERNA Y LA VUELTA AL TRABAJO’
Dª Miriam Cintia Ortiz
Matrona Distrito Sevilla Atención Primaria

17:30/18:10 ‘LACTANCIA MATERNA EN LOS PRIMEROS DÍAS’ 
Dª María José Barrios
Matrona y Enfermera Especialista en Salud Mental. Área de Gestión Sanitaria Sur de Sevilla

18:30-19:10 ‘EXTRACCIÓN Y CONSERVACIÓN DE LA LECHE MATERNA. 
DONACIÓN DE LECHE MATERNA’ 
Dª María García Carrascal
Matrona Hospital de la Mujer del Complejo Hospitalario Virgen del Rocío 

19:30 CLAUSURA DE LAS JORNADAS 
Dª Cristina Quirós Córdoba
Matrona IBCLC. Hospital Universitario Reina Sofía
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Aulas de Formación
GRUPOS DE APOYO A LA LACTANCIA MATERNA / 09:30 - 19:30
Dª Helena Ramírez
Matrona IBCLC Hospital Universitario Virgen Macarena

Dª Ana Gallego
Matrona IBCLC Matercare

Dª María José Fernández
Matrona IBCLC Matercare

Dª Rebeca Garrido
Matrona Matercare

Dª María José Remesal
Matrona Hospital Universitario Virgen de Valme

Dª Isabel Rodríguez
Hospital de la Mujer Complejo Universitario Virgen del Rocío

Dª Marta Budía
Matrona Centro Salud de Pino Montano, Distrito Sevilla

Dª Carmen Ortega
Matrona Centro Salud Alamillo, Distrito Sevilla

Dª Rafaela Fernández
Matrona Centro Salud Bermejales, Distrito Sevilla

Dª Cristina Quirós Córdoba.
Matrona IBCLC. Hospital Universitario Reina Sofía

Dª Vanesa Mata Amigo
Matrona distrito Sevilla de atención primaria

D. Jorge Romero Martínez
Vocal Matrona del ECOES. Matrona Hospital Universitario Virgen de Valme

Dª María José Páez
Matrona Distrito Sevilla
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Sede ECOES
AVENIDA RAMÓN Y CAJAL, 20
954 93 38 00
colegio@ecoes.es

inscripciones

ventanilla única ECOES
MATRONAS Y ENFERMERAS COLEGIADAS

atencion.colegial@ecoes.es 
MADRES NO COLEGIADAS
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transporte
Estación San Bernardo

T1 / San Bernardo

L1/ San Bernardo

Líneas 22, 25, 26, 28, 29,
38, 52, B4, C1, C2, LE, LN

CERCANÍAS

METROCENTRO

METRO

TUSSAM
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