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/ en nuestra region existe una Institucion oficial respetada, solvente y capaz de tender

puentes con la sociedad, pocos negaran que esa es la del Defensor del Pueblo Andaluz.

Pues bien, esa misma Oficina acaba de emitir su preceptivo Informe Anual de la Comuni-
dad correspondiente a 2003 en el que se contempla, de forma meridiana, lo que el Defensor entiende
como "alarmante" la carga de trabajo que soporta la enfermeria de los hospitales pablicos del SAS.

El titular de la Institucion de la Junta, José Chamizo, no ha dudado en calificar como de "extrema preocupacion" las
coordenadas en las que se desarrolla el trabajo de la enfermeria del nivel especializado. El Defensor, tras recibir un
numero "masivo" de quejas y reclamaciones, ha puesto el dedo en una llaga que se viene manteniendo abierta prac-
ticamente desde la consolidacion de la autonomia andaluza: la sanidad tiene muchas precariedades y uno de los
colectivos que mas los soportan es, como no, la enfermeria.

Destaca el informe del Defensor que las quejas no han llegado tGnicamente desde las organizaciones representati-
vas sino a titulo individual. Es decir, esa o aquella enfermera anénima han dirigido sus pasos hasta las instancias
oficiales del Defensor del Pueblo Andaluz para exponer que, en los hospitales del SAS, sucede lo que todos cono-
cen de puertas adentro y que ahora ha llegado al Parlamento Autondmico: no se cubren las bajas, (por enferme-
dad, por jubilacién, o por cualquier otra razon) y los que quedan a pie de cama del paciente han de hacer sobrees-
fuerzos que provocan, ha precisado Chamizo, "situaciones criticas” en determinados servicios y turnos de trabajo.

Desde la administracion, la Consejera de Salud, Maria Jestis Montero, encajo el golpe diciendo que se habra "sacado
de contexto" el problema y que si enfermeria padece de esa presion asistencial es por su caracter numeroso y per-
manente de cercania al ciudadano, etcétera, etcétera. Todo menos admitir que el Defensor del Pueblo no se ha inven-
tado nada y que a los hospitales del SAS les estan aplicando sus gestores, con el beneplacito de los despachos de
enfermeria, todo sea dicho, una politica de ahorro sin tener en cuenta dos premisas fundamentales: la calidad asis-
tencial que recibe el ciudadano y la permanente sobrecarga de trabajo que sufre la enfermeria.

Habra quien se haya asombrado de esta realidad denunciada por el Defensor del Pueblo pero no, obviamente, la
propia enfermeria hospitalaria, especialmente en los grandes centros de Andalucia. {Habra algtn tipo de solucion
o el discurrir de los meses dejara las alarmas dadas por el Consejero arrinconadas en los despachos de Montero,
Castro, Burgos, Gerentes...? Al menos, algo ha quedado claro: una figura preeminente de la Junta de Andalucia ha
puesto sobre la mesa lo que miles de enfermeras/os sufren en primera persona. La herencia de las politicas dicta-
das por los Arboleya, Martinez Aguayo, Vallejo, Garijo, Castro y tantos otros no puede ser mas cruda y evidente.
Ahora, enfermeria aguarda comportamientos del nuevo equipo para ver si el marketing del talante es sélo eso o
aparecen hechos que suturen la cicatriz denunciada por el Defensor H
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FUE NOTIGIA SANITARIA

CIC: el gran desconocido

grado de conocimiento de una sociedad se suele medir por distintos parame-
EItros, llamese el nimero de universitarios, el indice de lectura de libros o perio-

dicos y un largo etcétera. Por lo mismo resulta, cuando menos, preocupante,
que el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) sea, para una gran
mayoria de espafoles, un ente totalmente desconocido. Asi lo ha puesto de mani-
fiesto una encuesta reciente hecha por el Instituto de Estudios Sociales de Andalu-
cia en la que el 51 por ciento de los consultados admiten que ni saben ni habian
oido hablar del organismo que aglutina a la investigacion en Espafa. Quienes
demuestran conocer, en algo, el CSIC presentan este perfil: hombre de entre 30 y
45 afos, con estudios medios y superiores y residente en zonas urbanas. Para
muchos, las siglas se referian (csic) a un Comité Superior de Industrias Carnicas.

A SPITR T N/Y CANCER DE MAMA

_. aspirina, la comun y asequible aspirina, sigue arrojando datos positivos.

YYYX)

| Se acaba de aportar una nueva propiedad:
&en Estados Unidos se ha comprobado como
su consumo mas o menos frecuente disminuye el . . . . .

riesgo de padecer cancer de mama. Asi lo han confir- f§ - y
mado un equipo de médicos de la Universidad Columbia de Nueva York, basandose
en la capacidad de la aspirina para regular la accion del estrégeno, hormona vincu-
lada con el origen del tumor. Un total de 1.442 mujeres con cancer de mama y otras
tantas sin problemas de esa indole fueron estudiadas hasta concluir que el cido
acetil salicilico, que se ha relacionado con tantos efectos beneficiosos, también tiene
influencia en el riesgo de cancer de mama, al actuar como agente quimiopreventivo.

benaricos .
AHORRD

ndalucia ahorré en 2003, la cifra de 45,7

millones de euros mediante la dispensa:

cion de medicamentos Genéricos er

lugar de los mismos contenidos bajo eti-

queta de firma comercial. Esta cantidac
fue dada a conocer por la consejera Mariz
JesUs Montero quien destaco el acierto de un¢
estrategia que se ha traducido en casi el 50 po
ciento de las recetas del Sistema Publico Sani:
tario Andaluz haya sido de medicamentos
Genéricos. En este sentido conviene recorda
que el gasto en farmacia supone el 24 po
ciento del gasto total en la regién. En Andaluci
se expiden, cada afno, unos 113 millones dt¢
recetas médicas.

Cocaina y U/’M ven7ud

L jovenes siguen acercandose a la cocaina y lo
OShacen a edades mas tempranas. Un estudio reali-
zado por el Proyecto Hombre da la voz de alerta en su
informe correspondiente a 2003, al precisar que a los 17
afios de edad es normal encontrar a victimas de esta adic-
cion. Para los expertos de esta ONG, la cocaina es la princi-
pal causante de los ingresos de pacientes en sus programas de deshabituacion a las
drogas. Un portavoz de Proyecto Hombre afirmé que, posiblemente, estemos en el
inicio "de un problema mayor" debido a que comienza a esnifarse a los 17 afios y
en el entorno de estas personas se mueven otros factores como que el 12 por ciento
de los cocainémanos han sido condenados por distintos delitos sea conduccion
temeraria (22%), violencia (11%) o posesion de drogas (18%).
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Enfermera condenada a
Cadena perperua

hubo vuelta atras para la enfer
0 mera holandesa Lucy de Berk ¢
quien el Tribunal de Apelacior

de La Haya ha confirmado la pena de caden
perpetua por el asesinato de siete pacientesj
entre ellos un bebé de seis meses,y el intent
de asesinato de otros tres. El fallo del alto tri
bunal viene a confirmar una sentencia anterio
y, en consecuencia, esta mujer de 42 afio;
pasara el resto de su vida en prision porque
"actud conscientemente y con premeditacion’
al inyectar sustancias letales a enfermos cro
nicos y nifos de corta edad. Al oir la sentencia
la enfermera gritd entre sollozos: "No lo he
hecho, no puedo escuchar mas". ‘




FUE NOTICIA SANITARIA

INVESTIGN A CASI 5.000 MEDICOS ITALIANOS

E , 4 d : I con maydsculas en la sanidad de Italia. Casi 5.000 médicos
Scan a Oestan siendo investigados por la Fiscalia y la Policia financiera
bajo la acusacion de aceptar sobornos de una multinacional farmacéutica para que rece-
taran sus productos. Fue la Policia trasalpina la encargada de dar a conocer a la opinion
plblica los pormenores de una acusacion que habla de la existencia de una compleja
trama de corruptelas que privilegiaba la venta de productos de la farmacéutica Glaxo.

Congresos inexistentes, con escenarios en lugares tan lejanos y excticos como Brasil, Flo-
rida o India, becas para los hijos, regalos, estancias en hoteles de lujo eran los argumen-
tos que han salido a la luz de la mano de unos investigadores que trabajaron varios afios

hasta desvelar el modus operandi por los que casi 5.000 médicos y dos centenares de

empleados de la rama italiana de la multinacional se entrelazaban cuentas de nombres tan
ambiguos como “otras promociones”, "gastos genéricos" o “campos de ventas". Cuatro
directivos de la multinacional han sido también acusados de fraude. Segan informa la Poli-
cia, durante el trienio 1999/2002 Glaxo dedico 228 millones de euros para convencer a los
médicos de la conveniencia para que recetaran sus farmacos.

~ L.0S VINOS DE JEREZ ¥ EL COLESTEROL

U .I: d recientemente presentado asegura que el consumo, de
n eS U IOforma moderada, de vino de Jerez es beneficioso para la
' salud porque reduce "de forma significativa” los niveles de colesterol en sangre. Asi lo |

' han puesto de relieve un equipo de investigacion de la Facultad de Medicina de la Uni-

versidad de Sevilla coordinado por los médicos Juan Miguel Guerrero y Fleliz Lopez
Elorza. En el estudio en cuestion se da cuenta de que un componente de la uva sobre
la que se elaboran estos vinos del marco jerezano es responsable de reducir el coles-

' terol. Por eso, los citados doctores subrayan que los vinos de Jerez "deben incluirse en |
' lalista de vinos con efectos fisioldgicos saludables, siguiendo un consumo moderado”, |
entendiendo por tal el que una persona de unos 70 kilogramos de peso puede consu-
mir diariamente 70 mililitros, copay media de tan excelentes caldos. -

Lﬂ condena: ver una Ul]E[ﬂEiflﬂ

juez de Argentina ha promulgado una condena que, aparte de original, debe-
U n ria ser imitada por muchos de sus colegas en la administracion de justicia. Un

conductor de autobis, causante de un accidente que costd la vida a un nifio
de once afios, ha sido condenado a presenciar obligatoriamente, una intervencion qui-
rirgica en un hospital pablico. El magistrado de la provincia argentina de Misiones pre-
tende que el conductor tenga una idea, lo mas real posible, de lo que representa un acci-
dente de trafico visto desde las secuelas y dolores que sufren las victimas de algo tan
cotidiano como son estos terribles percances viales. El condenado, que ademas debera
estar dos afios en carcel y cinco de inhabilitacion para conducir, fue declarado culpable
del delito de homicidio en un proceso que ha concluido con esta original sentencia.

orencio, reelegido
como Rector

% figuel Florencio resultd elegido para un nuevo
5 sn mandato al frente de la Universidad de Sevilla.
' IEn las elecciones por el
puesto también compitié Manuel |
Ramon Alarcon, Decano de la |
Facultad de Derecho . Florencio, |
Catedratico de Matematicas en la |
Escuela Superior de Ingenieros, |
logré el 51,8 por ciento de los |
votos mientras Ramoén Alarcon,
tras anunciar que impugnaria el
resultado electoral al tener datos sobre presuntas
irregularidades en farmacia y odontologia, decidié
no recurrir el desenlace final. La Junta Electoral
hablo de "limpieza" en estas elecciones . En con-
secuencia, Miguel Florencio (nacido en San Juan
de Aznalfarache) sera el Rector que lidere los actos
conmemorativos del quinto centenario de la fun-
dacion de la Universidad Hispalense.
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ASESORIA JURIDICA

ABSUELTO UK COLEGIADO DE UHA

PRESUNTA FALTA DE MA

Sevilla/Redaccién

n el juzgado de Instruccion nimero 15 de los de
Sevilla se ha visto el juicio contra varios trabajado-
res del SAS, entre ellos un diplomado en enferme-
ria, al que los padres de un menor acusaban de un
presunto delito de lesiones en el transcurso de un
acto clinico sucedido en las instalaciones de un
centro hospitalario de nuestra ciudad. En la sen-
tencia, que lleva por fecha el 25 de marzo del pre-
sente ano, queda clara la absolucion de los denun-
ciados de la falta de que veian siendo acusados. Es este un
episodio mas de la creciente ola de violencia que se vive en
determinadas unidades y servicios sanitarios.

El magistrado Juan Félix Luque se encargd de juzgar los
hechos denunciados por los padres de un nifio menor de
edad que, el pasado 5 noviembre 2003, comparecieron
ante el Juzgado de Guardia para formular una denuncia
contra varios trabajadores del SAS seguln consta en la Sen-
tencia. El colegiado ahora absuelto estuvo defendido por el
letrado de este Colegio, José Ignacio Gutiérrez.

Hechos probados

Segun consta en la narracion judicial, los hechos se remon-
tan a noviembre del 2003 cuando un menor era ingresado
en un hospital sevillano "por haber sufrido una caida y gol-
pearse en la cabeza siendo atendido al objeto de suturarle
la herida". El Juez da cuenta de que "cuando era condu-
cido al quirdfano por el A.T.S. (...) el menor, visiblemente
nervioso, comenzd a patalear, golpeando a dicho auxiliar
sin que se haya podido determinar si le respondi6 con una
bofetada o simplemente empujandolo para apartarlo de si".

Fundamentos de Derecho

En este apartado, el juez sostiene que "tan solo resulta
controvertida en el procedimiento, la autoria de (...) en una

Palacio de Justicia de Sevilla

posible falta de malos tratos, pues el resto de los acusados
han de ser absueltos en virtud del principio acusatorio, al
no haberse formulado acusacion alguna contra ellos en el
acto del Juicio".

El Magistrado entiende que no existe "certeza necesaria
para basar una sentencia condenatoria para el acusado"
por cuanto en el transcurso del juicio oral las versiones
“tanto de los testigos (...) como de las personas directa-
mente implicadas en el incidente, denunciantes y denun-
ciados, resultan totalmente contradictorias entre si, mante-
niendo cada uno de ellos firmemente su version". En la
sentencia se contempla que no "existen motivos para dar
crédito a una u otra version, por lo que en aplicacion del
principio de presuncion de inocencia, se hace imperativo el
dictado de una sentencia absolutoria".

En el Fallo hecho publico, el Juez anuncia que "debo absol-
ver y absuelvo a los denunciados", entre ellos el colegiado
de enfermeria sevillano de la acusacion de que venian
siendo objeto W
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El Viso de Alcor

Detenido un chater de AMbulancia

gentes de la Guardia Civil y de la Policia Local
Aprocedieron a detener a un conductor de

ambulancia ante su negativa a trasladar a un
enfermo en — =
grave estado,
que finalmente
dejo de existir.
El chofer alego
que no lo lle-
vaba  porque

v

ducir a otro
paciente a efec-
tuar una sesion
de ejercigios rehabilitadores. El infortunado, de 70

| anos de edad, habia sufrido un ataque cardiaco y en

la Policia municipal de El Viso se recibié una llamada

recabando ayuda urgente. Cuando los agentes efec-
tuaban las gestienes pertinentes, apareeié otra ambu-
lancia a la que pidieron.gue, dada la urgencia del
caso, procediera a evacuar al anciano.

La sorpresa vino cuando el chofer se negd aduciendo
a que “no llevaba a nadie porque tenia que trasladar
a otro enfermo para rehabilitacion”. La tension fue
creciendo y tanto los sanitarios como la Policia trata-
ron de hacer recapacitar al conductor, negandose
éste en redondo. No habia transcurrido un cuarto de
hora cuando aparecio la ambulancia solicitada en pri-
mera instancia pero sus servicios no serian necesa-
rios porque el ciudadano, pese a las maniobras de
reanimacion, habia dejado de existir. La Guardia Civil
tomo declaracion tanto al equipo médico como a los
policias locales vy, tras diversas gestiones, localizo al

it e

ien. cuenta

conductor que se nego a atender Ia urgenc&a proce-
diendo a su detencion y puesta a disposicion judicial |
por presuntos delitos de omision del deber de soco-

rro y desobediencia a la autoridad.

Hay que senalar gque«EFViso del Alcor, con una
poblacion que supera los. 16.000 habitantes, |

carece derambulancia propia desde que, en 2002,
la Delegacion de Salud procedi@ a reorganizar este

servicio lo que dio paso a un debate politico-sani- |

tario de cuyas consecuencias ng es preciso abun-
dar. Al dia siguiente de los hechos,al pueblo llego

| una ambulancia.

Palomares del Rio

E Consultorio, @ UNA CASa
PARTICULAR

as infraestructuras sanitarias de esta locali- |
dad tan cercana (14 kildmetros) a Sevilla no

han alcanzado ninguna etapa de la preten-

dida modernizacion. El consultorio tradicional, con |
imagen de otra época, sufrio un cambio al cam- |
biarse el rotulo por el de Centro de Salud. Sin |

| embargo, la novedad del distintivo ha durado poco
ya que el propio Ayuntamiento ha informado que el
| consultorio se trasladara, con caracter provisional
por los "graves problemas de humedad", y a una
| vivienda particular. Al parecer, este periodo puede

e

abarcar hasta primeros de 2005. EI SAS dice haber
dado el "visto bueno” a la instalacion pero la sani-
dad en Palomares tiene claros ribetes de precarie-
dad e insuficiencia pese al esfuerzo de los trabaja-
dores y la paciencia de sus habitantes. En esta
poblacion, la cacareada modernizacion no cuenta
para la sanidad de sus vecinos.
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ambien. cuenta

Carmona

Gursos e verano dea uro

| Ayuntamiento de Carmona y la Universidad Pablo
Ede Olavide han anunciado que, por segundo afo,

habra Cursos de verano en la poblacion milenaria. El
Alcalde, Sebastian Martin Recio y el rector de la UPO, Agus-
tin"Madrid, dieron a conocer el programa a desarrollarse
entre el 19 de julio y el 24 de septiembre. Una extensa rela-
cion de cursos y talleres se han programado con precios
que oscilan entre los 90 y 180 euros de matricula teniendo
30 horas lectivas cada capitulo a debate.
Se abordaran todo un amplio espectro de materias, desde
mediacion e intervencion, arqueologia, fotografia, medio
ambiente, arquitectura popular, tecnologias de la informa-
cion, mujeres y arte, la transicion en Andalucia y un largo
etcétera. En el contexto sanitario se ha incluido el de pre-
vencion del *burnout" para medicos y Enfermeria”.

Estepa

Piden nuevo equipo.de
T 1 n el ayuntamiento estepeo ha tenido entrada la
| propuesta, a cargo del PA., para que se demande
o4 de la Empresa de Emergencias 061 la creacion de
un nuevo equipo con base en la propia Estepa y que, de
este modo, "refuerce su atencion a los ciudadanos”. La
propuesta pretende que, con este dispositivo, se puedan
atender "emergencias sanitarias de nuestra comarca" asi
como de otras areas que determinara la propia E.PE.S. En
opinion del portavoz del grupo municipal andalucista,
Miguel Fernandez, la atencion "rapida y adecuada es esen-

cial para evitar la muerte del paciente o la aparicion de
secuelas irreversibles".

Lebrija

Alianzas para un Hospital

n Lebrija no quieren estar solos a la hora de seguir
Eexig?‘endu unshospital comarcal para su poblacion.

Asi se desprende de la reunion mantenida entre los
Alcaldes.dela propia Lebrija (Jeronimo Pérez), de El Cuervo
(Manuel Gonzalez) y el concejal de sanidad de Las Cabezas
(Victor Diaz) para poner en pie la propuesta gue piensan
hacer a la Consejeria de Salud en su objetivo de levantar un
centro hospitalario, o char, en el plazo mas:breve de tiempo
posible.
El regidor lebrijano manifestd la "importancia y la necesidad"
de que el hospital sea posible para que los ciudadanos de esas

tres poblaciones no tengan la obligacion de viajar hasta el |

centro de referencia (Hospital de Valme) en Sevilla. En“breve
se materializara un primer contacto entre los tres alcaldes con
el Delegado Provincial de Salud para hacerle llegar las cir-
cunstancias que demandan a los respectivos municipios: con-
tar con una instalacion sanitaria cercanay solvente para cual-
quier tipo de patologias.

Isla Mayor

pian ANTIMOSQUITOS

n esta poblacion arrocera pero también en Coria, La
Puebla del Rio, Los Palacios y pedanias incluidas se
iba a poner en marcha un plan que luche contra los
mosquitos que, como auténtica plaga, causaron tantos que-
braderos de cabeza el pasado verano. Son mas de 80.000
personas las que habitan en un area que sera objeto de fumi-
gacion por sus arrozales para intentar entorpecer la actividad
de los insectos que tan dificil lo pusieron hace ahora un afio.
El presupuesto para este “ataque” que permita conservar la

calidad y habitos de vida habituales asciende a 120.000 |
euros, a cargo, partes iguales, de Junta y Diputacion. Expertos |

de la Universidad de Valencia y de Huelva han participado en
los pormenores de un plan no agresivo para el medio
ambiente y que se aplicara a primeras horas del dia, cuando
el insecto se localiza agazapado en el cultivo del arroz.
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| condiciones
de nuestros
prestamos
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. Le ofrecemos un préstamo con las mejores
prestaciones:

" UNA REBAJA DEL 50% EN EL TIPO DE |
| INTERES INICIAL, DIFERENCIAL SOBRE
_ INDICE CECA Y COMISION DE APERTURA.

e

| Y ademas, podra pagarlo de la forma mas
tranquila, sin prisas, sin acelerarse, sin tirones...

| Lepresentamos el CREDITO COCHE CAJA MADRID.

Un crédito pensado para que usted no dé marcha
atras en su deseo de comprarse un coche.

| Ya que hablamos de coches, esto podria ser el
equipamiento de serie. Pero ahi no acaba todo,
imaginese poder elegir como equipamiento
opcional:

== Pagarlo en 12, 13 6 14 cuotas al afio.

[-=] Fijar el dia del mes para pagar sus recibos.

| =+ Yelegir el plazo en el que quiere amortizarlo.

rebajamos las

Tfno.: 954 93 28 80

www.cajamadrid.es

® ® 90 o000 OPOOPOSOOSOIOBSTEOPOE®

ANIMESE. NO DEJE ESCAPAR ESTA
OPORTUNIDAD. CON CAJA MADRID, SU COCHE
NUEVO ESTA MUY, MUY CERCA.

LR N N N NN NNNNNNNENNNEEEE X

Oferta valida para todo el territorio nacional, excepto Comunidad de M adrid,
para préstamos solicitados desde el 011’00/04 al 31/07/04.
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Las I\/Iatr‘onas de Sewlla Un DIA PARA RECORDAR

i Ohféf €.nC/G3, clausura de Curso
y Fiesta, en un apretado programa

Texto: G. N. Fotos: Laura leén

Matronas de Sevilla volvieron a vivir su

L a §Dia. La Visitacion de Nuestra Sefiora,
Patrona de estas especialistas, las reu-

nié en torno a un programa tan apretado como feliz-
mente cumplido. La clausura del curso sobre “masajes
de la mujer y el recién nacido", dos conferencias a cargo
de los Doctores Ruiz Reina y Estévez Gonzalez y la cena
que puso colofon a la jornada sirvié para testificar que
las matronas siguen luciendo sus sefias de identidad y
union. Para la vocal responsable del colegio, Maria José

Espinaco, todo transcurrié "con un pleno de asistencia y
buen ambiente en todos los ordenes”.

Los actos, por decirlo en orden cronoldgico, se iniciaron
el 31 de mayo con una Misa en Honor de la patrona,
celebrada en la parroquia del Divino Redentor de Ner-
vion a la que asistieron un buen nimero de profesiona-
les. El oficiante tuvo palabras sentidas de afecto y con-
sideracion para el quehacer cotidiano en hospitales y
centros.

Luego se desarrollaria, en la sede colegial, un doble frente.
De un lado la clausura del curso que sobre "masajes de la
mujer y el recién nacido" se habia programado durante
distintas fechas de mayo y junio en horario de tarde y con
notable asistencia. Finalmente, el aspecto técnico se cerrd
con un acto académico.
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ESPECIALIDAD

La vocal Matrona, Espinaco Garrido, a quien
acompafaba el presidente de las matronas de
Portugal, Victor Varela, presento en el aula Fer-
nanda Calado a los médicos-tocologos Dres.
José Maria Ruiz Reina (Hospital Virgen Maca-
rena) y Antonio Estévez Gonzalez (Hospital
Valme). El primero trataria sobre "Folatos y
embarazos, estudio comparativo" mientras el
Dr. Estévez tratd acerca de la "Situacion actual
del tratamiento en la mujer climatérica".

Folatos y embarazo

José Maria ruiz Reina hablé de los folatos como
medida preventiva de la formacion del tubo neu-
ral del feto, sefialando que, ademas, parecen
intervenir en otras prevenciones como abortos de
repeticion, preclampsia y desprendimientos pre-

Mesa del acto profesional para matronas

maturos de placenta. El conferenciante sefiald la relacion
entre los folatos y la homocisteina (a mas folatos, menos

homocisteina y mas riesgos), apoyandose en los

dictamenes de la OMS que recomienda mayor |

dosis para mejor proteccion, asi como la necesi-
dad de recomendarlos un mes antes de emba-
razo y tres durante, lo que explica la necesidad
de las consultas pre-concepcionales.

Muijer climatérica

Por su parte, el Dr. Antonio Estévez, del Virgen de
Valme, abordd la "Situacion actual del tratamiento
en la mujer climatérica" acercando la necesidad
de tratar no solo los sintomas bioldgicos sino
mejorar la vida de la mujer. También aludio al
efecto que producen los medios de informacion
en la opinion de la mujer en este terreno lo que

Matronas asistentes al las conferencias

origina que, en la consulta, dejan entrever criterios erroneos.

También se refirio a la utilizacion de los fitoes-

. trogenos como tratamiento de algunos sintomas

de la menopausia. El ginecélogo del Hospital
Valme insistiria en la necesidad de no sola-
mente hacer un tratamiento farmacoldgico sino,
a la vez, efectuar una buena prevencion a base
de sequir la dieta mediterranea, ejercicios fisi-

cos, densitometrias periddicas y un largo etcé-
tera que, en suma, mejoren la calidad de vida de

la mujer porque, apostillo, "no solo se trata de
que vivan muchos afios sino que lo hagan con
plena felicidad". La vocal matrona del Colegio
quiere agradecer, de forma especial, a las fir-
mas Wyeth y Rovi su colaboracion para que las
citadas conferencias pudieran tener lugar en la

sede de la Enfermeria sevillana a cargo de los mecionados
doctores especialistas W
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?npa @ena, 3e 30/0 Conferenciantes

escenario y concurrencia. Las ges-

tiones de Pepa Espinaco dieron el
0 ruto apetecido y, por primera vez,
las matronas se encontraron para

el colofon de su Dia en un restaurante tan céntrico y
emblematico como Rio Grande, a la misma vera del
Guadalquivir y con una auténtica postal de fondo.

Un total de 154 matronas asistieron a esta cena que estuvo
rodeada por el mejor de los ambientes pudiendo disfrutar de
una noche que, a lo climatoldgico, se unio la amistad y cama-
raderia reinantes.

En su transcurso se llevaron a cabo los tradicionales sorteos
de regalos donados por las distintas firmas colaboradoras.
Hubo quien acabdé embarcando televisor, DVD, camara foto-
grafica-digital, minicadena, relojes y un atractivo etcétera.
En justa correspondencia, esta fueron las casas que apoya- E——— ol _ el
ron, con sus obsequios, a las matronas sevillanas: El Dr. Ruiz Reina, en el Aula Fernanda Calado

WYETH INIBSA

ROVI ISDIN

ITALFARMACO GANASINI

ORDESA JOHNSON&JOHNSON
NUK CASEEN

MI BEBE Y YO PULEVA

CARRERA




e automoviles

seguro de
2 ”

automoéviles

Una péliza exclusiva y personalizada

para asegurar tu automaovil con las
maximas garantias

* Asistencia en viaje desde el kilometro
cero (tu domicilio) con importe de grua

hasta 75.000 ptas.

¢ 100% de valor de nuevo del vehiculo
durante los dos primeros afios de la
matriculacion en caso de robo o siniestro

tn[.i{

* Gestion de reclamacion de infracciones
dt‘ tfiﬁ(ﬂ Vv ascsoramiento '.\'ii. TOnNIco €1

gestiones relacionadas con tu automovil

* Scguro de accidentes para el conductor

con cobertura de 2.000.000 ptas. en

caso de muerte o invahidez permanente

Inf6rmate en el
902 110 330

O bien en tu oficina Zurich en SEVILLA
Avda. Buhaira, /n - Nueva Enramadilla

ZURICH



COMPLEMENTARIAS

Conferenci

[ERRPIRS

. _0sé Luis Gallego Lifi4n pronuncié la
: ~anunciada conferencia sobre "alterna-
~tivas terapéuticas de (ltima generacion
- en lesiones agudas y crénicas". Este
- experto en métodos naturales y com-
phmonhrios desgran6 una bateria de posibles
soluciones entre las que destacd una innovadora
como es la Terapia por Microcorriente, definida
como "la homeopatia en la electromedicina”.

Gallego Linan, que
€s y ejerce como
ATS/DE, es un
experto en
medicinas
alternativas y
complementarias,
delegado de este
campo en el
Colegio de
Enfermeria asi
como fundador y
director del
proyecto Hufeland
de medicinas
naturales. En el
Aula Fernanda
Calado desarrollo
Su vision sobre
nuevos frentes de
actuacion
terapéutica ante
graves/agudas desmenuzando un
de ellas. E

José Luis Gallego Lifién

L

o cronico asi como ofrecer al profesional del equipo
unas terapias eficaces y complementarias a la par
que inocuas", y se refirio a estas sustancias de o
gen vegetal: Arnica Montana (aplicacion por
topica), Harpagofito (analgésico y antiinflama
con poder cicatrizante), Aceite de Emu (anti
torio natural rico en acidos grasos esenc

regenera
circulacion, ¢
boélicos, alivia ]
fuente de energia pr|
tivo actia sobre todo
esta indicado para a
dolores musculares, d¢
espalda, articulaciones, homB
lesiones deportivas".

idos finos danados y
ite a fibromialgias,
en cuello, rodilla,
s, artritis, tendinitis,

Gallego Lifian adelanto que este si
empieza a ser utilizado en algunos
espanoles porque "acorta el tiempo dé
racion funcional, actia contra el dolo
tanto al paciente como al profesional
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SANIDAD

Informe correspondiente a 2003

EL DEFENSOR DEL PUEBLO
ANDALUZ VALORA COMO
“ALARMANTE™ LA CARGA DE

-

TRABAJO DE ENFERMERIS

el informe anual de gestion que realiza la
E nOficina del Defensor del Pueblo Andaluz,

para ser depositada en el Parlamento regio-
nal, destaca un apartado de especial significacion: la
enfermeria esta soportando una carga de trabajo
“alarmante” en los hospitales andaluces lo que aca-
rrea que la profesion tenga que realizar un “esfuerzo
extraordinario” para prestar la mejor atencion al ciu-
dadano. El defensor, José Chamizo, aboga por el dia-
logo entre SAS e interlocutores profesionales mientras
la Consejera Montero sostiene que la denuncia del
defensor "esta sacada de contexto".

El Defensor del Pueblo Andaluz, José Chamizo de la Rubia,
hizo publica entrega de su informe anual relativo a 2003
en el que se incluye un apartado particularmente intere-
sante: la situacion de la enfermeria en los hospitales de la
comunidad. En este contexto, el Defensor ha valorado
como “alarmante” la situacion que padece el colectivo de
enfermeria tras producirse no pocas denuncias desde
diferentes sectores, (Organizacion Colegial incluida) todos
objeto de investigacion por parte de esta figura del Parla-
mento Autonomico como es la Oficina del Defensor.

Por parte de José Chamizo no se vacila en denunciar el “el
esfuerzo extraordinario” que se ven obligados a acometer el
personal de enfermeria que presta sus servicios en los hospi-
tales del Sistema Nacional de Salud (SNS) en Andalucia (SAS)
para poder hacer frente con
garantia a la demanda que
representa un nimero cada vez
mas elevado de pacientes.

Que la enfermeria andaluza, y
en especial la sevillana, no
vive épocas de comodidad es
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El Defensor constata el “esfuerzo
extraordinario” que desarrolla el
colectivo asi como la “extrema
preocupacion” ante una realidad
que ha ido a mas en laos dltimos
afios por la falta de cobertura

El Defensor del Pueblo Andaluz, cuando recibié el premio S.J. de
Dios del Colegio

algo que conoce hasta el mas alejado de |a problematica
sanitaria en la region. La exposicion de un marco de tra-
bajo injusto, con escaso numero de sustituciones (que se
hace ciertamente alarmante en el verano) es algo que
conocen, en primera persona, los miles de diplomados v,
por extension, todo el sector sanitario. Solo faltaba el
refrendo de una instancia oficial del prestigio, rigor y sol-
vencia que configura la del Defensor del Pueblo. Y ya esta
sobre la mesa.

Hace un afo, el Informe Chamizo abordd la situacion de
masificacion en los centros
de salud y el escaso minutaje
de que disponian los médicos
de familia por consulta. En la
ocasion actual, el diagnostico
del Defensor ha puesto el
dedo en una llaga de todos
conocida: la “extrema preo-




SANIDAD

cupacion” que representa la enfermeria hospitalaria
literalmente desbordada por el nimero de pacientes a
su cargo.

El Defensor certifica la existencia de un ndmero
“masivo” de quejas y reclamaciones efectuadas a titulo
individual, al margen de otras que, respaldadas por
organizaciones sindicales y profesionales, también inci-
den en la misma cuestion. Pero la sola existencia de
enfermeras/os que han decidido acudir, con su sola
firma personal, al Defensor del Pueblo confirma la
importancia del problema.

r———

En su exposicion, ha quedado constancia de que las
bajas (por enfermedad o permiso) no se cubren en el
SAS causando “situaciones criticas” en determinados
servicios, unidades y turnos de alta exigencia, asi como

el “gran numero de pacientes a los que un solo profe-
sional se ha visto obligado a asistir, superando todos los
ratios establecidos al respecto”, en alusion a informes

de la 0.M.S. y similares donde se contempla la necesaria
proporcion que asegure una atencion de calidad.

Dramatica

La enfermeria ha conseguido ver reconocido que este pano-
rama laboral se hace atin mas acuciante -“dramatica”, segtn
consta- llegados los fines de semana y festivos “en los que ya
se trabaja con “plantillas minimas”. A todo esto, se verifica
que la jornada laboral de 35 horas semanales no se ha visto
correspondida con personal de nueva contratacion.

Este marco “alarmante” de trabajo en los hospitales del SAS
no es cosa que tenga su origen en unos dias atrds. Ya en
época del consejero Garcia Arboleya se impuso una vision
economicista donde enfermeria fue el centro de las menores
contrataciones posibles. Su sucesor en el departamento,
Francisco Vallejo, no solo corrigio al alergdlogo almeriense
sino que dio nuevas vueltas de tuerca a la escasez de cober-
tura que padecen miles y miles de profesionales. Ahora, la
Consejera Maria Jesus Montero recoge el testigo y la heren-
cia de una situacion que, a juicio de José Chamizo, le “preo-
cupa sobremanera” y por lo mismo da la “voz de alarma”
para que la Administracion sanitaria (en especial la direccion
de personal del SAS) conozca su denuncia pero, al mismo
tiempo, propuestas en aras a modificar tan injusta realidad.

El defensor insta al SAS para que realice, en cada Hospital,
un estudio “pormenorizado” sobre las cargas de trabajo que
desemboquen en el deseado equilibrio que haga pasar al
olvido las actuales proporciones cuando se habla de nimero
de enfermeras y personal a su cargo

Consejera Monfero:
fuera de confexfo

N [l mas conocerse la contun-
a adencia del Informe del
Defensor del Pueblo Andaluz sobre la
situacion que vive, a diario, la enfer-
meria hospitalaria en el sistema
publico del SAS, la Consejera de Salud
no tuvo mas remedio que responder a
las preguntas sobre esta materia.

Maria Jesus Monfero

Maria Jestis Montero precisé, en una comparecencia publica, que las
conclusiones del documento elaborado por el Defensor “han sido
sacadas de contexto” aunque, a la vez, dijo que, a corto plazo, pen-
saba reunirse con José Chamizo para tratar la situacion en la que
trabaja la enfermeria hospitalaria regional.

La Consejera, al mismo tiempo, ha pedido que se analicen los con-
tenidos “comparativamete” respecto a afos anteriores y argumento
algo tan sabido como que la enfermeria padece “presion asistencial
porque es el colectivo sanitario mas numeroso, esta todos los dias
del afio y todas las horas del dia a pie de la cama del enfermo; pero
las conclusiones del documento estan sacadas de contexto”.

Ignoramos a que contexto quiere referirse, en concreto, la Consejera,
maxime cuando ella misma, no hace mucho, ha sido parte directiva
del hospital mas voluminoso de Andalucia, el Virgen del Rocio, donde
las normas de sustitucion del personal de enfermeria, con cualquier
motivo justificado, son sobradamente conocidas y que, en su dia,
dieron lugar hasta encierros y manifestaciones en la via publica.
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COLEGIO

Prestaciones de la Organizacion
COlegial de Enfermeria (Andalucia-provincia de Sevil

Por Nacimiento

Dfia. Amalia Gallego Raigada
Dria. Concepcion Garzén Garcia
D. David Gonzalez Delgado

Dia. Cristina Gonzalez Moreno
Dfia. Maria José Gonzalez Gila
Dfa. Yolanda Gomez Lopez

D. Francisco Medina Camacho
Dnfa. Antonia Mufioz Hermosin

D. Jesus M. Pacheco Pérez

DnAa. Mayra Patricio Bordomas
Dna. Mercedes Rivas Reina

Dfa. Margarita Romero Martin
Dfa. Maria de la Paz Sanchez Garcia
D. Antonio Sanjuan Reyez

Dfia. Cristina Sarmiento Solis

Dfa. Natalia Marquez Machuca
DnAa. Inmaculada Montes Rico

D. Juan C. Pérez Cecilia

Dfa. Maria JesUs Barrero Barrero
D. José A. Moreno Asencio

Dfa. Eva M? Maldonado Campana
Dna. Purificacion Ramirez Fernandez
DnAa. Laila Alkoury Navarro

D. Antonio Martinez Ramos

D. Antonio Sanjuan Rodriguez
Diia. Concepcion Garcia Rubio (2)

Por Matrimonio

Dna. Vanessa Aglera Pifero
DAa. M2 Garcia Aguilar Madrona \
Dfia. Inmaculada Capote Palacios
Dfa. M? del Carmen Gonzalez Delgado
Dna. Auxiliadora Gutiérrez Lépez
Dfa. M? José Guardado Gonzalez
D. José R. Sanchez Reina

Dna. Maria Jesus Troncoso Mufioz

Por Defuncion

Dfa. M2 del Carmen Caballero Rodr
Dfia. Marina Lara Dominguez
Dna. Amalia Miranda Niza

(692 99? 07 ptas)

LONGEVIOAD. TRATADO INTEGRAL SOBAE SALUD EN LA

SEGUNDR MITAD DE LA VIDA

AUTORES:

L. SALVADOR-CARULLA: Profe-
sor titular de psiquiatria y psicolo-
gia médica de la Universidad de
Cadiz.

A. CANO SANCHEZ: Profesor
titular de obstetricia y ginecologia
de la Universidad de Valencia.

L. Salvador-Carulla « A. Cano Sanchez »
JLR.Cabo Saler

l.ongevidad

Tratado integral sobre salud
en la sequnda mitad de la vida

Comrtinabirns At B, e Gt R T
B ot Bk - d T G

DESCRIPCION:

Alrededor de los 40 arnos es fundamental apostar por unos estilos de
vida saludables como la actividad fisica adecuada, la dieta equilibrada,
una vida intelectual y sociaimente activa, un suefio reglado, la evalua-
cion periédica de los marcadores de enfermedades y, naturalmente una
mayor participacion en el tejido de la sociedad.

Este libro puede servir para ver esa luz al final del tanel para todos
aquellos profesionales que estan sintiendo en su guehacer el pro-
blema de la longevidad de la poblacion.

Alexandre Kalache. Director del Programa de Envejecimiento y
Salud. OMS.

Formato: Cartoné. 21 x 28 Cm.

Jefe de seccién del departamento 896 Paginas.

de obstetricia y ginecologia del Ao publicacion: 2004

Hospital Clinico Universitario. 1.S.B.N.:

J.R. CABO-SOLER: Catedratico 84-7903-884-5

de bioguimica y biologia molecular P.V.P. con IVA:

de la Universidad de Valencia. 95,00

Especialista en endocrinologia y EDITORIAL MEDCA—__

nutricién. Presidente de la SEME (Sociedad Espafiola de Medicina CPanamericana .

EStética) www.medicapanamericana.com
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INICIATIVAS

lucia aprobd, en reunion celebrada el

pasado mes de junio 2004, la creacion de
tos nuevos Colegios Oficiales, en este caso referi-
dos a Ingenieros en Informatica e Ingenieros Técni-
cos en Informatica de Andalucia. Con esta disposi-
cion oficial, se amplia la numerosa relacion de
Colegios Oficiales en la region gue actiian en repre-
sentacién de la practica totalidad de profesiones
tituladas. Con esta decision politica, la Junta pone
de relieve el importante papel y cometido de estos
organos instifucionales que actiian en defensa de
los intereses ciudadanos y de las legitimas aspira-
ciones de las respectivas profesiones.

Elconseja de Gobierno de la Junta de Anda-

El Consejo de Gobierno de la Junta, reunido en San
Telmo en fecha 1 de junio 2004, tomo el acuerdo de aprobar dos proyectos de Ley por los que se crean los Colegios Oficiales de Inge-
nieros en Informatica y de Ingenieros Técnicos en Informatica de Andalucia. Estos drganos colegiales actuaran en representacion de
estos colectivos en la comunidad y son el logico reflejo del paulatino aumento experimentado de titulados en los respectivos niveles for-
mativos en el conjunto de las ocho provincias andaluzas.

Los nuevos colegios ahora programados tienen un plazo de seis meses para la aprobacion de sus Estatutos tiempo en el que trabajaran
con las Consejerias correspondientes (Justicia y Administracion Pablica) en la consecucion de esos objetivos. La creacion de estos dos
nuevos Colegios responde a la necesidad de que las profesiones tituladas del campo de la telematica, pujante como pocos en la actual
sociedad, dispongan de un modelo de actuacion y representacion, conforme confirmé el portavoz de la Junta.

Los nuevos Colegios de Informaticos desarrollaran funciones deontologicas que salvaguarden los intereses publicos (sustancialmente en
el terreno de los abusos informaticos, intrusismo y proteccion de la privacidad del usuario) asi como el desarrollo de sus actividades
como drgano colegial ante la sociedad. El titulo de Ingeniero Superior en Informatica se imparte en las universidades de Sevilla, Mélaga, I
Granada y Almeria mientras que en todas las universidades andaluzas se dispensa la titulacion de Ingeniero Técnico en Informatica de
Gestion y Sistemas.

Para el Colegio de Enfermeria de Sevilla, con una historia constatada desde el 17 de julio de 1864, la creacion de estos dos nuevos Cole- f
gios supone "la ratificacion, por parte de la Junta de Andalucia, de la importancia y significado de los Colegios en la hora actual como
agentes dinamizadores que buscan tanto la defensa legitima, de los intereses de sus representados como el bien comuin de la socie-
dad. Con la perspectiva de 140 afios de distancia, el colegio de Enfermeria de Sevilla saluda y se felicita ante la creacion de los nuevos
Colegios de Informaticos andaluces" M
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TENERIFE 8 dias/7 noches

Puerto de la Cruz Aparthotel Lavaggi *** aD. 315€
Apartamentos Teide Mar ggq MP. 325€

[ rc. 3TH€

Hotel Sol Puerto Playa **** mp. 37TH€

Hotel La Quinta Park Suites ****sup apD. 400€

Santa Ursula - Valle Orotava [ MP_ 424€

Hotel Maritim **** ve. 405€
Hotel Valle Mar **** mpr. 450€

SUR DE TENERIFE
Playa de las Américas Aparthotel Udalla Park *** MP. 3T4€
Golf del Sur Hotel Aguamarina Golf **** AD. 37T5€
vp. 424€

Puerto Santiago Hotel Lagos de Cesar **** MP. J3THE

Playa Paraiso Hotel Fiesta Paraiso Floral *** . 424€
Los Cristianos Gran Hotel Arona **** mp. 424€
Costa Adeje Hotel Riu Arecas **** mp. 47T4€
Playa de las Américas Hotel H10 Las Palmeras **** wp. 485H€

LANZAROTE

Playa Blanca Hotel Corbeta *** Mpr. 355€
Puerto del Carmen  Apartamentos Morromar gy wr. 405€
Playa Blanca Bungalows Valparaiso 11 1. 454€
Pueto del Carmen  Club Loma Verde g 1. 454€
Costa Teguise Hotel Occidental Grand Teguise Playa *** mp. BB3€
Puerto del Carmen Hotel Riu Paraiso **** Tl 554¢
Playa Blanca Hotel H10 Lanzarote Princess **** vr. B83€

Precios por persona en habitacion doble validos para salidas desde Sevilla en determinadas fechas de Septiembre. El precio incluye: avion ida y vuelta y
traslados, estancia en hoteles y regimenes indicados, seguro y asistencia. Tasas, gastos de gestion y suplemento por incremento de combustible, no incluidos.
A.D.: Alojamiento y desayuno; M.P.: Media Pension; P.C.: Pension Completa; T.I.: Todo Incluido. PLAZAS LIMITADAS.

INFORMACION Y RESERVAS: VENTAJAS EXCLUSIVAS PARA EL COLEGIO
EXGE AN Y = Carmona: Avia. Jorge Bonsor, 4 A, Tel.: 95 419 6180 OFICIAL DE ENFERMERIA DE SEVILLA

™ : | Arenal (Est. Fe i)
* Asuncion, 51. Tel.: 95 428 37 56 e o 0OFp )
o jg Constiucign, 13 Te1- 95421 8305w Ecifa: Avda. Miguelde Cervantes, 22. Tel. 95 483 19 70 FS ‘/ ...y ademas:
* Avaa. lnnovacion, s/, Tel. 95 496 03 48 W Lebrija: Catario, 10, ba#nzqu:erda Tel.: 95 597 09 76 \3
* Avda. Maria Auxiliadora, 2. Tel.: 95 454 04 29 M Los Palacmsy Villafranca: Av. de Sevilla, 96 acceso. Pago aplazado en
3 A Ranioy ’ig”e{eﬁf,;ﬁ‘;ﬁg"ﬁa = I:iuiigs;egfonal}amfe-m decus 13 Tel: 55489153 Descuentos e

4. Heina vel es, AV , 19, Jel..
W Cardenal Liundin, 3  local 1. Tl.:95 462 71 80 ™ Montequinto: Mesing, local 11, Tel 95 412 90 90 ial meses, sin intereses
* Kansas Ciy, 6. Tel. 95 457 44 14 W Pilas: Avda. Pio XI, 4. Tel. 95 575 48 30 especiailes
* Reyes Catolicos, 18. Tel.: 95 422 25 90 W Utrera: Alvarez Hazanas, 11. Tel.: 95 568 78 50 i
% Virgen de Lujdn, 26. Tel.: 95 445 55 44 * Viso del Alcor: Corredera, 80. Tel.: 95 574 07 80 Inférmate de las condiciones de aplicacién de estas promociones en nuestras oficinas.

PARA MAYOR COMODIDAD: INFORMACION Y RESERVAS

iajes
%égﬁgfeozom 902 30 60 90 marsansg

WWw.marsans.es de toda confianza




LABORAL

PRIMERA CONSULTA DE
ENFERMERIA

PACIENTES CELIACOS

La enfermera Carmen Vazquez Alférez protagoniza en el
Hospital La Merced de Osuna, esta experiencia pionera

“Todo surgié ante la necesidad de gfrecer a/cguna

i‘nformaci‘én a pacientes y Qa&res de nifies afectades’

Texto: Vicente Villa

el hospital Nuestra Sefora de la Merced de Osuna
E nesté funcionando, y con acierto, la primera con-
sulta de enfermeria para pacientes celiacos. “Esta-
mos ante una experiencia sin antecedentes conocidos” como
subraya su protagonista, Carmen Vazquez Alférez, enfermera
y, a su vez, madre de dos niias afectadas por la enfermedad
celaquia. En el fondo de esta cuestion, Vazquez asegura que
la consulta ha surgido "ante la necesidad de ofrecer informa-
cion a los padres de los nifios victimas de este problema”.

La celaguia o intolerancia al gluten es una dolencia intestinal de
caracter cronico y debida a la alteracion de la mucosa del intes-
tino delgado proximal (la parte mas cercana al estomago). Puede
presentarse en los primeros anos de la infancia, forma mas habi-
tual de aparicion, pero también se detectan casos entre personas
adultas. Los pacientes celiacos se quejan de la intolerancia al glu-
ten, mezcla de proteinas contenidas en el centeno, trigo, avena y
triticale (hibrido entre centeno y trigo) asi como a los alimentos
que contienen granos de estos componentes.

Tratamiento: en exclusiva dietético

Enfermera y madre

El tratamiento que deben observar los celiacos es Unicamente die-
tético consistente en eliminar los cereales que presentan esas sus-
tancias asi como los productos elaborados a partir de la misma. En
Osuna, una enfermera, Carmen Vazquez, tomé contacto con esta
realidad cuando "primero una hija y luego su hermana comenzaron
a tener problemas que acabaron siendo diagnosticados como de

M? Carmen Vézquez y su experiencia en Osuna

indole celiaca. A partir de ahi, todo cambid ", como enfermera y
madre, casi le falta decir a esta decidida enfermera.

La necesidad de atesorar informacion, datos, conocimiento del
problema celiaco fue el motor que indujo a Carmen Vazquez a
plantearse "la necesidad de crear una consulta de enfermeria
para estos enfermos. Las personas que sufren de la intolerancia
al gluten necesitan, como minimo, informacién y no era cosa
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DENSEIVIILILIARS




LABORAL

de darla en un pasillo, por eso me planteé buscar otro marco y
puse manos a la obra".

Visto Bueno

Carmen planted al jefe de Servicio Dr. José Manuel Lopez Chozas
la autorizacion para esta consulta "y la respuesta que encontré
fue positiva y alentadora. Desde ese momento empece a recibir a
padres y nifios con el problema celiaco y en poco tiempo, ya tengo
agrupados a la totalidad de los enfermos para impartir informa-
cion, charlas, educacion, llamese como se llame, pero sobre todo
una herramienta que les ayude a superar una grave situacion de
salud que afecta no solo a quien directamente la sufre sino a todo
el entorno familiar".

En la actualidad, Carmen Vazquez contabiliza sesenta enfermos
de todas las edades que, tras descubrir la naturaleza exacta de su
problema de salud, han empezado a asistir a esta consulta donde
los beneficios no han tardado en llegar, empezando por Ia propia
novedad a incluir en la cartera de servicios del centro hospitala-

: | ) ViR
Dr. Lépez Chozas y Carmen Vdzquez
EIN|FIERMERIIAF &
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riofcomarcal. "Utilizo el despacho de cardiologia en el que
ya normalmente trabajo y creo que el esfuerzo de todos se
e@fé viendo correspondido por la respuesta de los mas inte-
r@ados, los celiacos de Osuna y pueblos colindantes".

i
%1 casi todos los alimentos
|

Parque, aunque la solucion a la intolerancia al gluten, pueda
parecer a simple vista como facil, en la préctica no lo es
tanto si se tiene en cuenta que, como apunta Vazquez Alfe-
rez, "practicamente la mayoria de los alimentos que toma-
S, en un porcentaje cercano al 90 por ciento, tienen glu-

n en su composicion. Este factor comporta que para un
liaco dar con ellos es un autéentico problema, por no decir
to en el que esta en juego su salud. Las pastas, los rebo-
dos, las salsas o los condimentos utilizan harinas y deri-
dos de ellas en sus respectivos procesos de fabricacion
‘elaboracion. Y ahi radica la complejidad de este asunto”.

Sintomas

La labar de la consulta consiste tanto en “educar y dar informa-
cion camo detectar nuevos casos que, continuamente, siguen
apareciendo”. Con el apoyo de los sintomas que rodean a todo
celiaca: "fuertes diarreas, vomitos, vientre hinchado, falta de hie-
1o y galcio si se trata de nifios o carencia de peso/talla en rela-
cion al adulto que la padece. Estos son los indicadores que hablan
de que la dolencia celiaca esta presente y ante la que enfermeria
debe posicionarse y aportar su grano de arena para combatirla
distinguiendo la irritabilidad de un bebé de un afio, edad recu-
rrent@ a la hora de plantearse la existencia de la celaquia”.

in paciente celiaco la "dieta es muy dificil de mantener puesto
st observacion, -asegura la enfermera de Osuna-comporta un

la vida normal y cotidiana. Ello trastoca el estilo de vida del enfermo
donde, por citar un caso, comer fuera del hogar es un desafio en
todd la regla. Y afiadase a ello que los productos sin gluten tienen un
precio muy elevado".

Educacién terapéutica

. Carmen Vazquez se ha convertido, por su vocacion efectiva
.- enlos Lltimos afios, en una auténtica especialista que pone
i« a contribucion en la consulta de Educacion Terapéutica del
. Hospital de Osuna. Admite que "desde que el pediatra holan-
dés Dr, Dicke establecio por primera vez la relacion entre la
Wﬂad celiaca y el consumo de trigo, se han consu-
%529 Wes de forma elocuentes. Pero, aun asi, la desin-
formaciony ‘la_desorientacion de esta patologia siguen
0 presentes incluso en pacientes ya diagnosticados".

Y eso que la enfermedad celiaca ha sido catalogada como
"la enfermedad cronica intestinal mas frecuente en Espana.
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Que afectaa 1 de cada 100 nacidos vivos. Pese d@itodo, esto genfer-
mos contindian siendo considerados como aut@nti '

dos. En el otro lado, la dolencia es bastante ag
tido de que su tnico tratamiento, como qued®
dieta exenta de gluten de modo estricta y de -fj'.
alcanzas logros eliminando sintomas y facilitas
desarrolio normales, sin que se trunque la calig

Detectar la dolencia cuanto antes es "una de fé
en el diagndstico o el incumplimiento de la di
complicaciones tales como la desnutricion, @
dad en ambos sexos, abortos de repeticion i
sufrir determinados casos de cancer".

de asistentes no es el real de afectados porque n@'existe un censo
exacto de este colectivo de personas. El contac con este tipo de
pacientes pone de evidencia que, pese a vivif con el problema,
existe un alto porcentaje que no cumple con el tfatamiento sea por
la desinformacion cronica que afecta a los celigcos o por la exis-
tencia de una dieta que es el tnico tratamieg i posible.

Los enfermos aseguran que “el seguimié ato de la dieta les
supone un verdadero esfuerzo, especialmenite fuera de casa y
relegan, 0 no valoran, los problemas que la ingesta de gluten les
acarrea. Aquel topico de "...por una vez no pasa nada..." es algo
que se repite como excusa. ’

Pero el gran handicap de esta patologia es;como admite Carmen
Vazquez, "la queja que nos trasladan por fa falta de informacidn
recibida por el colectivo sanitario una vez que se ha confirmado
el diagnostico. Esto nos lleva a sopesarigue existe un enorme
vacio para con estos pacientes una vez que, incluso, han sido
diagnosticados. El modo de afrontar, poriparte de los afectados,
la nueva situacion es un factor determinante para su adhesion al
tratamiento y pautas sucesivas. Pero todlo en un contexto com-
plejo y dificultoso: la sociedad en la que ¥ivimos, cuyos pilares se
asientan en los cereales, somete a estos enfermos en auténticos
“perjudicados de esos estilos de vida a Igs que, mediante educa-

cion y orientacion, trato en la consulta delayudar y encauzar para
superar la dolencia y acercarlos a un nuevo estatuts con el que
tendran que convivir de por vida".

En Marchena,

hace mucho, Marchena fue escenario de una

- primera experiencia al reunir a 500 personas,

afectadas y familiares de la celaquia, en un

encuentro donde el marido de Carmen Vazquez, José

Ignacio Vazquez, también enfermero en Osuna, fue uno

de los promotores. "Todo resultd de maravilla y en la

hacienda El Pinar de Marchena se sentaron las bases

para futuros encuentros donde, ademas, las firmas

comerciales colaboraron junto al Ayuntamiento marche-

nero representado en su concejal de sanidad Francisco

Jiménez Lorca. La Jornada fue de auténtica clase prac-

tica para celiacos que pudieron comer, beber y consumir
sin miedo a los efectos del gluten.

En el Colegio, experiencia

___ ¢l Colegio de Enfermeria también se pusieron
== | las bases para la difusion de la problemética
e | L celiaca. Corria el 19 de abril de 2001 cuando
se desarroll¢ la jornada bajo el lema "Celiaco, campo de
enfermeria” con intervencion de Carmen Véazquez, José
lgnacio Vazquez, Dr. Cristobal Toro (pediatra), Dr. Diego
Lugayue (profesor sicologia) y Armando Martin (Due).
Para el recuerdo, lo tratado en aquel foro de hace ya tres
afios y un esplendido poster anunciador obra del
medico-urélogo de Osuna Rodolfo Alvarez Santalo.

NUEVO SISTEMA
DE DETECCION

ientificos del Consejo Superior de Investigacio-
"“5? " nes Cientificas (CSIC) junto a expertos de hospi-
ﬁlales de Valencia y Canarias han anunciado la
~ posibilidad de contar, y a corto plazo ademas,
con un sistema de diagndstico rapido para celiacos. Sera
a partir del suero de la sangre mediante unas tiras reac-
tivas similares a las que se utilizan en distintos test. Este
sistema permitira acelerar el tiempo del diagnodstico asi
como su coste. En Espafia se estima en mas de 200.000
las personas victimas de la celaguia pero (nicamente
estan diagnosticados el 20 por ciento.

EIN|FIERMERA] &
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Becas concedidas por el Colegio de Enfermeria de Sevilla

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autor:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autor:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autor:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:
Importe:

Autora:
Titulo:
Evento:

Importe:

Marta Lima Serrano

"L a formacion de los profesionales sanitarios como elemento humanizador"
Vil Jornadas nacionales de humanizacion de la salud

60 euros

José Ramon Toro Lopez

"Alteraciones en la anticoagulacion y su posible relacion con algunos alimentos"
VIl Congreso nacional de enfermeria hematolégica

120 euros

Maria de Loreto Esteban Saiz

"Impacto social y lactancia"

Il Congreso espaiiol de lactancia materna
60 euros

Carmen Alfaro Marquez

"L a lactancia materna en la tristeza puerperal"
Il Congreso espaiiol de lactancia materna

60 euros

Jorge Romero Martinez

“Vientajas del contacto piel a piel precoz en el inicio y mantenimiento de la lactancia materna"
Il GCongreso espaiiol de lactancia materna

60 euros

Marta Lima Serrano

"El cuidado de la salud dentro del sector popular"

| Congreso internacional sociedades y culturas: Abriendo camino.
60 euros

Manuel E. Romero Hernandez

"Influencias de las practicas hospitalarias en el inicio y mantenimiento de la lactancia materna"
1l Congreso espaiiol de lactancia materna

60 euros

Maria del Pilar de la Torre Moron

"Factores relacionados con el abandono de la lactancia materna"
Il Congreso espanol de la lactancia materna

60 euros

Maria del Pilar de la Torre Moron

"Influencia de la anestesia epidural en la lactancia materna"
Il Congreso espafiol de lactancia materna

60 euros

Rosario Gabello Delgado

"¢ Qué lugar ocupa la lactancia materna en la educacion maternal?"
Il Congreso espaiiol de lactancia materna

60 euros
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FORMACION

presidente del Consejo General de Enfermeria se
ha manifestado a favor de que el Gobierno de luz
verde al Decreto que contempla las especialidades

El

profesionales, respondiendo a la inquietud existente en
todo el colectivo. Maximo Gonzalez Jurado trasladd esta
reivindicacion profesional al niimero dos del Ministerio de

Méximo Gonzélez Jurado

Sanidad y Consumo, subsecretario Fernando Puig de la
Bellacasa durante una visita de este a la sede central de la
enfermeria espaiiola. De no hacer caso el Ministerio a esta
peticion, tras el verano podria producirse una "gran movi-
lizacion" de la enfermeria por entender que ésta es "una
cuestion prioritaria".

El Subsecretario del Ministerio de Sanidad y Consumo, Fer-
nando Puig de la Bellacasa, visito la sede madrilefia del Con-
sejo General de Enfermeria donde compartio una jornada de
trabajo con los presidentes de los Colegios provinciales. En su
transcurso, el responsable de la Organizacion Colegial, Maximo
Gonzalez Jurado, traslado al nimero dos del departamento
ministerial tras la titular Elena Salgado, su peticion e inquietud
para que, a la mayor brevedad posible, el Gobierno surgido de
las tltimas elecciones "apruebe el decreto que establecera las
especialidades para el colectivo que configuran 220.000 enfer-
meras/os en toda Espana".

Objetivo Prioritario

Gonzalez Jurado, tras agradecer a Puig de |a Bellacasa su pre-
sencia en el Consejo, razono que "el objetivo actual de la Enfer-
meria es que se cumplan los dos tramites que faltan (el
Decreto quedo listo para su aprobacion antes de las pasadas

Elena Salgado

EL CONSEJO GENERAL INSTA AL GOBIERNO A APROBAR EL DECRETO
D LAS ESPECIALIDADES DE ENFERMERTR

elecciones del 14-M) a fin de que la profesion se sienta a
gusto, contribuyendo con el sistema y colaborando con el
Ministerio de Sanidad".

Se espera que fras la reunion del Consejo Interterritorial se
comience "a trabajar en serio" en el citado Decreto de Espe-
g cialidades para ya cerrar, -apostillé Gonzalez

Jurado- fijar fechas y estrategias sin problema
alguno. Pero si no se puede hacer por este
camino, hay otros; por ejemplo una gran moviliza-
cion para después del verano en el caso de que no
prospere".

El Presidente del Consejo expuso al Subsecretario
de Sanidad que ésta es una "cuestién prioritaria"
para la enfermeria como lo revela la macroen-
cuesta realizada a 4.500 diplomados de la que
“se desprende que las especialidades son hoy la
cuestion que mas preocupa a la enfermeria espa-
fiola. Ante ello no hay mucho de que hablar. Si eso
es lo que la profesion defiende y quiere, los res-
ponsables tenemos la obligacion de dar respues-
tas a estas demandas".

Acabado desde marzo

El Decreto objetivo de estas reivindicaciones quedo terminado
de elaborar, en marzo, por el gobierno anterior, con Ana Pastor
de Ministra, que no pudo aprobarlo por estar ya en funciones.

SEIS ESPECIALIDADES, SEIS

c se recuerda, el proyecto ya ultimado establecia
omOCua_tro especialidades, ademas de la Obstétrico-

Ginecologica (matrona) y Salud Mental, ya existentes: Enfermeria
Geriatrica y Sociosanitaria; Enfermeria del Trabajo y Salud Labo-
ral; Enfermeria Clinica Avanzada y Enfermeria Comunitaria. Ade-
mas, se incluia la puesta en marcha de un Registro Nacional de
Enfermeria Especialista gestionado por el Ministerio.

El proyecto de Real Decreto establecia que los ATS/ y DUE en ejer-
cicio que quieran obtener el titulo de especialista tendrian que
acreditar su experiencia y, ademas, superar una "prueba objetiva
de evaluacion de competencias".

23
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PREMIO

La enfermera Ana Morales, premio en el Certamen Nacional de Nutricion

ALAS DIE
MNARIPEEA ¥ DI

Servicio de @e;mmuﬁ

Unidad Nutrician

Texto: V.V.

Maria Morales Peia, enfermera del area de nutri-
n a cion del Hospital Virgen Macarena, ha visto dis-
tinguido su trabajo "Las alas de la mariposa"

con el premio del Gertamen Nacional Galidad de Vida y Nutricion
segun estimacion de un Jurado compuesto por expertos dietistas y
periodistas de la salud. El trabajo da cuenta del "camino de esclavi-
tud" que le diagnosticaron los pediatras a un joven, Juan Antonio, vic-
tima de una dolencia terrible, epidermolisis bullosa, capaz de conver-
tir la piel en algo tan fragil como las alas de las mariposas.

El joven Juan Antonio, ahora adolescente, llego al Macarena con un caso de
los que conmueven. Su dolencia, de origen congénito, puso a prueba no solo
laimportancia de la nutricion sino las ganas, férreas, de superarse y vivir. Ana
Morales trasladé su experiencia junto al nifio/joven en un relato que merecid
la nominacion para la firma Novartis entre mas de 70 candidatos. Ana, con Ana Mot Moralosfara

nueve anos de experiencia en Nutricion, asegura que "este campo deberia

ser una auténtica especialidad de Enfermeria pese a que seamos muy pocos los que trabajemos en ella. Apenas veinti-
cinco enfermeras en toda Andalucia. Es un area tan bonita como desconocida".

La recompensa al premio fue la exposicion del relato en una convencion celebrada en Paris donde Ana Morales relato su
voluntad de "prestar mi voz" a estos enfermos, victimas de una enfermedad dolorosa, dificil y cruel, que precisa del apoyo
de un amplio equipo de profesionales e importantes ayudas sociales". Todo empezd cuando Juan Antonio aparecio por el
Virgen Macarena y se encontro con un diagnostico que le convertia en un ser invalido, fragil, con una epidermis conver-
tida en alas de mariposa, verdadero "renglon torcido que, a veces tiene la naturaleza. El fallo genético causa mutaciones
en las sustancias encargadas de sostener la epidermis que se desprende con contactos minimos, causando heridas,
auténticas ampollas con aspecto de extensas quemaduras. Su madre me decia que le dolia tanto como no poder abra-
zarlo, estrecharlo contra el pecho para darle fuerza, para calmar su llanto y vencer su dolor".

Ana Morales supo del dolor "de las curas diarias, del suplicio del bafio entre llanto por el dolor que causa el agua en sus
heridas y todo porque la alimentacion, algo tan esencial para vivir, no puede hacerse con normalidad por las lesiones que
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Pocas Unidades de
Nutricion

problema de la malnutricion entre los
E Ipamentes ingresados en centros hospi-

talarios no es una cuestion menor: la
Unidn Europea (UE) estima que entre el 20 y el
50 por ciento de los ingresados sufren de este
problema afiadido. De ahi que la Federacion
Europea de Sociedades de Nutricion, junto al
Comité de Hospitales de la UE haya establecido
una recomendacion para que,en el proximo
2005, los hospitales cuenten con Unidades de
Nutricion con la tarea de vigilar la correcta ali-
mentacion del paciente.
La carencia ahora denunciada viene avalada por
estas cifras irrefutables: En Espana existen,
actualmente,un total de 783 hospitales, en su
inmensa mayoria publicos. Pues bien, tnica-
mente 70 disponen de estas Unidades de Nutri-
cion donde junto a médicos especialistas en
Endocrinologia y Nutricion deberian figurar
enfermeras que aporten su vision, conforme

Afo 1993: Entrega de titulos del Experto Universitario en Nufricion

los alimentos, si no van debidamente friturados, le provoca
en boca, esdfago y tubo digestivo".

El papel decisivo de la madre de Juan Antonio, su "inmensa
fortaleza" influyeron a quienes como Ana tenian este caso
entre la rutina diaria; "Se convirtio en un reto maravilloso
para todo el equipo profesional", cirujanos, pediatras y la uni-
dad de Nutricion. Se le efectud una gastrostomia quirdrgica
punto de partida para una recuperacion ostensible. Tanto
que, como apunto la enfermera, "aquella pequefia mariposa
iba a aprendiendo a volar".

La epidermolisis bullosa es una dolencia tan rara (menos de
cinco casos por 10.000 personas) como merecedora de una
atencion como la presente. Hoy, cuando el paciente tiene ya
19 afios y estudia informatica, Ana y el resto del equipo asis-
ten a la materializacion "de algo asi como un reto y suefio a
la vez". Ella es partidaria de que Enfermeria "se acerque y
conozca esta area de actuacion”.

Todo empezd hace algunos afios: "Yo realice, en el Colegio,
un Curso de Experto Universitario sobre esta materia y a
partir de ahi me abri a este apasionante mundo de la nutri-
cion. Algo muy importante para la vida del paciente y al que
deberiamos dar todos la importancia que realmente tiene.
Con un correcto tratamiento alimentario las estancias se

acortan y se redu-

avala el caso de Ana Maria Morales. Los servi-
cios de hosteleria de los grandes centros de
poblacion asi lo estan demandando.

cen, por consi-

guiente, los gastos

sanitarios. Entre otros muchos aspectos positivos. Por eso
deberia ser una auténtica especialidad. La nutricidn forma
parte de los cuidados y nuestra profesion deberia reflexio-
nar sobre su presencia porque estan llegando otros colec-
tivos, como los técnicos, y debemos ser nosotras quienes
ocupemos estas tareas que son, a fin de cuentas, propias

de Enfermeria".

OBESIDAD

una Unidad de Nutricion como la del Virgen Macarena no

E solo se afrontan problemas derivados de la obesidad,
n tan de actualidad en la sociedad en que vivimos. Enfer-
medades poco corrientes, como la epidermolisis bullosa de este
caso, a ofras de igual complejidad configuran el trabajo, silencioso

y tenaz, de los profesionales en ella implicados a través de cientos

y cientos de consultas. La Enfermeria, como hace Ana Morales, no

para de insistir en la necesidad de los buenos "habitos alimenta-

rios" para que no se arrinconen los "platos de siempre” por otras
alternativas que tienen mucho que ver con habitos no tan saluda-
bles y que nos alejan de la dieta mediterranea.

EINFERMERIAFS
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Periplo de los Colegiados de Honor

SEVILLA/MADRID/

SILOS/PAMPLONA...

a delegacion de Colegiados de
Honor cumplid, felizmente, un nuevo
periplo en este caso por tierras del
centro y norte de Espana. Un grupo
formado por 52 personas disfruta-
ron durante siete jornadas, de los
encantos de visitar lugares acaso
conocidos e memoria pero escasamente vividos
en directo, con calma y tranquilidad.

Los jubilados de la enfermeria sevillana partieron desde la
misma sede hacia Madrid, via AVE, para en la capital
tomar un autobis que les condujo a tierras de Burgos:
Lerma, Covarrubias (con sus imponentes murallas de
Dofia Urraca) y el monasterio de Santo Domingo de Silos.
La parada en su majestuoso claustro estuvo obligada.

Las jornadas sucesivas tuvieron como escenario el
Monasterio de Valvanera, San Millan de la Cogolla,
Yuso, y, ya en tierras de La Rioja, su ruta del vino con
paradas en Briones, Haro, Santo Domingo de la Calzada
con mencion especial a su catedral romanica y el
camino de Santiago. La capital, Logrofio y Calahorra

ustin Pérez, el prolifico hombre de la enferme-

ria Sevillana, acaba de sorprender, una vez mas,

al presentar el quinto libro de su produccion lite-

raria. El acto del “bautizo” tuvo lugar el pasado

11 de junio en la Fundacion Carrere. La obra

lleva porWtitulo “Elegia para un alma sofiadora” y en ella, la

iniciativa de Agustin se ensancha hacia la figura de su

madre a través de medio centenar de poemas que, como en

las ocasiones precedentes, si logran ver la luz es por el

espiritu editorial del propio autor con el que no pueden las
dificultades del dificil mercado del libro. Enhorabuena.

fueron otros altos en el camino antes de emprender
ruta hacia Estella, Pamplona y el Monasterio de Leyre
(donde pasaron para la camara de José Santiago). El
Monasterio San Salvador de Leyre fue considerado
centro espiritual de Navarra. Desde alli, giro hacia San-
gliesa, también en el camino jacobeo, Castillo de
Javier, cuna de San Francisco Javier, Pamplona, Soria y
Madrid para, mediante el AVE, recalar de nuevo en
Sevilla “sin ninguna novedad que no haya sido el dis-
frute de lugares tan significados y emblematicos como
los visitados”, en palabras de Francisco Sousa, vicede-
legado de los colegiados que alcanzaron la jubilacion
laboral.
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Mientras se anuncia el traspaso, con la incagnita del futuro de los trabajadores

#bg/Vfa/ /77077 a7 10s aiios ya de su cierre

[ Hospital Vigil de Quifiones acaba de cumplir otro aniversario: Hace ya dos aiios que cerro sus puertas a la activi-
i dad sanitaria y ahi siguen sus instalaciones, inoperativas, y sus mas de 400 trabajadores, cobrando religiosamente
& sus sueldos pero mano sobre mano y aguardando que la madeja politico-adminis- s

trativa llegue a ser un hilo tinico y conductor que sirva para atender a los ciudadanos. s

“Esto es algo dificil de entender", dicen unos; otros apuestan por defi-
nirlo como autenticamente "kafkiano". Los mas aguardan a que este
asunto llegue a su punto y final. Pero la realidad es que varios cen- §
tenares de trabajadores siguen percibiendo sus sueldos de
Defensa sin nada concreto por hacer, y los usuarios no disponen |
de un centro que, hasta hace ahora dos afos, desarrollaba sus |
cometidos a satisfaccion. La sociedad del bienestar no deberia |
permitirse estos "lujos” maxime cuando a metros de distancia
enfermos viven masificados en el Virgen del Rocio.
Sus 600 camas, 12 plantas, UCI, quiréfanos, paritorios,... hasta un
funcional helipuerto aguardan a que se consume el traspaso desde el
Ministerio de Defensa a la Junta de Andalucia. Pero con un detalle 2 N
resolver, otro mas: ;cual va a ser el destino de su plantilla? Entre los afec-
tados no hay una postura clara, firme respecto a este asunto: ¢integracion en :
la Consejeria de Salud, no en el SAS; formacion de una Empresa Publica que no con-

vence a casi nadie; cual sera, en definitiva, la formula que asigne a la plantilla del Militar en la estructura sani-
taria de la Sanidad Publica Andaluza?

Los plazos siguen dilatandose y lo tltimo, anunciado por la Consejera de Salud, es que, una vez firmado el tras-
paso, una unidad psiquiatrica podria ser el inicio de la actividad. Unidad que, por cierto y de reputacion, tam-
bién tenia el Vigil de Quifones. Por lo pronto, el centro atn castrense acaba de cumplir... dos afios de cierre
con los trabajadores dentro y sin definir su futuro. En efecto: Kafka habria tenido dificultades para entenderlo.

murio Algustin Hepburn

LIDERES EN ENSENANZA DE
MEDICINAS ALTERNATIVAS AV i =
MATORAL S5 B NI aiche PRI Iar proxima convocatoria del Pre
OCCIDENTAL Y BADAJOZ c gon de la Semana Santa del Cole-
DURANTE 14 ANOS gio de Enfermeria habra un vacio
impensado: nuestro pregonero de 2003, Agus-

tin Hepburn, desaparecio en circunstancias tra-

?
HUFELAND

JIROMASAJE R 0 IRIDOLOGIA gicas cuando no habian pasado dos meses

E r;;gggm‘rm ACU NTUgA QUIROPRAXEIA desde su brillante intervencion en el Aula Fer-
E BACH DRENAJE LINFATICO HOMEOPATIA il i -
AURICULOPUNTURA HERBODIETETICA AROMATERAPIA nanga Calado. La huella de este periodista sevillano y cofrade tar
REFLEXOLOGIA CROMOTERAPIA dara en borrarse como su recuerdo de hombre bueno y sin suerte.
MASTER EN ACUPUNTURA Y NATUROPATIA A los 39 afios de vida, Hepburn nos dejo y en este Colegio tuvimos
Organiza: A.N.C.IL.S.A. su ultimo cantu;o_a la Semana Santa de !a'c:;udad que tanto quiso.
Imparte: HUFELAND (Fundada en 1989) Desde estas paginas, a las que se acerco con verdadero carifo,

nuestra condolencia a su familia junto a nuestro sentimiento por tan

Informacion:
(L TN - CT I EY R I T PV (A PR P W PR R LY Ry A 2828 | inesperada y lamentable pérdida. Descanse en paz.
www.hufeland. es
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Acaba de promover, en Herrera, una Exposicion sobre la "Memoria Histérica”

Frant/sCo Tulado, una

vida de GOLECCIONISTA

Texto: V.V.

Jurado, enfermero del
F//‘a c '56 Servicio de Urgencias y
h / Onatural de Herrera, ha
vuelto a mostrar su polifacética personalidad dando
cuerpo a una Exposicion titulada "Memoria historica”
donde se pudo contemplar la enorme capacidad del citado
sanitario para reunir, como el mas exquisito de los arque-
dlogos, pieza tras pieza para dar vida a una muestra como
lo que han contemplado los habitantes de aquella
comarca. Periddicos, documentos, utensilios, muebles,
fotografias... todo el patrimonio de una época, desde el rei-
nado de Alfonso Xll hasta la postguerra, han salido a la luz
gracias a la vocacion indeclinable de este auténtico perso-
naje como es Jurado capaz de alumbrar una coleccion
sobre aparataje médico de hace muchas centurias como
billetes, monedas, propaganda, o una trinchera de la gue-
rra (in)civil que asolo6 a los espafioles.

El Alcalde de Herrera inaugura la Muestra junto a
Francisco Jurado

El Museo Municipal de Herrera, antiguo
deposito del agua, acogié esta exposicion
organizada por el Ateneo Popular de
Herrera que preside Domingo Muriel. El
exito ha sido tal que a Jurado le llegan
peticiones para que traslade a otros luga-
res, de la capital y pueblos de la provin-
cia, este muestrario tan didactico como
expresivo de un ayer a veces cercano Yy,
en ocasiones, tan lejano en la memoria
de los mas jovenes.

Por los ojos del visitante se puede encon-
trar un mundo que ya es historia: la ima-
gen de Queipo de Llano en sus famosas
intervenciones radiofonicas, o los sellos
de correos de los dos bandos, cartillas de
racionamiento, botones, insignias milita-
res, balas halladas en los frentes... hasta

paredes de cementerios donde anénimos espanoles encontraban la muerte. Lo méas atroz con lo mas cho-
cante, pasando por la recreacion de una escuela de la época con todos sus avios: pizarra, mapa, crucifijo,
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plumas, libretas. ﬂ

“Pareciera como si
la maquina del
tiempo se hubiera
detenido y puesto
marcha atras
setenta anos...”
resumian asom-
brados algunos
visitantes.

ranco’ jFranco! [Franco' "Il
===Nora de Rubielos et -

y S GAmpo®, o oo
=i alrincherado. - aw s
e ppnuisiados o e | e

Todo esto es el
fruto de afos y
afnos de auténtica
pasion por parte
de Francisco-
Jurado que ha
contado con el
patrocinio del
Ayuntamiento de
su pueblo natal, Fran
Herrera, donde su
mismo padre, ya fallecid
Practicante titular afios y af
deparando datos para avivar le

Ahora, y @
recuerdi;)s

darse autobombo ni engolarse buscando
protagonismo. Otros, con mucho meno
hasta una calle a su nombre. Felicidade

SRS

la Muestra mientras se espera la proxima
gue depare el ingenio, capacidad y resistencia de
este personaje de la enfermeria sevillana: Francisco
Jurado Munoz. Por sus obras lo seguimos
conociendo.

Dzﬁrenfes aspectos de esta aportacion Ael

,oraﬁﬂbm/ de Hervera
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DE ENFERMERI
CIUDAD DE SEVILLA

PREMIOS

PRIMERO: 3.600 Euros SEGUNDQO: 1.800 Euros TERCERO: 1.200 Euros

Los premios se concederin al autor o autores que mejor contribucion aporten a la investigacion y trabajos cientificos de Enfermeria v cumplan las siguientes

BASES

DENOMINACION: Titulo “Certamen Nacional de Enfermeria Ciudad de Sevilla™. 8°. DECISION DEL JURADO: Los concursantes, por el simple hecho de participar en la
Convocatoria, renuncian a toda clase de accion judicial o extrajudicial contra el fallo

OBJETO: Los premios se concederin a estudios monogrilicos o trabajos de investi- del jurado, que sera inapelable. Los premios no podrin quedar desiertos ni ser com-

gacion de Enfermeria, ineditos, que se presenten a este Certamen de acuerdo a las partidos entre dos o mas trabajos.

Bases del mismo.

9°, DOCUMENTACION: Los trabujos serin :mmudm por correa certificado con acuse de
DOTACION: La dotacion cconomica seri de 3.606,07 Euros (6G00.000 pesetas) para recibo o cualquicr otra empresa de car al Colegio Oficial de Enfermeria de Sevilla
el trabajo premiado en primer lugar; 1,803,03 Euros (300,000 pesetas) para el traba- Avda. Ramon v 20-Ace. (11005-Sevilla), en sobre cerrado con la indicacion
jo premiado en segundo lugar v 1.202,02 Euros (200,000 pesetas) para el premiado X y NACIONAL DE T MERIA CIUDAD DE SEVILLA®. No llevarin
en tercer lugar, rite ni ningun oo dato de identificacion.
su anierior incluiran: el rabajo conforme se indica en el punto 4° de estas bases,
PRESENTACION: Los trabajos que oplen a este certamen deberan ser presentados firmado con seudonimo; sobre cerrado, identificado con el mismo seuddanimo inclu-
dentro de los plazos que cada convocatoria anual marque, tendrin limitacio e yendo nombre v direccion completa del autor o autores, teléfono de contacto del 157
- anin Bibliogr. Se presentaran por triplicado en tamano D, firmante, cerntiticado de colegiacion reciente ¥ curriculum vitae de la totalidad del
ado a doble espacio por una sola cara v encuadernados. Incl equipo, si lo hubiere
ta un resumen de los mismos, no superior a dos paginas. Los trabajos presentados omitirin obligatoriamente referencias a localidad. centro o
cualguier otro apartado. que pudiera inducir a los miembros del jurado a la identificz
RSANTES: Sclo podrin concurrir profesionales en posesion del Titulo de cion, antes de la apertura de las plicas, de la procedencia o autores de los mismos.
ALS. o DE vy que se encuentren colegiados.
10°. PROPIEDAD DE LOS TRABAJOS: Los trabajos que se presentan en el Certamen que-
. JURADO: Seri Presidente del jurado el del Colegio de Enfern de Sevilla o perso- darin en propicdid del Colegio de Enfermeria de Sevilla, que podrit hacer de ellos el
i en quien delegue. Seis vocales, cada uno de los cuales corresponderid: al Colegio uso que estime oportuno. En caso de publicacion de algin nabajo, habri de hacerse
de Sevilla, Conscjeria de Salud de la Junta de Andalucia, tres Vocales del profesorado mencion de suautor Los autores premiados solicitarin autorizacion por escrito aeste
de Escuclis Universitarias de Enfermeria y uno de entre los responsables de fas Colegio para su publicacion en otros medios. con la tnica obligacion de mencionar que
Unidades de Formacion Continuada de Sevilla. Todos los miembros del jurado seran ha sidlo premiado en el “XX Certamen Nacional de Enfermeria Ciudad de Sevilla®,
Diplomados en Enfermeria
% TITULAR DEL PREMIO: Seri Titular del importe de los premios quicn a parezea
Actuari como Sceretario; el del Colegio de Enfermeria de Sevilla, con voz pera sin como inico o primer firmante del uabajo.
voto, Bl jurado sera nombrado anualmente. Podrin optar al mismo los trabajos presentados hasta ¢l 31 de octubre de
2004. Los premios serin comunicados a sus autores o primer firmante por el
INCIDENCIAS: Fl hecho de participar en este certamen supone la aceptacion de las Secretario del jurado, mediante correo certificado.
presentes bases. El fallo del jurado se hara piblico el dia 15 de diciembre de 2004.
PREMIOS 2003
ILUSTRE COLEGIO Palrocinc
OFICIAL DE er a illa A
DIPLOMADOS EX 1" Premio. M* Carmen Castilla Alvarez
2¢" Premio. Carlos Alvarez Nebreda
3" Premio. Manuel Jiménez Herrera




