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; arias son las circunstancias que, a estas alturas del ano 90, podrian re-
vestir importantes novedades y consecuencias cara al discurrir de nuestra

profesion, o por decir mejor, en la configuracion de la <atmésfera» en que DIRECCION TECNICA
se desenvuelve el quehacer diario de mas de seis mil mujeres y hombres que Alfonso Alvarez Gonzilez
dedican sus esfuerzos en nuestra provincia a la Enfermeria. JEFE DE REDACCION

Estas circunstancias podrian ser, de un lado, la cercania de las eleccio-

PSS 3 e Vicente Villa Garcia-Noblejas
nes sindicales, algo que a nadie debe parecer o resultar indiferente, por su )

enorme trascendencia, pensando en las casi incontables repercusiones que CONSEJO DE REDACCION
encierran pensando en el camino por delante a recorrer y los avatares, ex- Carmelo Gallardo Moraleda
clusivamente de indole laboral, que genera toda actividad derivada de una Juan Vicente Romero Lluch
prestacion de servicios. Amelia Lerma Soriano
De otra banda, no puede soslayarse el acusado espiritu de didlogo que, Antonio Herndndez Diaz
al menos hasta el momento, parece factor comiin en la nueva Administra- Alejandro A. Garcia Nicto

M?* Carmen Fernindez Zamudio
Hipolito Gallardo Reyes
Miguel A, Alcdntara

cion autonémica en materia concreta de Sanidad. En efecto: la llegada de
José Antonio Grindn al puente de mando de la Consejeria que mas nos afec-
ta ha logrado reducir, incluso, a los mas tradicionalmente irreductibles, aqué-
llos que negaban todo pan y toda sal posibles a costa, o como Igica conse-

cuencia, del hermetismo practicado desde el poder hasta hace bien poco. REDACCION
No se puede dejar de reconocer que el consejero Grinan parece haber Infanta Luisa de Orleans, 10
impuesto un sello de acercamiento dialogante que, a simple vista y ain para Teléfono 4411211

¢l mas miope, es un hallazgo y premoniciéon de que los posibles problemas

a debatir puedan tener salidas donde antes s6lo hubiera cerrazén y mondé- : -.llv.iPRlME' . A

logos. P.A.O. 5un1|n|§lr(?s Graficos, S.A.
Enfermeria tiene ante si importantes retos a los que debemos respon- Sevilla

der. Y, para ser del todo honesto, Enfermeria ha debido sentirse, moralmen- FOTOCOMPOSICION:

te al menos, complacida cuando tanto José Antonio Grifndn como Garcia de . Fototec, S.A.

Arboleya, el nuevo director gerente del S.A.S., han venido a decir casi con

textualidad que desde el Servicio Andaluz de Salud deben empezar a prodi- Tirada: 7.500 ejemplares

garse mucho mas «carinos» y «cuidados» al paciente, como una especie de
asentimiento ante lo que nuestra profesion lleva practicando anos y anos.
sin que, por desgracia, no todos supieran entenderlo ni mucho menos valorar.

DEPOSITO LEGAL:
SE-G56/1987

Queremos pensar que no son dos brindis al tendido los efectuados por

las dos cabezas visibles del sistema de salud publica en nuestra Comunidad. El equipo de redaccién no comparte ne-
Queremos pensar que, llegado el momento, sabrian responder como, por ci- cesariamente las opiniones vertidas en
tar un ejemplo, respondié la Administracion barcelonesa cuando un impor- los diferentes articulos, siendo la res-
tantisimo hospital de la Ciudad Condal se vio colapsado, teniendo que eva- ponsabilidad de los mismos exclusiva

cuar un gran numero de enfermos ante el conflicto suscitado por una En- del que los suscribe.
fermeria, la de aquel lugar como la de cualquier sitio, largamente defrauda-
da y enganada en sus justisimas reivindicaciones. Los companeros/as de Bar-
celona manifestaban que luchaban tanto por una mejora en sus salarios co-
mo por alcanzar el sueno dormido de la carrera profesional, cuya ausencia
es motivo de tanta desmotivacion entre aquellos profesionales llamados a
desempenar sus labores en plenitud de madurez y recursos.

Ojala que el talante inicial del consejero Grifidn se mantenga cuando, SUMARIO
posiblemente, aterricen las dificultades. Enfermeria necesita a manos lle-
nas comprension y didlogo, porque estd hastiada de promesas ¢ incumpli- BABOLIAl . con o8 50 S0 5 wmem
mientos. Mientras la profesion es un ascua de inquietudes de todo tipo, es Fue noticia . ... ...........

llegado el momento en que la mas estricta justicia pueda recaer sobre ella.
Y para lo cual, nada mejor que empezar con el buen talante que ahora se
pasea por los despachos donde se fragua la politica del S.A.S. De lo contra-
rio, seria negar la evidencia a un colectivo que se entrega, trabaja y calla
COmo pocos.
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NOTICIA

El doctor Joseph E. Murray
descubriéo como dominar
los rechazos en los
trasplantes de 6rganos.
Fue, ademds, el primero
que logro trasplantar con
éxito un rindén entre
gemelos homocigoticos.
Con trasplantes de rinoén
de personas fallecidas,
Murray demostré que
podian curarse los
enfermos con insuficiencia
renal grave, y de este
modo abrid el camino al
trasplante de otros 0rganos
vitales, como higado,
pancrea y corazOn. Murray
fue pionero en demostrar
que la radiacion total del
cuerpo disminuye el riesgo
de rechazo.
Inmediatamente, constato
que se podian lograr mis
optimos resultados con
una droga llamada
azatiopirina. Joseph
Murray nacié el 16 de abril
de 1919 en Milford
(Massachusets, USA), y
trabaja en la actualidad en
el hospital Brighan, de
Boston. Es, en fin, el
fundador en 1964 del
«Registro Internacional de
Trasplantes de Rinon», y
acumula innumerables
premios, culminados ahora
con ¢l reciente Nobel.

Toda una tormenta a nivel

"estatal se desatd con

ocasion de una campana
de informacion llevada a
cargo de los Ministerios de
Sanidad y Asuntos Sociales
con el fin de aconsejar
entre la juventud espanola
el uso de preservativos en
las relaciones sexuales. El
importe de la campana:
600 millones de pesetas.

PREMIOS NOBEL DE
MEDICINA 1990

Joseph Murray

El doctor Donall Thomas,
nacido en Texas, en marzo

de 1920, trabaja en ¢l

»

Centro de Investigacion
del Cancer de Seattle
(Washington), y e€s un

‘ Donall Thoa

CAMPANA PRESERVATIVOS

Péntelo.
Ponselo.

Rapidamente, se
decantaron dos bandos, a
favor y ¢n contra de la
misma. La Iglesia se aline6
en un lado, frente al
interés de los citados
Ministerios. Y, en cambio,
los farmacéuticos también
en la polémica, al recibir
diversas presiones para
facilitar, o no, la
expedicion de

consumado especialista en
trasplantes de médula. En
los anos sesenta
demostraria que la
inyeccion de células de
médula 6sea puede
remediar las anomalias de
este organo. El doctor
Thomas logr6, ademas,
reducir el rechazo con una
droga citotoxica, llamada
metrolelaxe, y abrié de par
en par las puertas al
trasplante de cé€lulas de
médula humana. El doctor
Murray repartira los 68
millones de pesetas con
que estd dotado el Nobel
de Medicina con su colega
doctor Murray.

La opinion publica
espanola supo, siquiera a
nivel de iniciados, que
cuando al tenor catalin
José Carreras se le detecto
su grave enfermedad
cancerosa, rapidamente
acudio al Hospital de
Seattle, donde trabaja el
doctor Thomas, y se puso
en las manos del nuevo
Premio Nobel. Hoy en dia,
José Carreras ha sido uno
de los primeros pacientes
de este médico tejano a la
hora de felicitarle ante este
galardon, que supone el
mayor reconocimiento de
la medicina mundial.

preservativos. La campana
distribuira gratuitamente
mas de un millon y medio
de profilacticos. El lema
—«Pontelo, ponselo»—
rapidamente llego a todos
los rincones del pais,
como no habian
conseguido, ni de lejos,
otras iniciativas referidas a
distintas cuestiones de la
salud.
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En el salon de actos del Hospital Militar

El Colegio Oficial de ATS/DE homenajeo
al personal sanitario que con acierto
intervino en el terremoto irani

Dr. Montoro, general-director del Hospital
«Vigil de Quifiones»:

«Agradezco el gesto del Colegio de ATS
hacia una unidad, el EMAT, unica en

Espana»

El salon de actos del Hospital Militar
Universitario «Vigil de Quinones» fue
escenario singular para un acto que na-
ci6 de un acontecimiento profesional y
que tuvo las connotaciones de la espon-
taneidad, sencillez y profundidad de las
cosas bien hechas y mejor ejecutadas.

Recordarin nuestros lectores que em-
pezamos el caluroso verano con la no-
ticia de que una expedicion del citado
centro sanitario tomaba urgentemente
rumbo hacia Iran por la realidad de un
terremoto que asolé una amplia zona
de aquel pais isldmico, cusando miles
y miles de muertos, heridos y damnifi-
cados.

En nameros anteriores, este BOLE-
TIN del Colegio Oficial de ATS/DE se-

/
El general-director del Hospital Militar,
doctor Montoro, agradecio la iniciati-
va del Colegio de ATS/DE sevillano.

4 ==

villano daba cumplida cuenta de la ex-
pedicion a cargo del EMAT (Escalon Mé-
dico Avanzado del Ejército de Tierra),
dependiente del Hospital Militar hispa-
lense, y donde un reducido grupo de
personas, al mando del jefe de Cuida-
dos Intensivos, comandante médico
Carlos Alvarez Leyva, habian logrado
llevar a cabo una brillante operacion
que dejoé en buen lugar el nombre tan-
to de la sanidad espanola como de la
institucion a la que pertenecen los com-
ponentes del EMAT.

En la embajada sanitaria que salio
desde ¢l aeropuerto de Sevilla figura-
ban, figuran, tres companeros ATS/DE
en las personas de Maria Angeles Gar-
cia, Juan Prieto y Juan Vicente Rome-
ro, este ultimo, ademas, tesorero de la
actual Junta de Gobierno que rige los
destinos del Colegio Oficial de Enfer-
meria en esta provincia.

Y comoquiera que el éxito mas abso-
luto presidio la actuacion de la expedi-
cion del EMAT, el Colegio Oficial de
ATS/DE quiso patentizar su reconoci-
miento, como no podia ser de otra for-
ma. Para lo cual, la Junta promovié un
primer acto en €l que se iban a entre-
gar distinciones a los integrantes sani-
tarios del EMAT. Luego de diversas con-
sultas, fue la propia direccion del Hos-
pital Militar quien recibié del mejor ta-
lante ¢l homenaje del 6rgano colegial
tanto a ATS/DE como a médicos despla-
zados a Irdn, y todo acabaria cuajando
en el acto que, como decimos mas arri-
ba, se desarroll6 en el salon de actos del
Hospital Militar «Vigil de Quinones» de
nuestra ciudad.

Con una amplisima presencia del
personal sanitario, el acto comenzo con
unas palabras iniciales a cargo del di-
rector médico del centro castrense, ge-
neral Montoro, el cual tomaria en pri-
mer lugar la palabra para «agradecer
al Colegio de ATS su iniciativa, asi
como al general jefe de Estado Ma-
yor su presencia para realzar como
merece este acto». El primer respon-
sable del Hospital Militar abundo, acto
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seguido, en que «la ayuda prestada al
Iran con motivo de padecer el de-
sastre sismico, recibe hoy aqui el
homenaje de todos nosotros, sin
excepcion, para evidenciar que en
el reconocimiento al comporta-
miento del EMAT se daba constan-
cia de un sentimiento general: el
EMAT es el anico que actualmente
existe en Espana. Y es tanto el eco
que ha levantado a todos los nive-
les, que las autoridades militares
han pensado en tener uno igual en
las ciudades de Zaragoza y Madrid,
junto al nuestro de Sevilla».

El doctor Montoro no dudaria en se-
nalar que la Sanidad Militar «estd a dis-
posicion de todos, y no digamos si
se nos requiere en situaciones de
catastrofes. Esta Sanidad Militar es
una mads de las que existen en Es-
pafa y nos guia el mismo espiritu
de servicio».

Inmediatamente, el director del Hos-
pital «Vigil de Quinones» cedid el tur-
no al secretario general del Colegio Ofi-
cial de Enfermeria de Sevilla, Carmelo
Gallardo Moraleda, para que procedie-
ra a dar lectura al acta correspondiente
por la que se daba acuerdo firme del ac-
to. El sefor Gallardo Moraleda dejo
constancia, como notario de la Junta
que en su dia decidio el presente acuer-
do, y que lleva por fecha la del 4 de ju-
lio de 1990. Dicho la cual, se procedio
a la entrega de placas a los galardona-
dos: ATS-teniente Juan Vicente Rome-
ro, médicos tenientes doctores Jiménez
Raurel y Sinchez Olmedo; ATS-
alféreces Juan Prieto y Maria Angeles
Garcia, y comandante médico jefe de
la expedicion a Irin, Carlos Alvarez
Leyva.

Cuando las placas, en las que rezaba
una carinosa dedicatoria de nuestro Co-
legio, fueron a las manos de los intere-
sados, fue el turno de José Maria Rue-
da, presidente del Ilustre Colegio Ofi-
cial de ATS/DE, de cuya literalidad da-
mos cuenta en otro lugar del presente
reportaje y donde destacaria el «respe-
to» producido por la actuacion del
EMAT vy el hecho indiscutible de inte-
grar a la Sanidad Militar en el mundo
comin de todos los que configuran la
familia sevillana y espanola.

El todavia en esas fechas director ge-
rente del Servicio Andaluz de Salud,
doctor Salamanca Poyatos, haria hinca-
pié en que «el presente acto tiene un
fuerte componente de futuro, por
lo que significa de colaboracion en-
tre la Sanidad Civil y la Militar». Sa-
lamanca Poyatos subray6 «la grande-
za de esta profesion, ejemplo de so-
lidaridad para muchos».

Presidente del Colegio, José Maria Rueda:

«Es este un sencillo acto que quiere
perpetuar un ejemplo de sacrificio y
preparacion en ocasion del seismo que
asolo el territorio irani y donde
nuestra institucion colegial quiere ser,
por encima de todo, solidaria»

I

José Maria Rueda, presidente del Colegio, en el uso de la palabra para razonar

la importancia del acto que tuvo como escenario el salon de actos del Hospital

Militar.

El turno seria finalmente para el ge-
neral jefe de Estado Mayor de la Region,
el cual quiso antes que nada «agrade-
cer la iniciativa del Colegio de ATS
al protagonizar un homenaje como
el que estamos viviendo y que sir-
ve para destacar que no existen di-
ferencias en la prestacion de servi-
cios a la nacion. El Ejército esta al
servicio de la nacion y de la comu-
nidad internacional, como se de-
muestra actualmente en un escena-
rio de tensiones. Lo que nos distin-
gue en cualquier nivel, incluido el
sanitario, es que estamos basados
en la disciplina».

El general jefe de Estado Mayor, que
ostentaba la representacion del capitian
general del Sur, quiso finalizar sus pa-
labras con la confirmacion de que «el
Hospital Militar estd al servicio y.
presto a colaborar en lo que se pre-
cise de €l como bien sabe la Admi-
nistracion, aqui representada por
el director general del Servicio An-
daluz de Salud».

Fue, a la postre, €l general director,
doctor Montoro, quien daria por con-
cluido el acto en un clima de verdade-
ra camaraderia, sencillez y emotividad
por lo que tenia de eso mismo el gesto
de nuestro Colegio de protagonizar el

Octubre-Noviembre 1990
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reconocimiento, a todos por igual, del
personal sanitario y logistico enviado
con urgencia a Irdn para remediar en la
medida de sus posibilidades —que fue-
ron enormes, como lo atestiguan las ca-
si mil intervenciones— las huellas de un
desastre que convulsiono el suelo irani.

La manana acabaria con un agasajo
a cargo del Hospital Militar a gran par-
te de los asistentes, donde volverian a
evidenciarse las afinidades y respetos
mutuos existentes entre los cuadros que
configuran el Hospital «Vigil de Quino-
nes» y el Colegio Oficial de Enferme-
ria sevillano.

Nada hacia imaginar que lo sucedi-
do alla por el principio del verano iba
a concluir de la forma resenada. Pero
si las cosas «bien estan cuando bien aca-
: ban», que dicen los clasicos, a la fuerza
Los galardonados, con el doctor Alvarez Leyva al frente, junto a otros compane- ~ convendria referir el acierto que presi-
ros del Hospital Militar, oyendo las distintas intervenciones. di6 todo lo relacionado con una inter-
vencion de profesionales sanitarios se-
villanos en el terremoto de Irin. Nues-

General ]Cf ¢ del Estado MZIYOI‘ ¥ tro BOLETIN ha querido hacerse eco de
= Sy - — tan singular ocasion, que deberia ser-
«La Sanidad Militar sélo se dlstlngue vir para unir lazos antes que otra cosa.

por l1a disciplina propia de un Eiél’CitO Aqui han quedado los ;ultimos? ecos de

= . X Ry un suceso que primeramente sono a ex-
que esta al servicio de la naciéon» traiio, luego a aventura, mis tarde a ten-

sa espera y finalmente espléndida cons-

El general jefe de Estado Mayor haciendo entrega a Juan Vi-
cente Romero, ATS-teniente, de la placa que recuerda la in- El entonces director gerente del SAS, Salamanca Poyatos, en
tervencion en Irin. el momento del saludo a Juan Prieto, ATS-alférez.

—_— —_ T ==
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tatacion de la eficacia, preparacion y
entrega de aquellos a los que el Cole-
gio de ATS/DE de Sevilla quiso home-
najear como merecen. Quiza porque en
ese punado de personas se estaba reco-
nociendo las cualidades de todos los
que dia a dia laboran cerca del dolor,
del paciente y de la adversidad como
sistema.

PALABRAS DE NUESTRO PRESIDENTE

Excelentisimos senores general del
Estado Mayor, general director médico
del Hospital «Vigil de Quifiones»; sefior
director gerente del Servicio Andaluz
de Salud, seforas y senores, compane-
ros y amigos todos:

Esta es una oportunidad que, global-
mente, sirve a quien les habla para en-
contrar justificacion a muchas cosas de
nuestra actividad y hasta de nuestra for-
ma de ser como personas. Para el Co-
legia Oficial de Enfermeria es un honor
Yy una satisfaccion poder acudir a este
centro sanitario a rendir un pequeno
pero sincero homenaje de gratitud ha-
cia el equipo sanitario de este hospital
que, calladamente, pero con la firmeza
de las cosas duraderas, supo llevar ade-
lante una humanitaria labor que enal-
tece a sus protagonistas pero también

A 236 It e s

El secretario del Colegio de Enfermeria, Carmelo Gallardo, lee el acta que sen-
tencié el homenaje a los profesionales sanitarios del Hospital Militar enviados

a Irdn.

a todos cuantos formamos parte de la
vida sanitaria.

Por ello, hoy debemos todos feli-
citarnos de haber acudido a este Hos-
pital Militar, a un acto donde se de tes-
timonio, a iniciativa del Colegio profe-
sional de ATS y DE, del respeto que nos
producen actuaciones como la del

Nuestro
presidente,
José Maria
Rueda, en el
instante de
ofrecer la
placa a Maria
Angeles Garcia,
anica mujer
alférez-ATS de
Andalucia.

E

EMAT, y lo que es igual de la Sanidad
Militar.

Yo quiero romper hoy mi lanza para
contribuir a que las distancias entre ¢s-
ta Sanidad y la civil no s6lo sean cada
vez mds cortas, sino que desaparezcan
y lleguen a superponerse. Para el Cole-
gio que presido, esta es una prueba de
sentido solidario al poder dejar unos
sencillos recuerdos tanto a la propia ins-
titucion Hospital «Vigil de Quinones»
como a quienes dieron ejemplo y cate-
goria a la Sanidad de Sevilla en el esce-
nario de un tragico seismo que asolo
Iran.

Nuestro Colegio quiere galardonar
hoy a tres de sus colegiados —Juan Vi-
cente, Maria Angeles y Juan Prieto—,
pero también a todo el equipo, en una
evidencia de que queremos practicar el
sentido de equipo, respetindonos to-
dos nuestros campos de actuacion, pe-
ro siendo por encima de todo solida-
rios con el esfuerzo que la unidad des-
plazada a tierras iranies llevo a cabo.

Para los miles de profesionales de la
Enfermeria sevillana, es un dia de acu-
sada satisfaccion por tener la oportu-
nidad de expresar a nuestros compane-
ros y a la Sanidad Militar nuestro res-
peto, admiracion y confianza. Todos,
absolutamente todos, somos Sanidad y
todos aspiramos a lo mismo. Felicida-
des a este Hospital Universitario y feli-
cidades a quienes vivieron en primera
persona los avatares de una expedicion
semejante. Si las circunstancias, y ojala
que no, volvieran a propiciar situacio-
nes parecidas, sepan todos que el Co-
legio Oficial de Enfermeria de Sevilla
estara con todos ustedes, como no po-
dria ser de otra forma. Muchas gracias.

Octubre-Noviembre 1990
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Lleva treinta y cuatro anos como fisioterapeuta del Real Betis

Vicente Montiel:
las manos de un maestro en masaje

ENFERMERIA

&b

Soy ATS vy fisioterapeuta, pero también me
enorgullezco de lucir el titulo de
practicante

2

Texto:
Vicente Villa Garcia-Noblejas

Tiene anos y experiencia como para
poder presumir. Pero no lo hace. Se
considera un profesional «con ilusion
por el trabajo diario», y ¢so que llo-
vio lo suyo desde que eché a andar en
la profesion:

—Ni mas ni menos que en 1951.
Ese ano me titulé como practicante.

Es Vicente Montiel Cortés, el fisiote-
rapeuta por excelencia del deporte en
Sevilla. Le avalan tantos quehaceres,
tantas peripecias, que hasta podria re-
sultar pedante si €1 quisiera. Pero este
Vicente Montiel sigue teniendo carino
«a aquel titulo de practicante que
me dio la oportunidad de hacer lo
que siempre quise».

Nacio en Trigueros (Huelva) hace cin-
cuenta y siete abriles y debe tener la
sangre a dos colores —verde y blan-
co—, porque su casa es ¢l Real Betis y
¢l Real Betis, hablando de cuidados, te-
rapias y masajes, no se entiende sin Vi-
cente Montiel.

—Debo ser el decano de los fisio-
terapeutas en toda Espana por
cuestion de anos de permanencia.
Pero también lo seré por dedica-
cion a un solo club, en mi caso el
Betis.

Corria ¢l ano 1957, y ¢l entonces pre-
sidente del club verdiblanco, don Be-
nito Villamarin, penso que era necesa-
rio incorporar a un ATS-practicante que
cuidara de los deportistas, de sus lesio-
nes y de sus manias:

—La sorpresa para don Benito
fue cuando, la persona que me ha-
bl6 de ir al club para ver si cuajaba
el posible «fichaje», resulté que era
vo, desde hacia tiempo practican-
te de la familia Villamarin. Total,
que entré en el Real Betis y hasta
hoy.

Para quienes conozcan el dificil, de-
sagradecido y hermoso mundo del de-
porte, donde abundan los arribistas de-
seosos de aparecer en la foto, la cifra
de permanencia en un mismo sitio que
ostenta Vicente Montiel es como pen-
sar que €l ha sido como las paredes del

S S S S TS e B = = e — — 3
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La Enfermeria en el deporte no esta todo
lo desarrollada que debiera

estadio, ¢l mismo que ahora quieren
vender.

—Yo estuve los primeros veinte
anos trabajando solo, sin médico.
El que habia, iba dos veces por se-
mana al estadio, y el resto era mi
problema. En tantos anos he cono-
cido y trabajado con mucha gente,
pero so6lo cuatro médicos (doctores
Cortés, Rodriguez del Valle, Pérez
Castilla y el actual, Ramén Cansi-
no), porque en este sentido el Be-
tis ha sido un club «clinicamente»
muy estable. Pero junto a este da-
to, he debido ponerme a las 6rde-
nes de ;34 entrenadores!

Lo cual ahorra palabras. Por lo mis-
mo, si Vicente Montiel a sus privilegia-
das manos para el masaje y la terapia
no uniera dosis de sicologia como pa-
ra llenar el Villamarin, seguro que a es-
tas horas no gozaria del respeto y la
confianza que inspira:

—¢Que me defina? Yo soy ATS-
fisioterapeuta, colegiado desde los
diecinueve anos, a quien no le gus-
ta relegar la denominacion de prac-
ticante. Frente a quienes han visto
en ella algo peyorativo, bueno se-
ria recordarles que fue la base de
toda la actual Enfermeria, y que sin
el practicante nada seria posible.

—¢Esta desarrollada la fisioterapia?,
pregunto a un pionero.

—Entiendo que la Enfermeria de-
portiva, en general, no esti nada
desarrollada. ;Por qué? Esta es otra
vida, el deporte es otro mundo que
no tiene ni por asomo que ver con
la Enfermeria de cualquier indole.
El enfermo que tratamos no es el
mismo ni el grado o tiempo de cu-
racion se asemejan: un esguince de
tobillo dura quince dias, pero en el
fatbol debe estar olvidado en la mi-
tad de tiempo. Ojo: lo dicho no sig-
nifica que los médicos malcuren,
sino que debemos de valernos de
medios, hacer cosas, porque en la
fisioterapia deportiva a nivel pro-
fesional no valen escayolas y vuel-
va usted en veinte dias. No son asi-
milables a ninguna otra clase de pa-
cientes.

—Se necesitan conocimientos técni-
cos y kilos de sicologia.

—Cierto. Aparte del conocimien-

2

to técnico, debemos aportar un
caudal de sicologia, porque el de-
portista profesional a estos niveles
tan grandes esta sometido a gran-
des tensiones y nosotros debemos
conocer sus reacciones casi como
propias. A veces, hasta callar para
luego contestar.

—Tienen similitudes ¢l fisioterapeu-
ta del Betis y otro, por ¢jemplo, de «Vir-
gen del Rocion.

—Se parecen en el titulo y nada
mas. No tienen ni comparacion. El
ritmo de trabajo, la funcion asisten-
cial, el marco, las coordenadas...
Todo es opuesto.

—¢Penso alguna vez vivir mas tran-
quilo y cambiar de bando?

—Una ocasion tuve para estable-
cerme como directivo de una socie-
dad. Pero dudé s6lo dos horas. Pa-
sadas, decidi que me querian sacar
del Betis y que no todo en la vida
era ganar dinero.

—El enfermo-deportista al que trata,
¢es agradecido?

—Sabe serlo, pero no lo expresa.

—Vicente Montiel es un reconocido
maestro del masaje...

—Digamos que me especialicé en
esa faceta. Me costé tiempo y dedi-
cacion, pero merecio la pena. Y al-
go mas: nunca fui un osado. Hice lo
que sabia hacer. En el masaje no en-
tré a saco, como otros, sino a base
de preguntar, estudiar y practicar.

—¢Sus relaciones con los médicos
del Betis al cabo de treinta y cuatro
anos?

—Muy buenas. Siempre hubo un
respeto mutuo, porque siempre tu-
ve claro que para diagnosticar es-
tan los médicos y para ejecutar, yo,
el «fisio».

—;Los clubes invierten como debie-
ran en su Enfermeria?

—Desgraciadamente, no. Por una
razén: los hombres responsables
de cada Enfermeria no se valora-
ron, la mayoria ejercen sin titulo y
no exijen nada.

—Su labor no se limita a la cancha,
;verdad?

—Por supuesto. No es recuperar
un golpe en medio partido, sino el
trabajo diario que nadie ve, el via-
je con directivos y técnicos a mi
cargo.

—:Se forma a los actuales fisiotera-
peutas con buena mano?

¢ A punto de publicar un libro, <Manual del
masaje en el deporte», que supondra la
culminacion de un gran profesional

I \

B O

«El mundo del deporte, y en concreto
del fitbol, requiere conocimientos téc-
nicos y una gran dosis de sicologia.»

—Le digo como antes. En el de-
porte, cualquier «fisio» se «estrella-
ria» en dos dias.

En su bondad, Vicente Montiel, que
fue practicante por no hacer su otra vo-
cacion de maestro, hace poco tiempo
que descubri6 su facilidad a la hora de
transmitir conocimientos e¢n un hallaz-
€O que pronto va a tener la consecuen-
cia de un libro —«Manual de masajes en
¢l deporter, de titulo— pronto a apa-
recer.

—¢Como se gesto el libro? Vera:
hace cosa de dos anos, el Colegio
de ATS me invité a impartir un cur-
so de masajes, que fue un éxito.
Acabado, me animaron a escribir
un libro, teniendo presente que so-
bre masajes hay poquisimo publi-
cado. Luego, ¢l doctor Cansino me
«pincho6» a profundizar en la idea,
y el resultado es que el libro esta
listo para edicion, con 170 diapo-
sitivas que explican mi vision sobre
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Cualquier fisioterapeuta se «estrella» en
dos dias si pasa de un hospital a un club
de futbol

el masaje después de haber tratado
a cientos y cientos de pacientes que
eran, y son, figuras del deporte en
las filas del Betis. Me ha costado un
ano de trabajo, pero pienso que ha
merecido la pena.

—Le reclaman desde las Escuelas de
Enfermeria, de Fisioterapia, para dar
lecciones tedrico-pricticas...?

Queda un momento pensativo y se
encara con el periodista:

—Siempre he sentido necesidad
de transmitir lo que se experimen-
ta un ano tras otro. Pero la verdad
es que nunca me llamaron para un
menester al que, creo honestamen-
te, podia aportar algo. Y conste que
no busco lucimiento a mis anos. No
soy un barbilampino para querer
figurar. Cuando se tienen ya nietos
no valen esas cuestiones. Lo que me
duele es que si en fisioterapia hay
tan poca bibliografia, encima el
alumno no vea mas lecciones prac-
ticas. Ya digo: s6lo el Colegio me
invité en aquella ocasion que dio
lugar al libro.

—Porque €l masaje es un...

—iUn arte, se lo digo yo! Arte en
un sentido nato. Si el profesional lo
convierte en una solucién para re-
solver problemas, es un arte.

—Usted, Montiel, no ha querido
guardarse las técnicas para si...

—Creo que me quedan seis o sie-
te anos de profesion. Yo me niego
a ensenar técnicas de fisioterapia a
un intruso, pero a un companero
mio, todo.

—¢Cudl fue su secreto?

—Mucha constancia y humildad
a la hora de trabajar. Yo, cuando
empecé la carrera en el Hospital de
las Cinco Llagas, ya llevaba asis-
tiendo por libre a toda suerte de
t€cnicas.

—¢Existe el doping en el deporte, en
el fatbol?

—Ahora, no. ;Si existi6? A pesar
del profesional de Enfermeria, a es-
paldas del profesional..., es posi-
ble. Quien lo haya hecho habra si-
do por no haberse acercado al pro-
fesional. Y esto porque sabian la
respuesta que iban a recibir.

10
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—:Qué frend el doping en el depor-
te?

—Fundamentalmente, la existen-
cia del control. Fue una medida ma-
ravillosa para acabar con una lacra
donde Vicente Montiel nunca paso
por el aro.

—Le agradaria acercarse a la docen-
cia?

—Es algo que me gustaria, por lo
que supone de transmitir a las nue-
vas generaciones.

—Su libro puede marcar una etapa en
la fisioterapia espanola.

—Por lo menos, yo tengo una
gran ilusion para que trascienda mi
pasion por el masaje. Tengo tanta

ilusion en mi trabajo como el pri-
mer dia.

—¢Todo ha cambiado; verdad, Vicen-
te?

—Mucho. Y cuando las cosas son
para mejorar, se aplauden. Es el ca-
so de este Colegio de ATS sevillano,
que tiene actualmente muchisima
mas vida que tuvo nunca. No me
duelen prendas en reconocerlo,
porque llevo en €l colegiado desde
hace treinta y ocho anos.

Tiene la ilusion de un joven y la ex-
periencia de un maestro. Ha visto pa-
sar por delante generaciones de intér-
pretes del beticismo. Por sus manos, los
resortes de un club diferente. Es el fi-
sioterapeuta decano en Espana, que lle-
g0 a serlo también de la seleccion es-
panola con Kubala, y que puede ense-
nar muchas cosas de su especialidad si
los tedricos llegan a reparar que estd
ahi, parapetado en un trabajo concien-
zudo y valioso como para haber dura-
do dentro de un club. Nadie mejor que
Vicente Montiel para empezar a hablar
desde estas paginas de la Enfermeria de-
portiva en Sevilla.

«Un curso de masaje en el Colegio me convencié de algo muy importante: quie-
ro ensenar lo que practiqué durante tantos anos.»




Ano 1914

Capitulo VII

Texto y recopilacion:
Carmelo Gallardo, Elena Jaldon
y Vicente Villa

La historia del Colegio de
Practicantes y Cirugia del
afo que hoy nos ocupa, el
relativo a 1914, estd
irremisiblemente marcada
por un acontecimiento que
afecto no solamente a los
heroicos colegas de aquel
tiempo, sino, obviamente, a
Espaia y Europa entera. El
discurrir de los dias
barruntaba que algo grave
empezaba a fraguarse en el
Viejo Continente y que la
Historia de la Humanidad
conoce el ano catorce
como la ocasion de la
Primera Gran Guerra,
Guerra Europea o Primera
Guerra Mundial. No es,

pues, un ano ni de
transicion ni de discurrir
rutinario. Nada de eso:
fueron doce meses de
zozobras que siguieron tras
culminar aquel afo y que
afecto a todos los ordenes
de la vida en nuestro pais,
y, ¢omo no, también al
pequeno orden de los
infatigables practicantes de
aquel Iejano tiempo.

Y ¢s que, en cfecto, 1914 no empezo
del todo bien para los intereses de La
Clase. Obsérvese el dato: la noche del
5 de enero, cuando la tradicién manda
que los Reyes de Oriente dejen regalos
y felicidad en los hogares de Espana, a
nuestros practicantes los Magos les «ob-
sequiaron» con una conferencia titula-
da «Los escolares de la carrera de Me-

e Se deniega la peticion para que un colegiado tra-
baje en la Plaza de la Maestranza

dicina», en la que se declaraba como
«incapacitados» a los practicantes en el
desarrollo de sus funciones. ;A qué ve-
nia semejante ataque para empezar el
calendario? Muy sencillo: ¢sos estu-
diantes de futuros médicos eran nor-
malmente utilizados como ayudantes
de los titulados, caso de la plaza de to-
ros de la Maestranza, y eran cada dia
mds conscientes, los estudiantes, que ¢l
nuevo gremio de practicante les empe-
zaba a quitar terreno conforme iban
prodigando sus reivindicaciones. Y ha
quedado claro en anteriores capitulos
que si en algo no fallaban los protago-
nistas de aquella rastica Enfermeria era
en reivindicar su presencia alli donde
estimaran de necesidad: fabricas, talle-
res, cosos taurinos y un larguisimo et-
cétera.

La Junta de Gobierno que rige los
destinos del Colegio en 1914 no tarda
en reaccionar ante ¢l acoso de los fu-
turos médicos y ocasionales practican-
tes, proponiendo la ampliacion de su
biblioteca colegial para que los afiliados
se afanasen en ampliar conocimientos

AJ..
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En la Maestranza, reparos a la entrada de practicantcs de aquel tiempo.

i
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El Colegio asigna ayudas a las familias de afilia-
dos que fallezcan: de 100 a 200 pesetas al ano, se-
gun el tiempo de cotizacion

y formacion. La medida, vista a la al-
tura de 1990, encierra toda una leccion
de impotencia, como de consciencia
ante la realidad. Los practicantes no po-
dian apelar a los facultativos por razo-
nés evidentes y no tenian instituciones
que les formasen o defendieran. Ante
semejante y cruda realidad, deciden
emprender ¢l inico camino posible de
actuacion: potenciar sus unicas aulas,
la biblioteca, y darse a estudiar y me-
jorar conocimientos. Sobran mas pala-
bras.

EXPANSION POR ENCIMA DE TODO

Pero no por e¢llo deciden arrojar la
toalla, y al dia siguiente de la infausta
noche de Reyes envian oficio a la Junta
Central de Colegios con el fin de que
«en las plazas de practicantes que se
anuncien en ¢l Boletin no se haga cons-
tar lo del oficio de barbero...» La 16gi-
ca deduccién era que, hasta aparecer la
carrera que posibilitaba el titulo, los

practicantes intitulados eran los encar-
gados de hacer pequenas curas, san-
grias con sanguijuclas (donde era un
gran especialista Leon Blanco, que ya
figuraba en el capitulo anterior de esta
recopilacion historica), y toda esa suer-
te de recursos que hizo posible el que
muchos barberos se reconvirtieran en
practicantes ante el contento de las em-
presas, que contrataban de un paso dos
oficiales: barbero v practicante por el
mismo costo.

Con esta «filosofia» se pidio desde el
Colegio la creacion de plazas de prac-
ticantes en Sanlicar la Mayor, Olivares,
Cantillana, El Pedroso, Osuna, Carmo-
na, Castilblanco (Sevilla), La Palma, Ca-
lanas e Higuera de la Sierra (Huelva),
por la sencilla razén de que todos esos
nacleos reunian mas de trescientas fa-
milias pobres y la Ley de Sanidad obli-
gaba a ello cuando en cualquier muni-
cipio existiera esa cifra de familias en
estado de indigencia.

Es la otra cara de una moneda que ha-
blaba de cierta prosperidad en diferen-

tes partes del mundo como para permi-
tir que se inaugurara el Canal de Pana-
md, capaz de unir mediante un sistema
de esclusas el Atlantico y el Pacifico. Era
una ingente obra, a cargo del francés
Lesseps, que maravillo al mundo ente-
ro, por abrir una via en ¢l centro del
continente americano.

Donde no hubo via, sino carpetazo,
fue en la respuesta del inspector de Sa-
nidad Militar, por la que denegaba la pe-
ticion formulada por el Colegio sevilla-
no para proveer una plaza de practican-
te en la Real Maestranza de Caballeria.
No, no ¢ran buenos tiempos para aquel
punado de sufridos adelantados que se
encontraban, en cualquier direccion,
con reveses como para abatir al mas
pintado.

Y, POR FIN, LA GRAN GUERRA

Pero que el mundo iba a conocer las
maldiciones de un estallido bélico sin
precedentes se iba a materalizar ¢l 28
de junio del ano que repasamos: un
pretexto, ¢l asesinato del aspirante al
trono austrohingaro, archiduque Fran-
cisco Fernando, a manos del estudian-
te servio Gravilo Princip, fue el punto
de partida a una serie de tensiones que
fueron cuajando en rearmes a gran es-
cala en numerosos paises europeos has-
ta concluir todo en el establecimiento
de una formal declaracion de guerra
por Alemania ante Bélgica y Francia.
Los ingleses no se quedan pasivos y de-
dican ni mas ni menos que treinta mi-
llones de libras a reforzar su Ejército,
mientras Rusia aumenta sus efectivos
militares al triple, por si no eran de an-
temano numerosos. La guerra es una
cruda realidad y en Espania se viven jor-
nadas de expectacion para ver qué pos-
tura va a adoptar el Gobierno que pre-
side el jurista gallego Eduardo Dato. El
politico conservador acaba decidiendo
la neutralidad espanola en una contien-
da que duraria cuatro anos para acabar
llamandose Primera Guerra Mundial.
Los distintos estamentos politicos ven
con buenos ojos semejante postura,
aunque no faltan las reticencias por ese
«no participar» en el conflicto, a cargo,
especialmente, del conde de Romano-
nes, que no estaria del todo en la linea
del presidente Dato.

Casi al unisono, y de vuelta a nues-
tro Ambito, se aprueban varias modifi-
caciones en articulos del Reglamento
de Practicantes por los que se estipu-
lan como ayudas para familias de prac-
ticantes fallecidos del orden siguiente:
100 pesetas, si llevaba un ano como so-
cio; 125, por dos anos de colegiacion,

e
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y 25 pesetas mas por ano sucesivo, has-
ta, eso si, un maximo de 200 pesctas,
que era ¢l tope que se podia permitir
¢l Colegio a la hora de socorrer a las fa-
milias de sus colegiados muertos.

En éstas navegaban los historicos de
la profesion, cuando el dia 16 de mayo
se conoce la noticia del fallecimiento
de una figura absolutamente definitiva
para entender lo que hoy es y represen-
ta la Enfermeria en Sevilla: en esa fecha
deja de existir Manuel Caro Lafont, uno
de los hombres con mas vision de fu-
turo, conciencia de profesional (sin ser-
10) y horizontes no s6lo a nivel sevilla-
no, sino nacional, como bien quedo
destacado en capitulos anteriores,
cuando Caro Lafont era quien desem-
penaba puestos importantes en las na-
cientes federaciones de colegios pro-
vinciales. Tanto era asi, que catorce
anos después la memoria colectiva de
la profesion de practicantes no s6lo no
olvido a Manuel Caro Lafont, el pione-
ro sevillano por antonomasia, sino que
el 29 de febrero de ese ano, 1928, s¢ pu-
blicaba en Madrid un libro sobre las his-
torias de las Asambleas Generales de
Practicantes de Espana con un recuadro
en el que se destacaba la siguiente le-
yenda:

«LOS PRIMEROS LIDERES DE
NUESTRA ORGANIZACION,
ENTRE LOS QUE RECORDAMOS
A DON MANUEL CARO LAFONT,
SON NOMBRES QUE DEBEMOS
RECORDAR SIEMPRE CON
VENERACION Y SERVIR DE
| EJEMPLO EN LAS HORAS EN QUE
EL ESPIRITU AZOTADO POR LA

| LUCHA QUIERE DECAER»

Todo un epitafio redactado en Ma-
drid, después de transcurridos nada
menos que catorce anos del falleci-
miento de un personaje clave para lo
que es la profesion hoy dia en Sevilla
y Espana.

EN EUROPA: CONTIENDA

Pero Europa seguia «estrenando» una
guerra que, dia a dia, iba revistiendo
tintes de catistrofe. En Espana, la na-
cion neutral que quiso Eduardo Dato,
la conflictividad venia por el lado por-
tuario, ya que al comienzo de julio de
este ano de 1914 los puertos paraliza-
ban su normal actividad, como conse-
cuencia de una huelga iniciada en Bil-
bao y que, como reguero de polvora,
se fue extendiendo a todos los del pais.
Los trabajadores portuarios reclamaban
unas mejores condiciones laborales y

* El alcalde y el Colegio mantienen una cierta ten-
sion por el motivo de la asistencia a la procesion

del Corpus

una legislacion mas acorde con los
tiempos que corrian. Unos tiempos
que, en el campo de la Sanidad, expe-
rimentan el impulso 16gico que toda
guerra desencadena. En concreto, un
hospital londinense, el Middiesex, ini-
cia este ano el nuevo tratamiento de una
enfermedad poco conocida —el can-
cer— en €l que se tienen puestas mu-
chas esperanzas de hallar curacion, o al
menos de un mejor tratamiento. EI mé-
todo que usan los médicos britinicos
estd relacionado con la utilizacion del
radio, y ¢l mundo asiste ilusionado y
expectante por conocer los primeros
resultados del método.

Sin embargo, en Espana una epide-

maxima dimension.

mia de tifus trae de cabeza al mundo
entero, toda vez que el foco es de una
intensidad tal, que en Barcelona, prin-
cipalmente, cunde la alarma tanto en-
tre la poblacion como en las autorida-
des sanitarias. El Ayuntamiento barce-
lonés se ve impulsado a tomar medidas
de emergencia para atajar la epidemia
tifoidea, que, por fortuna, en otros lu-
gares de Espafa no se presentd con se-
mejante virulencia.

Otro alcalde, el de Sevilla de 1914,
decide que los practicantes que prestan
sus servicios en la Casa de Socorro de-
ban cubrir el horario extra que origina
una vacante entre ¢l reducido grupo de
profesionales. La decision del edil se-

villano provoca la réplica del Colegio
ante lo que considera una medida il6-
gica, en vez de aumentar el cupo del
personal. Las relaciones entre alcalde y
Colegio no parecen ser del todo afables,
porque en pleno verano en la prensa lo-
cal aparece el anuncio convocando a
una reunion en pleno mes de junio, a
fin de contestar al alcalde sobre una in-
vitacion que hizo al Colegio para que
asistiera a las procesiones del Corpus.
Lo chocante del caso fue comprobar
cOmMo a esa convocatoria tan solo se
presenta el presidente del Colegio, se-
nor Leon Rios, en un acto que vuelve
a poner sobre el tapete no pocas ten-
siones. La asistencia a los actos religio-

sos del Corpus es una nueva fuente de
polémica, aunque en este apartado ha-
bria que recordar que a partir de la gue-
rra civil participar en dicha procesion
no era a voluntad de los colegiados, si-
no... obligatoria.

El afo, que no habia sido muy pro-
picio para La Clase, ticne, por fin, un
atisbo de esperanza al recibirse en el
Colegio una convocatoria para que el
presidente forme parte de la Comision
de Congresos de la Exposicion Hispa-
no Americana. Semejante anuncio vuel-
ve a colocar a los sufridos practicantes
en una Orbita que tanto tiempo persi-
guen: el reconocimiento de una socie-
dad a la que pertenecen, sirven, pero

® Fallece Manuel Caro Lafont, personaje clave para
el entendimiento de lo que fue y es la profesion,
como reconoceria anos después la historia de las
Asambleas Generales de Practicantes de Espaifa
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La Plaza de Espana se comenzé a edificar en este aflo que comentamos.

e No todo iba a ser polémico: se convoca al presi-
dente del Colegio, senor Leon Rios, a formar parte
de 1a Comision de Congresos para la Expo Hispa-

no Americana...

que no les reconoce. Tuvo que ser ma-
no de santo, pero a raiz de esa peti-
¢ion el farmacéutico de Castilblanco,
José Falcon, decide denunciar que en
¢l pueblo no hay practicante y es nece-
saria su presencia. jAlbricias, la tormen-
ta esta pasando...!, debieron exclamar
los antepasados de la aguja y la sangria.

Como la oportunidad la pintan cal-
va, ¢l Colegio no duda en enviar una
circular a los companeros que ya ¢jer-

sevillano, con el

julio de este ano

cen en los pueblos, instindoles a que
hagan ¢l llamado «Curso Profesional»,
que podria suponer algo asi como un
reciclaje o convalidacion. No conten-
tos con esta medida, la Junta nombra
una Comision para que volviera a girar
visitas a diputados y senadores, alentin-
doles al apoyo que los practicantes lle-
van tiempo formulando, unas veces
con escaso eco cuando no oidos sor-
dos.

JOSE PARRA
SANCHEZ,

carnet colegial
namero 273,
recibio el titulo de
practicante el 17 de

1914.

.

Sordos y mucho debieron quedarse
los mis informados de la época cuan-
do supicron que en Londres, otra vez,
y en el transcurso de una conferencia
de ingenieria eléctrica, un osado cien-
tifico llamado Archibald Low da a co-
nocer la existencia de un aparato capaz
de transmitir imagenes desde conside-
rable distancia. El nombre del artefac-
to no puede ser mas sugerente: lo lla-
man televisor y dicen que es capaz de
enviar nada menos que unas 1.500 ima-
genes por minutos, al igual que ocurre
con las proyecciones en ¢l cinematogra-
fo. De pelicula parecia a los sevillanos
¢l inicio de unas obras surgidas junto
al Parque de Maria Luisa para un moti-
VO que se anuncia fastuoso: se dice que
tal construccion va a acabar siendo ni
mas ni menos que la Plaza de Espana,
donde ahora, en 1914, s6lo hay un ini-
cio de movimiento de albaniles y uten-
silios. Pero la Plaza de Espana de Sevi-
lla acaba de nacer para gozo de gene-
raciones y generaciones por venir.

El tiempo estd loco... Por un lado,
media Europa envuelta en una guerra
que infla los bolsillos a la industria de
las armas, y en otro, ¢l anuncio de un
nuevo descubrimiento llamado televi-
sor. No hay constancia de que ¢l Cole-
gio tratara en Junta semejante asunto. O
si lo hicieron, fue a titulo de inventa-
rio y en horas que no molestara a los
circunspectos académicos, que limita-
ban horarios y asuntos a tratar. jComo
para ponerse a debatir lo del televisor,
cuando la Maestranza acababa de decir
no a una peticion de que hubiera un
practicante... Maldita incomprension la
de los mandamases del historico coso!

(Continuarai)

LERIA DE HISTORICOS

PEDRO
CABALLERO RUIZ

ejercio en Almadén
de la Plata. Habia
nacido en Santa
Olalla (Huelva) y
figura en su ficha
con un sucldo
anual de 1.500
pesetas.
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CAMPANA DESGRAVACION

CUENTA VIVIENDA

— Desgravacion fiscal del 15%.

— Elevada rentabilidad, 9%, con abono semestral de intereses.

— Total flexibilidad.

— Inmediata disponibilidad.

— CREDITO VIVIENDAS en condiciones preferentes para completar el pago de su futura
vivienda.

PLAN DE PENSIONES INDIVIDUAL

Con aportaciones anuales desde 60.000 pesetas, el Plan de Pensiones Individual Banco
del Comercio le permite beneficiarse de un excelente tratamiento fiscal.

Ademas es sumamente flexible, ya que permite realizar aportaciones sistematicas, incre-
mentarlas anualmente, modificar con toda libertad tanto la cuantia como la periodicidad de
los ingresos, paralizarlos temporalmente y efectuar aportaciones extraordinarias.

Con el Plan de Pensiones Banco del Comercio su capital crece ano tras ano.

PASE POR NUESTRA OFICINA, sita en el propio Colegio de ATS. Gustosamente le asesoraremos sobre
la aplicacion mas conveniente para su situacion particular.

PARA MAS INFORMACION: BANCO DEL COMERCIO - Telf. 442 52 03

@\
N

BANCO DEL COMERCIO

Para una clase de vida.

T
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Con cerca de doscientos cincuenta asistentes

Las Jornadas sobre Diagnosticos
de Enfermeria, una realidad que
se potencio en Sevilla

Un aspecto del desarrollo, en un momento cualquiera, de las Jornadas.

Los ultimos dias del mes de octubre
del presente ano quedarin como re-
cuerdo de un nuevo hito que se ha auto-
senalado la Enfermeria en Sevilla. Or-
ganizadas por la Escuela Universitaria
de la Facultad y el Colegio Oficial de
ATS/DE de nuestra provincia, las «Jor-
nadas sobre Diagnédstico de Enfer-
meria» han venido a llenar un hueco
que, necesariamente, debia cubrirse con
la realidad vivida en el aula magna de
la Facultad de Medicina de la Universi-
dad hispalense.

Declaradas

como de «interés

cientifico-sanitario» por la Consejeria
de Salud y Servicios Sociales de la Jun-
ta de Andalucia, los congresistas llega-
dos desde toda Espana pudieron tomar
ain mayor contacto con la realidad a
debate: los Diagnosticos en Enfermeria,
que estan ahi, cuentan, son insoslaya-
bles y deben ser potenciados.

Para Alejandro Garcia Nieto, presi-
dente de las Jornadas y vocal de la Jun-
ta de Gobierno del Colegio Oficial de
ATS/DE, ¢l resultado de este encuentro
profesional no puede inscribirse «mas
que en el contexto de un éxito to-

tal, sin palativos». Exito tanto por la
participacion de companeras y compa-
neros llegados en un namero que se
aproximo a los doscientos cincuenta y
de todas partes de nuestro pais, como
por la calidad de las mis de veinte co-
municaciones presentadas que no aspi-
raban a los puestos de privilegio en el
veredicto final por su recompensa eco-
noémica (25.000 pesetas, que no des-
lumbran a nadie), sino por lo que iban
a suponerles de refrendo y sello surgi-
do de la cita sevillana.

Fueron tres dias de intenso quehacer

s
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en el aula de la Facultad de Medicina,
donde fueron desgranindose las distin-
tas experiencias en materia de Diagnos-
tico, avaladas con distintos scllos. Para
Alejandro Garcia, «no podrian hacer-
se distinciones en cuanto a calida-
des segin su punto de procedencia,
porque, felizmente, los Diagnosti-
cos son una hermosa realidad que
se palpan en las cuatro esquinas del
pais, aunque no podria dejar de
significar que Andalucia ha sido
pionera en éste COmo en otros cam-
pos de la profesion».

Desde el acto inaugural, presidido
por el nuevo director provincial del Ser-
vicio Andaluz de Salud, José Manuel
Cabrera, hasta la clausura, a cargo de
Ana Pascual, directora de la Escuela
Universitaria de Lejona, las horas esta-
rian impregnadas de un permanente
avance en las experiencias que sobre los
Diagndsticos iban anotindose en el ha-
ber de las Jornadas.

Ln este sentido, para su presidente, la
importancia de los diagnosticos de En-
fermeria «vienen dado por su com-
plementariedad junto a otros Diag-
nésticos que s6lo reportan benefi-
cios al paciente. Si al enfermo se le
diagnostica sobre un triple dngulo
—med ico, Enfermeria y trabajador
social—, se puede llegar a una me-
jor comprension del contexto en el
que se haya inmerso la persona que
padece. No puede, por tanto, ha-
blarse en ningin caso de diagnoés- /
ticos incompatibles o excluyentes.  Gloria Acosta, de Las Palmas, recibié el segundo premio. Aqui aparece entre el
Todos son importantes». presidente del Colegio, José Maria Rueda, y el de las Jornadas, Alejandro Garcia.

i
§

Especial mencion cabria efectuar so-
bre la intervencion de la britanica Bar-
bra Goofellow, del Grupo Erasmus, co-
mo logico en una enfermera especialis-
ta e¢n esta materia y que concit6 la ma-
yoritaria atencion de los asambleistas.

También seria significativo el discer-
nir del Comité Cientifico a la hora de
emitir un juicio sobre los valores alli ex-
presados. Finalmente, el primer premio
iria a parar hacia la comunicacién pre-
sentada por un equipo del propio Hos-
pital «Virgen Macarena», por ligero mar-
gen sobre la anunciada a cargo de una
representacion llegada desde Las Pal-
mas de Gran Canarias. De cualquier
modo, para Alejandro Garcia «lo im-
portante de verdad no fue el desig-
nio final, sino el computo de unas
Jornadas que, pienso sinceramen-
te, van a servir de mucho a la hora
de hablar de Diagnésticos de Enfer-
meria».

Cuando al responsable de las Jorna-
En las Jornadas sigui6 predominando la asistencia femenina. das se le preguntaba sobre si irian a te-

=== e
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En la clausura,
conferencia de
Ana Pascual,
directora de la
Escuela
Universitaria
de Enfermeria
de Lejona.

Los premios, para dos comunicaciones pre-
sentadas desde nuestro hospital «Virgen
Macarena» y Las Palmas de Gran Canaria

Una participante no pierde de vista su exposicion.

18

ner continuidad, Garcia Nieto no se
comprometia, pero si dejaba abierta
una puerta a tal posibilidad: «El nivel
demostrado en los profesionales
presentes exige un esfuerzo por
parte de todos y el Colegio de Se-
villa tiene sobradamente demostra-
da su sensibilidad ante estos aspec-
tos de la profesion.»

Cuando, al filo de la clausura, in-
terrogamos a Alejandro Garcia so-
bre si el pensamiento mas usual, es-
to es, sobre si los Diagnosticos han
tenido su mayor auge coincidiendo
con la expansion de los Centros de
Salud por toda la geografia nacio-
nal, su respuesta fue clarificadora:

«Pese a lo que pueda pensarse,
Enfermeria debe hacer, y hace,
Diagnosticos en todos los campos
en que esta presente, o lo que es
igual, en todo el ambito sanitario.
No puede negarse, al mismo tiem-
po, que los Centros de Salud pro-
piciaron un cierto posicionamien-
to de esta técnica, pero el Diagnoés-
tico estd ahi donde esté la Enferme-
ria, en el hospital, en el Centro de
Salud, en las Unidades de Intensi-
VOS..., en todos los lugares.»

Barbra Goofellow, una experta profesional en Diagnéstico
del Grupo Erasmus.
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Han pasado los anos en que hablar
de Diagnosticos de la Enfermeria era
cosa dificil de entender: «Afortunada-
mente, desde hace diez anos este ta-
bu desapareci6é y hoy nadie discu-
te la importancia de un hecho pal-
pable y evidente», concluia ¢l presi-
dente de las Jornadas.

Todo fue, pues, un éxito que relanza
este campo concreto en la actividad
profesional. La experiencia fue enrique-
cedora y aqui quedan testimonios y
pruebas para el archivo de un nuevo pa-
so al frente.

LAS COMUNICACIONES
GALARDONADAS

Primer premio: «Diagnésticos de En-
fermeria. Un caso real.» Autores: Maria
José Gonzilez (ATS/DE) y Juan José Gal-
vez (ATS/DE). Hospital Universitario
«Virgen Macarena».,

Segundo premio: «Dificultades en la
aplicacion del PAE. ;Por qué existen?»
Autores: Gloria Acosta Suarez (ATS/DE),
Rafael Vallespin (ATS/DE) y Benedicta
Ojeda (ATS/DE). Escuela Universitaria
Enfermeria Universidad de Las Palmas
de Gran Canarias.

Alejandro
Garcia,
presidente del
Congreso:
«Ningin
Diagnostico es
excluyente».

* «No hay diagnosticos excluyentes, sino to-
talmente necesarios para entender el con-
texto del paciente», afirma el responsable
de las Jornadas, Garcia Nieto

-

El aula magna de la Facultad de Medicina, punto de referencia para los Diagnosticos de Enfermeria.

—
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BECAS DE ESTUDIO:
NUEVA NORMATIVA

El llustre Colegio Oficial de ATS
y DE de Sevilla convoca becas de
estudio para el presente afio 1990,
de acuerdo con lo aprobado por la
Junta de Gobierno. El objeto de es-
tas becas es doble: en primer lu-
gar, premiar el esfuerzo de quienes
presenten algun trabajo, comunica-
cién o ponencia de trabajos inédi-
tos, y segundo, la de obtener de los
mismos un avance para la profesion
y reconocimiento de este Colegio
a la labor realizada. Todos los tra-
bajos premiados quedaran a dispo-
sicion del Colegio, que podra ha-
cer de ellos el uso que crea conve-
niente. No sera premiado, bajo nin-
gun concepto, la simple asistencia
a unas Jornadas o Congreso. Para
acceder a la consecucion de una
beca habra de ser solicitada me-
diante escrito dirigido al presiden-
te de este Colegio. La solicitud de-
be de ir acompafiada de una copia
del trabajo por la cual es solicita-
da. Debera indicarse claramente el
acto a celebrar, lugar, localidad, fe-
cha y tiempo de duracion.

La peticion se realizara con un
margen de veinte dias posteriores
o anteriores a la celebracién del
evento. La concesion de la beca es-
tara supeditada de forma inexcusa-
ble a la justificaciéon documentada
de haberse realizado o notificacion
de la inclusién del trabajo en el de-
sarrollo del evento que se trate.

Para la valoracién de las becas se
crea una comision integrada por los
tres miembros que componen la
Vocalia de Formacion y Especiali-
dades. En su caso esta Comision
podra pedir asesoramiento cienti-

fico a quien estime oportuno. Los
trabajos premiados seran aproba-
dos en la Junta de Gobierno pos-
terior a la presentacién de los tra-
bajos, en su sesion ordinaria.

Seran excluidos de estas becas
los trabajos presentados por cole-
giados que no se encuentren al co-
rriente en el pago de las cuotas co-
legiales. Este punto sera de aplica-
cion a cada uno de los autores del
trabajo.

Como norma general se ten-
dra en cuenta el baremo que a
continuacion pasamos a enu-
merar:

Aplicacion del método cien-
tifico, 0 a 1 punto.

Estructura del trabajo, 0 a 1
punto.

Interés de la materia estudia-
da, 0 a 3 puntos.

Utilidad del trabajo, 0 a 2
puntos.

Originalidad del trabajo, 0 a 2
puntos.

Todos aquellos trabajos que no
alcancen un minimo de 2,5 puntos,
seran desestimados por la Comi-
sion.

Cada 0,1 punto obtenido tras la
valoracion sera multiplicado por
400 pesetas, que es la cantidad que
la Junta de Gobierno ha estimado
para el presente afio, sin perjuicio
de que esta cantidad pueda
aumentar o disminuir, seguin lo es-
time oportuno dicha Junta.

Los trabajos que se realicen en
el ambito regional llevaran un incre-

mento de 3.000 pesetas. Los que
se realicen en el ambito nacional
llevaran un incremento de 5.000 pe-
setas y aquéllos de ambito interna-
cional llevaran un incremento de
10.000 pesetas.

La aprobacion o denegacion de
las becas les sera comunicada a los
interesados en el menor plazo po-
sible. Una vez realizado esta, los
becados tendrén un plazo de treinta
dias para proceder al cobro de las
cantidades designadas, pasado el
cual se procedera a la anulacién de
la misma.

Quedan excluidos los trabajos
realizados como consecuencia de
un destino laboral retribuido en el
ambito profesional que tuviese el
interesado. Igualmente quedan ex-
cluidos todos los trabajos realiza-
dos como actividad de cursos y si-
milares organizados por el Colegio.
Asi mismo, se establece un méxi-
mo de dos becas por colegiado y
ano.

Todos los trabajos que a criterio
del Comité de Redaccién de la re-
vista Hygia fuesen publicados en la
misma, seran becados conforme a
la presente normativa que regula la
concesion de becas de estudio.

En ningin caso un mismo traba-
jo podré ser becado por dos con-
ceptos distintos.

Todos los aspirantes a Becas
de Estudio deberan cumplir la
normativa de presentaciéon de
trabajos para la posible publica-
cién en la revista HYGIA, si el
Consejo de Redaccion lo esti-
mase conveniente.

20
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EN OCTUBRE, CURSO
DE SUPERVISION

Se celebro el Curso de Supervision a
lo largo del mes de octubre. Un nutri-
do grupo de aspirantes al acceso se reu-
nian, manana y tarde, en la sede social
de nuestro Colegio para seguir las di-
rectrices de la profesora encargada del
curso. Un nuevo objetivo cumplido con
el presente test para los aspirantes, en

su dia, a supervisores. Fue la novena
edicion.

Puertowagen, S.A.

Mufioz Ledn, 5 (Ronda Macarena)
Teléfono (95) 437 37 61
41009-SEVILLA

SR/A COLEGIADO/A ATS/DE:

S| ADQUIERE EN NUESTRAS INSTALACIONES ANTES DEL 30/12/90
SU AUDI O VOLKSWAGEN TENDRA

ijCONDICIONES ESPECIALES!

LLAMENOS AL TELEFONO 437 37 61
VISITENOS EN MURNOZ LEON, 5 (Ronda Macarena) — SEVILLA
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ENFERMERIA «ES» ARTE SUR

Que la Enfermeria sigue rompiendo
moldes es algo que puede constatarse
dia a dia. Lean, si no, esta nueva faceta
de dos profesionales en activo, ahora
metidos en tareas de promocionar el ar-
te. El pasado mes de octubre abri6 sus
puertas «Arte Sur, la Galeria del Sur». Al
frente de la misma, Rosa Le6n y Luis Ra-
mos, COmo ejecutiva y promotor artis-
tico, respectivamente.

La filosofia que persigue «Arte Sur»
es muy simple: promocionar a los ar-
tistas surenos. Tendran preferencia to-
dos aquellos andaluces o residentes en
nuestra Comunidad, puesto que altima-
mente es un hecho comprobado que
exponer obras de arte —de cualquier
tipo— antes del 93 es una meta impo-
sible.

Arte Sur facilita este acceso a través
de alquilar la citada Galeria y sus ser-
vicios, con unas importantes ventajas
en lo econdmico respecto a otras salas.

S6lo queda decir que apoyamos este
nuevo frente de presencia de dos com-
paneros, Rosa Leon y Luis Ramos. El
domicilio de la Galeria es calle Casti-

o8
llo de Utrera, 3. Teléfono 461 05 05.

Suerte a Arte Sur, porque es una venta-
na abierta a pintores, escultores, cera-

mistas... sin los agobios del «92».

I CURSO SOBRE CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN EL ENFERMO
CARDIOVASCULAR

Fecha: 14 de enero a 20 de marzo.
Horario: Lunes y miércoles, de 17,30 a
20,30. Horas lectivas: 40, tedrico-
pricticas. Namero de plazas: 50. Im-
porte de la matricula: 15.000 Ptas. Pla-
zo de preinscripcion: 10 a 21 de diciem-
bre. Seleccion: Sorteo 21 de diciembre
a las 18 horas. Fecha limite pago de ma-
tricula: 31 de diciembre a las 14 horas.

¢QUIERE COLABORAR
CON NOSOTROS?

Si existe una actividad profesional
donde se vivan situaciones sui géneris,
ésta es la sanitaria. Pocos mundos tan
singulares como el sanitario. Por esta ra-
zOn, y desde estas paginas, hacemos un
llamamiento a todos los miles de com-
paneras y compaferos para que, papel
y lipiz en mano, escriban cuidl fue la
anécdota, el caso Gnico, la situacion in-
comparable que, en fin, tuvieron oca-
sion de vivir a lo largo y ancho de la
vivencia de la profesion de ATS/DE.

Se trata de trasladar a estas paginas
aquellas cosas que siempre quedan en
el reducto del lugar de trabajo —el gran
hospital, el consultorio alejado, el nu-
cleo rural distante— y que de tarde en
tarde vienen a nuestra memoria porque,
en efecto, no pasaron desapercibidas
para quicnes las interpretaron. ;Los li-

PROGRANA PRELIMINAR

992

JORNADA SATELITE

VI JORNADAS SOBRE ENVEJECIMIENTO
ORGANIZADAS POR EL
INSTITUTO GERONTOLOGICO ANDALUZ

Sevlli, %0 e noviembre o | de diemhee 1990
Hotel Mela Sevilla

INFORMACION GENERAL

Sede del Congreso: Hotel Melid Sevi-
lla. Doctor Pedro de Castro, 1. Teléfo-
no (95) 422 26 11. Salén Athenea.

Secretaria Técnica: Hoechst Ibérica,
S.A. Virgen de Lujan, 26. Teléfono (95)
445 68 22 - 445 72 39. 41011 Sevilla.

Hoteles y viajes: Bética de Congresos
y Exposiciones, S.A. (BECOEX). San
Francisco Javier, 2, 7°. Teléfono (95)
464 41 64. Fax: (95) 464 51 00. 41018
Sevilla.

Sesion posters: Se celebrard el saba-
do 1 de diciembre de 9 a 11 horas. El
plazo limite para la recepcion de comu-
nicaciones en forma de posters es el 31
de octubre de 1990. Los boletines pue-
den solicitarse a la Secretaria Técnica.

Exposicion técnica: Durante las Jor-
nadas se celebrard una exposicion téc-
nica de la industria farmacéutica.

mites? La propia consideracion del sen-
tido mds comin y la deontologia pro-
fesional ineludible. A partir de ahi, es-
tamos decididos a «fabricar» una sec-
¢ién que narre los casos de cada profe-
sional, de seguro que muchos y abun-
dantes. La lectura de esta posible sec-
cién podria aportar no solo el lado
anecdético de la trayectoria profesional
en un momento dado, sino las peripe-
cias en donde muchos se desenvuelven
y que constituyen la columna vertebral

de un ¢jercicio tan crudo como pricti-
co, tantas veces alejado de las teorias
que solo son, por lo mismo, teoria y
poco mas.

Aguardamos sus sugerencias, que, €so
si, deberdn ir firmadas y con el nime-
ro de colegiado incluido. No admitire-
mos andénimos, por la misma razén de
que, dentro de lo anecdotico, queremos
que €ste sea un pozo de conciencia, co-
lectiva o individual, pero conciencia al
fin y a la postre.

22
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Premios San Lucas

Dr. Mesa, José Maria Rueda, director regional del Banco del Comercio y Dr. Ba-
rroso, en un momento del acto de entrega de los premios.

El Colegio de Médicos hizo publicos
los Premios San Lucas, acto en el que
estuvo presente el presidente de nues-
tro Colegio.

ALUMNOS EN EL COLEGIO

Con el comienzo del curso 90-91,
también comenzaron las visitas de los
nuevos alumnos de las Escuelas de En-
fermeria sevillanas al Colegio Oficial
donde figuraran dentro de unos pocos
anos. Distintos grupos acudieron a
nuestra sede para conocer de la mejor
fuente qué es una institucion colegial,

e —

cudles son sus funciones, dindmica y to-
do aquello que contribuye a espantar
falsas ideas y aterrizar en la verdadera
realidad de lo que es, esencialmente, un
Colegio profesional que mira al ano
2000, como es ¢l caso del Colegio de
Enfermeria en la provincia de Sevilla.

Todas estas misiones del alumnado,
bien del Hospital «Virgen del Rocio» co-
mo del «Virgen Macarena», son recibi-

Octubre-Noviembre 1990

das por el presidente del Colegio, José
Maria Rueda, quien, como se ve en la
fotografia, da cuenta pormenorizada de
todo lo anteriormente expuesto. Es una
forma mas de acercarse a la profesion.
Ellos, los alumnos, son potencialmen-
te profesion, y nada mejor que aden-
trarles en algo que no les suena apenas
nada pero que les va a afectar: el Cole-
gio desde sus multiples vertientes, ju-
ridica, administrativa, docente, etc.

X CURSO DE SUPERVISION
PARA ENFERMERIA

Se celebrara del 10 al 14 de diciem-
bre de 1990, con el siguiente horario:
lunes, de 9,30 a 18 horas; martes, miér-
coles y jueves, de 9 a 18 horas, y vier-
nes, de 9 a 15 horas.

Tendrd cuarenta horas lectivas
tedrico-practicas, siendo ¢l nimero de
plazas 26.

El importe de la matricula es de
25.000 pesetas (se incluye almuerzos de
trabajo para los cinco dias), siendo el
plazo de preinscripcion del 5 al 23 de
noviembre y el de seleccion, por sor-
teo, el 23 de noviembre, a las 19 horas.

Fecha limite del pago de matricula:
3 de diciembre, a las 14 horas.

Docente: Curso impartido por I.CT.
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Enfermeria Oncologica

Comenzo el curso sobre Enfermeria
Oncolégica, donde tomarin parte ac-
tiva, y durante dos meses, un buen gru-
po de profesionales sanitarios de Me-
dicina y Enfermeria, decididos a impul-
sar una en potencia especialidad que es-
td llamada a desempenar un importan-
te papel en la época que vivimos.

El presidente del Centro Oncologico,
doctor Mendoza; la directora de la Es-
cuela Universitaria de Enfermeria del
Hospital «Virgen Macarena», Petra de la
Torre, y el presidente de nuestro Cole-
gio Oficial, José Maria Rueda, entre
otras personalidades, dieron luz verde
al comienzo de este curso, que ocupa-

rd a una profesion interesada en profun-
dizar en el campo de la oncologia. Pro-
metemos hacer un seguimiento del pre-

sente curso, al que desde aqui expresa-
mos nuestro estimulo para su mejor re-
sultado final.

El vértice sanitario
sevillano

De vez en vez, silenciosa, callada, pe-
ro eficazmente, siguen reuniéndose los
responsables de los distintos Colegios
Oficiales presentes en el Aambito sanita-
rio de nuestra provincia. Ora en una se-
de, ora en otra, lo cierto es que el sen-
tido general de los presidentes y voca-
les que acuden a estas citas esta en or-
den a unir intereses que, a la postre, se
presentan comunes dentro de su diver-
sidad en una postura que necesaria-
mente debemos aplaudir, por lo que
significa de una misma sintonia para los
miles de profesionales que desde las
distintas Opticas estin marcando pau-
tas que, hasta ahora, no se conocian co-
mo hechos reales. Y si una imagen va-
le mids que todas las palabras, ahi tie-
nen a los responsables de los Colegios
de Médicos, ATS/DE, Farmacia, Veteri-
narios y Odont6logos haciendo un al-
to en una de las altimas reuniones en
un ambiente distendido y cordial. Que
no decaiga.
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