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NUEVA ETAPA.—En el inicio de un nuevo ciclo politico para Andalucia, el consejero de Salud,
José Antonio Grindan, mantuvo una reunién con los presidentes de los ocho Colegios Oficiales de
ATS/DE de Andalucia. La fotografia da prueba del citado encuentro, donde el responsable de la Con-
sejeria expuso sus puntos de vista ante los cuatro anos inmediatos, a la vez que pudo conocer de
la mejor fuente cudles son las cuestiones que afectan a la Enfermeria de nuestra Comunidad. José
Antonio Grindn, flanqueado por Salamanca Poyatos y Francisco Cuberta, nuevo viceconsejero, ha
iniciado su andadura con un ejercicio de didlogo que, confiemos, no se agote nunca.
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PUEBLO.—En Villafranco, Teodoro Uchuya
EJEMPLO.—EIl de esta mujer, Carmen Gutié- | ' eierce como APD desde hace ya muchos aiios.
rrez, como Directora de un complejo Centri ¢’ trabajo silencioso en un nicleo apartado
de Salud. Enfermeria tiene en ella un protago 4%« ° 30tros queremos seguir rescatando del
nismo que todos debemos aplaudir y estimulas olvido que padece. !
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Editorial

Al comienzo, esperanza

En el presente otono, estreno del Gobierno de Andalucia. Tras el verano,
sofocante desde muchos puntos de vista, comienzo de curso e inicio de la
andadura del Ejecutivo que preside Manuel Chaves. El calendario ha queri-
do que coincidan, casi al unisono, la vuelta de nuestros estudiantes a sus
aulas y el punto de arranque para el Gobierno salido de las urnas y que pre-
sidird los destinos de esta Comunidad hasta el ain lejano ano de 1994...

Para Sanidad, el terreno que mads nos incumbe, la renovacion de las dis-
tintas Consejerias ha significado el desplazamiento del médico Eduardo Re-
jon por el inspector de Trabajo José Antonio Grindn. Y la pregunta surje ca-
si sola: ;Qué puede esperar Sanidad, en general, y Enfermeria, en concreto,
de la aparicion de nuevos nombres al frente de los centros de decision en
tan importante Departamento del Ejecutivo auténomo?

En principio, y sin necesidad de recurrir al chiste facilon de aquel que
pedia «quedarse como estaba», lo mejor y mas inmediato seria solicitar de
las nuevas autoridades andaluzas en esta parcela la consideracion, el respe-
to y la confianza que el trabajo, no siempre correspondido, depara un dia
si y otro también a ese ejército de mujeres y hombres agrupados bajo las
siglas ATS/DE.

Porque, suena a Perogrullo, el consejero Grindan debera saber que en
nuestra Sanidad pocos colectivos de los que intervienen —respetindolos a
todos, quede claro— pueden llegar a presentar mas puntos de referencia po-
sitivos como el formado por Enfermeria. Y, al cabo, esa misma familia de
ATS no recibe la respuesta que merece por parte de la Administracion, lo
que es causa de que se produzcan repetidas situaciones de hastio, letargo
y frustracion profesionales precisamente cuando el protagonista atraviesa
su periodo de madurez al no descubrir excesivos horizontes en el ejercicio
de su vocacion y medio de vida, y que le conducen, sencillamente, al
abandono.

Como en otro lugar de este Boletin se da cuenta del primer contacto en-
tre la nueva Consejeria de Salud y la plana mayor de los presidentes andalu-
ces de Enfermeria, bueno seria esperar en esta hora de bienvenida que el
consejero Grindn, el viceconsejero Francisco Cuberta —del que se aguar-
dan las mejores cosas por su preparacion y sensibilidad—, sin olvidar al pro-
pio SAS (donde se dibuja una serie de modificaciones aiin no concretadas
en el momento de redactar este comentario), que todos ellos, en fin, sigan
por lo menos practicando el didlogo como una e imprescindible arma para
llegar a construir los préoximos cuatro anos de maximo progreso, mejoria
asistencial y mutua confianza. Todo ello sin olvidar que la crisis del Golfo,
que todo lo puede —eso dicen— no logre hincar el diente en los préoximos
presupuestos generales en unas partidas como son las dedicadas a la Salud,
sencillamente porque deben ser entendidas como prioritarias en base a que
se estd tratando de la sanidad de la ciudadania. Y una buena Sanidad empie-
za porque su «maquinaria» debe funcionar al mejor de los ritmos. Bienveni-
dos sean los nuevos responsables y... a esperar realidades concretas tocan.
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FUE NOTICIA

PESTE

Por enésima vez,
Andalucia sufri6é en el
pasado mes de septiembre
un rebrote de peste
equina. En la provincia de
Milaga se contaban mais de
cuarenta caballos muertos
en una plaga que parece
no acabar de desaparecer.
La Sanidad oficial
trabajaba, una vez mas, en
la aplicacion de medidas
para intentar sofocar el
rebrote de la peste letal
para los équidos.

Andalucia es la tercera
Comunidad espanola en
namero de enfermos con
Sida. En 1982 se
diagnostic6 el primer caso
y hoy el censo es de
seiscientos. Milaga, Cadiz
v Cordoba son las

provincias mas afectadas.
Almeria, Jaén, Sevilla y
Huelva, las que menos por
esta enfermedad sobre la
que una legion de
investigadores trata de
encontrar solucion.

PSICOTICOS

COLERA

i 4

En el Hospital «Virgen |
Macarena» se ha puesto en
marcha un programa de
reinsercion de psicOticos
en la llamada Comunidad
Terapé€utica de Salud
Mental. Cinco pacientes

programa pionero tendente
a reinsertar socialmente a
estos enfermos. Cualquier
paso como el que
comentamos, y
relacionado con la salud
mental, debe ser

Una enfermedad que se
suponia definitivamente
desterrada de nuestros
ambitos y modos de vida,
aparecio este ultimo
verano.

El célera vino como
importada del vecino pais
de Marruecos y las
autoridades sanitarias
recomendaron todas las
precauciones en las rutas
que emigrantes marroquies
seguian hacia Europa. Pese
a todo, algunos casos

son tratados en un chalet estimulado. fueron detectados en
de Carmona mediante un distintos lugares.
ELECCION ANIMALARIO

.

Polémica nacional desato
el deseo de una mujer

residente en Matar6 para
poder elegir el sexo de su
posible sexto hijo. Hasta
ahora, s6lo habia
alumbrado varones y
trataba de conseguir,
mediante las técnicas
apropiadas, una nina. Un
juez admitié su propuesta
y un vendaval de
reacciones se levanté con
la misma pregunta: ;Hasta
qué punto es licito
semejante proceder?

- 2

El Hospital «Reina Sofia»,
de Cordoba, esta
edificando un animalario o

centro de investigacion
con animales: ratas,
CONEjos, perros.

Ha costado 46 millones de
pesetas y se dedicard a
tareas de investigacion
tales como trasplantes de
todo tipo. Cuando el
animalario del «Reina
Sofia» esté a pleno
rendimiento podri ser
considerado uno de los
mas importantes Centros
de Espana.
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Con José Antonio Grifnan al frente de la Consejeria

Nuevo equipo rector de la sanidad Andaluza

José Antonio Grinian Martinez dirije
desde hace pocos meses las responsa-
bilidades de la salud de los andaluces
en virtud de su nombramiento como
nuevo consejero en sustitucion de
Eduardo Rejon, que lo fue en la ante-
rior legislatura.

José Antonio Grindn ya formo parte
del citado departamento antes de tras-
ladarse a Madrid para integrarse en el
equipo que Manuel Chaves encabezaba
en el Ministerio de Trabajo en la Admi-
nistracion Central. Grindn, en conse-
cuencia, retorna a Andalucia, pero en
esta ocasion para llevar las riendas. de
una Consejeria del peso especifico de
la de Salud.

El nuevo consejero ha procedido a
remodelar su equipo de direccion, co-
menzando por la figura del viceconse-
jero, Francisco Cuberta Galdos, hombre
con probada experiencia en semejantes
niveles. El segundo hombre de la Con-
sejeria estara acompanado de directo-
res generales tales como Ladislao Lara
y Norberto Sanfrutos, entre otros. José
Antonio Grinan, en sus primeras decla-
raciones publicas, ha venido a manifes-
tar su deseo de finalizar con la imagen
excesivamente burocratizada que tiene
el Servicio Andaluz de Salud (SAS), pa-
ra dotarlo de un contenido profesional,
entendiendo como tal la intervencion
directa de profesionales de Medicina y
Enfermeria, entre otros, asi como supe-
rar el grave problema que existe y, por
lo que se adivina, existird: la existencia
de una demanda superior a la oferta po-
sible o deseable.

José Antonio Grindn piensa que la Sa-
nidad en su concepcion puablica va a te-
ner siempre idénticas dificultades a re-
solver, en razon a la actual universali-
zacion de la cobertura sanitaria y a la
capacidad presupuestaria que sirve pa-
ra acomodar plantillas mas o menos
acordes a esas mismas necesidades.

En la actualidad, el SAS tiene una ci-
fra aproximada de 66.000 trabajadores
en su nomina global, lo que, ha subra-
yado el consejero, es natural origen de
conflictos permanentes. Algo, sin em-
bargo, puede ser estimable en esta ho-
ra inicial de enunciados: José Antonio
Grindn ha subrayado la necesidad de
proceder a «convertir a los profesiona-
les en los protagonistas de la Sanidad
publica».

Esta sola afirmacion podria servir co-
mo resumen de una determinada filo-
sofia de actuacion que, ojald, deseamos
lleve al mejor puerto posible el nuevo
Consejero.

La personalizacion inherente al SAS
es algo que parece preocupar al conse-
jero de Salud, pero mientras se impri-
mian estas lineas se ignoraba de todo
punto cualquier atisbo de cambio o no
cambio en el organigrama del Servicio
Andaluz de Salud. Nos consta que en
la nueva etapa de la Consejeria bajo el
mandato del presidente Chaves se ha
trazado unas lineas que buscan elabo-
rar un plan andaluz de salud, para, en
su desarrollo, conocer el estado preci-
samente sanitario que tiene la Comuni-
dad. Junto a ello, José Antonio Grifian
ha venido manteniendo encuentros con
los diferentes colectivos que hacen fun-
cional al SAS, entre los cuales no ha fal-
tado la presencia de los ATS/DE.

Porque, en efecto, los presidentes de
los ocho Colegios andaluces de Enfer-
meria mantuvieron un encuentro con
consejero y viceconsejero, amén de di-
rectores generales, para iniciar un nue-
vo recorrido a base del mayor didlogo

José Antonio Grifian, consejero de Salud de la Junta de Andalucia.

e intercambio de ideas posibles. Los
acuerdos tomados, segin nota hecha
publica por el Colegio Oficial de Sevi-
lla, representado en el acto por su pre-
sidente, José Maria Rueda, fueron la ex-
plicacion por parte de los dirigentes de
25.000 ATS/DE andaluces de aquellas
esenciales necesidades de la profesion.
José Antonio Grinan responderia a esa
ralidad con la promesa de un segui-
miento adecuado a todos y cada uno de
los problemas que afectan al colectivo
mediante la puesta en escena de las lla-
madas «Comisiones de expertos», que
sirvan para afrontar posibles conflictos
que atanan a las dos partes, Consejeria
de Salud y Enfermeria.

Sin entrar en detalles puntuales, que
posiblemente podremos exponer al
propio consejero, bueno serd desearle
toda clase de éxitos en la gestion, tan-
to a Grinan,como a su equipo, en la cer-
teza de que sus deseables éxitos no se-
ran de ellos, sino que afectarin a toda
la generalidad de la vida sanitaria, don-
de Enfermeria, nuestros ATS/DE anda-
luces y sevillanos, mantienen tanto sus
esperanzas como ¢l ejemplo de dedica-
cién y entrega.
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La pertenencia al colectivo profesional

A los cole&iados de ultima hora

L.os nuevos colegiados deben cono-
Ler porque asi lo solicitan al ingresar
tn ¢l Colegio que les acredita, que las
Vventijas inherentes al hecho de ser
micmbro de este 6rgano colegial son:
{ ontar con Asesoria Juridica de forma
Nratuita, incluidas las demandas, defen-
M v reclamaciones que precise el in-
teresado. Contratar el seguro del auto-
movil através de la poliza colectiva que
¢l Colegio tiene firmada con la compa-
Il CRESA. Recibir gratuitamente y ca-
i mes el BOLETIN INFORMATIVO
{|ue ticnen ahora en sus manos, donde
A i cuenta de Cursos, Congresos, in-
lormacion, actos nacionales e interna-
tlonales de la profesion. Recibir gratui-
tumente la revista HYGIA, de caricter
tlentifico-profesional. Estar cubierto

Or un seguro de accidentes de

000.000 de pesetas por muerte, que
pucde ascender hasta 9.000.000 de pe-
Atis, en caso de imposibilidad fisica
permanente. Disponer de otra péliza de
tesponsabilidad civil profesional de
hista 25.000.000 6 50.000.000 de pe-
Actas en caso de concurrencia en un
mismo ano. »

Igualmente, el Colegio tiene a dispo-
seion del colegiado, desde el momen-
10 de causar alta, los Boletines Oficia-
les del Estado, de la Provincia y de la
Junta de Andalucia, facilitindosele de
modo gratuito fotocopias de aquellas
Disposiciones que les afecten o intere-
sn. Ademds, se les pondri a su dispo-
sejon las fotocopias compulsadas de
Luantos documentos precisert para su
Vida profesional.

Si estd interesado, puede estar inclui-
tlo cn las listas de quienes prefieran
Loncurrir a unas Oposiciones concre-
Ly, de las que se mantendri informa-
vion al momento. Los cursos de forma-
(lon continuada, tan utiles para todo
huen profesional, estin subvenciona-
tos en un 50% de su costo total.

I'n ¢l aspecto del ocio, capitulo esen-
vlal en la época actual, el Colegio Ofi-
vl de ATS/DE dispone de una Agencia

de Viajes instalada en la propia Sede
Colegial que facilitard, en mejores con-
diciones, vacaciones y desplazamientos
en general con s@lo consultarla.

El Banco del Comercio, instalado en
la propia Sede, esta a disposicion del
colegiado para realizar, sin premuras ni
agobios, todas las operaciones mercan-
tiles ycréditos en las mejores condicio-
nes. Y, por encima de todo lo expues-

to, ¢l colegiado puede contar con la
certeza de nuestro mayor interés por
asesorar y ayudar en cuento esté al al-
cance del Colegio en todo lo anterior-
mente expresado. Esta es, en definitiva,
la filosofia actual del Colegio Oficial de
ATS/DE de Sevilla. Un 6rgano colegial
destinado a colaborar y ayudar al pro-
fesional de la Enfermeria sevillana.
Acércate a €l y lo comprobaris.
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Nuestros Centros de Salud

Poligono Sur:

donde 1a realidad es otra

En medio de una de las bolsas mar-
ginales que tiene Sevilla, un Centro de
Salud intenta adentrarse en la realidad
cotidiana, dura y dificil, de miles y mi-
les de personas a quienes la proximidad
del mundo sanitario no siempre es si-
nénimo de identificacion, asequibili-
dad o comprension. Nos estamos refi-
riendo al Poligono Sur y a su Centro de
Salud, a cuyo frente figura una mujer
ATS/DE de unas caracteristicas sencilla-
mente diferentes. El perfil profesional
de Carmen Gutiérrez Arana dice que,
efectivamente, es enfermera, y que tras
una brillante hoja de servicios en pues-
tos de supervision y direccion, ahora
camina al frente de un Centro que cuen-
ta con seis ATS/DE («todos convalida-
dos», me aclara), seis médicos, dos pe-
diatras, dos auxiliares, un trabajador so-
cial, tres administrativos, dos celadores
y dos guardas nocturnos («inico que
precisa de esta figura») como armas
para hacer frente a un colectivo de per-
sonas donde ahi mismo ya empiezan las
disquisiciones:

—Efectivamente —comienza Car-
men Gutiérrez—, ocurre que la Jun-
ta habla que de este Centro depen-
den 13.000 habitantes; otro calcu-
lo del censo lo estima en 20.000, y
finalmente, la realidad contante es-
ta en 24.000 las personas que de-
penden de nosotros.

—Luego, el personal es insuficiente.

—Mi meta es llegar a doblarlo. En
eso estoy y no pararemos hasta
conseguirlo. ‘.

Sin embargo, Carmen Gutiérrez Ara-
na no puede echar la culpa, socorrida
culpa, a quien decidi6 dotaciones y de-
mads, porque de 1982 al 86 Pablo Recio
la llevo a los Servicios Centrales de la
Consejeria como jefa del Negociado de
Formacion Continuada de Atencion
Primaria. Fue esta una etapa mads en la
vida de una mujer llena de inquietudes,
con firme sentido de su escala de valo-
res, a medio camino entre el escepticis-
mo y la realidad, y que tuvo muy claro
que una cosa fue su formacion y otra
la aspiracion por siempre alentada:

—En la Escuela, cuando estudié,
me di rapidamente cuenta que iba

Carmen Gutiérrez,
ATS y directora:

«Aqui comencé a
saber lo que es
ser enfermera
comunitaria»

camino de ser «<mini-médico», y me
desilusioné por completo. ;Qué re-
medios puse? Muy sencillo: compa-
ginar mi trabajo como profesional
en una UVI con incursiones en
aquellos sectores donde sabia que
la Sanidad no llegaba o llegaba
muy poco.

—Se adelanté en bastantes anos.

—S8i, si; recuerdo que mis amigos
se extranaban de que al terminar
mi jornada en UVI me iba volunta-
ria a barriadas marginales de Sevi-
Ila, cuando nadie lo hacia. Aquello
fue formando y, a su vez, levantan-
do expectativas que no se enten-
dian en los lugares habituales de un
ATS.

—Toda esa experiencia la confirma
al asumir la Direccion del Centro en el
Poligono Sur?

—Al venirme aqui, hace ano y
medio, quise saber qué era ciento
por ciento una zona marginal. Al
principio me cost6 adaptarme a
trabajar en estas coordenadas. Tu-
ve que abandonar mis actividades
paralelas —Colegio, Comité de
Empresa—, y muchos me dijeron
que estaba loca. Pero poco a poco
comencé a saber de verdad lo que
realmente significaba ser enferme-
ra comunitaria.

Y todo lo dice con unos ojos expre-
sivos, que enmarcan mas que otra cosa
una actitud decidida, firme y honesta
ante las cosas que le rodean.

—Los perfiles profesionales en este
ambito, ¢son paralelos a otros?

—Para nada. Tuve que analizarlos
y modelarlos. Piense que tras mi
paso por los Servicios Centrales
volvi a la UVI del Hospital Clinico,
donde ejerci de supervisora y adjun-
ta de Enfermeria. Cuando salen las
oposiciones restringidas a Centros
de Salud, me presento, saco el na-
mero 1 y pido este Centro en con-
creto. Rapidamente me llaman «la
chalada de las 3.000...»

—Y al cabo de ano y medio, directo-
ra, ;,como es la realidad?

—Voy a ser sincera: Aun no ha
«llegado» aqui el Centro de Salud.
A estas barriadas marginales no ha

6
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llcgado en la mentalidad de las gen-
tes y en los profesionales. Falta per-
sonal, hay masificacion y todo lo
(ue representan esas dos cuestio-
nes. La relacion censo-cartillas es
una quimera, porque el censo no
funciona y las cartillas son «sui gé-
neris». Es muy crudo decir que en
«Las 3.000 Viviendas» hay un am-
bulatorio, pero asi lo veo yo. Toda
¢sta barriada esta dividida en sec-
tores y cada uno de ellos tiene un
médico y un ATS/DE. Aqui favore-
cemos mas la visita domiciliaria
que la consulta de Enfermeria, por
razones evidentes.

—;Co6mo se adapta el profesional de
Infermeria que llega y debuta?

—Tengo la obligacion de ayudar-
les mucho, al proceder de otros
ambientes, pues el cambio es evi-
dente y muy fuerte.

—Mientras tanto, ;ha renunciado a la
idea del Centro de Salud?

—La utopia es el horizonte don-
de caminamos, ;verdad? Yo soy ve-
cina de este barrio y estoy metida
¢n su movimiento vecinal. Este es
mi mundo, porque asi lo he queri-
do. Como vecina, estoy contentisi-
ma de que exista esta instalaciéon
sanitaria. Pero falta por «conse-
guir» el Centro de Salud tal y como
s¢ entiende. No hay programas
cducativos porque necesitamos
tres ATS mas. Entonces, comenzare-
mos con ellos.

—;Hay mucha diferencia entre la pla-
nificacion de un despacho con moque-
ta y luz indirecta y la Direccion de un
Centro similar?

—A nivel tedrico se planifica con
indices de salud normales. En po-
blaciones de alto riesgo, las poten-
cias se dispersan de una forma...

—¢Llego la desilusion?

—Estoy desilusionada entre las
prioridades que deben existir y lo
que se da finalmente. Yo he plani-
ficado varios anos y ahora soy «su-
friente» de la realidad, pura y cru-
da. Yo echo en falta doble dotacion
de médicos, ATS/DE, de todo...

—¢No corre el riesgo de quemarse,
Carmen?

—A veces me veo cansada y como
luchando en solitario. Pero el equi-
po es fuerte, unido, y, paso a paso,
aumentan los adeptos. Esto recon-
forta y hace olvidar malos momen-
LOS.

—El sistema, directora...

—No estoy de acuerdo con un sis-
tema que provoca desigualdades
como las que aqui se ven.

Y es que se palpan en los mismos ale-

danos del Centro las huellas de unas
bolsas de marginalidad que son vision
cotidiana para los profesionales que en
€l trabajan.

—Este Centro, ;podria ser una isla
entre los mas de sesenta existentes?

—Totalmente. Pero cuando esté
conseguido, quiero controlar los
de toda la periferia.

—¢COomo aceptan los médicos a la
directora-ATS?

—En general, bien. Ellos me vo-
taron para el puesto. Cuando haya-
mos alcanzado cierta plenitud, se-
ria bueno que la direccién fuera
dual.

—¢El mayor problema del Centro?

—La masificaciéon. En otros luga-
res han hecho vilvulas de algin ti-
PO que yo no pienso aplicar en es-
te Centro. El problema mas serio es
que el ser humano vive del trabajo
y aqui no hay trabajo. Entonces, ;de
qué viven tantos miles de personas,
seres humanos? El trabajo sumer-
gido, la delincuencia, la droga, no
tanto para consumir sino para ser
vehiculo de ingresos... son constan-
tes que estan ahi. Y el problema
con los ninos, en cuanto que hay fa-
milias tan degeneradas que el nifio
paga el pato desde que nace. Un da-
to: tenemos detectados y controla-
dos nada menos que ciento veinte

ninos con percentiles bajos entre
cero y dos anos. Y otro dato por
sintomatico y anecdético: tengo un
senor con insuficiencia respirato-
ria que me ha pedido venir dos ho-
ras al dia para... estar al fresco del
aire acondicionado cuando fuera
hay cincuenta grados.

Carmen Gutiérrez Arana tiene la di-
ficil dureza de quienes ven la vida bajo
un idealismo capaz de cambiar las co-
sas. Ella no estd conforme con el siste-
ma y anos ha que decidi6é arremangar-
se para modificarlo en su medida. Por
eso es respetada en la profesion sevilla-
nay por eso es la inica enfermera que
hace sus visitas en solitario:

—Yo voy sola, porque vivo aqui y
todos nos conocemos. El resto, van
dos ATS. Es preferible.

—El equipo es su gran baza.

—Claro, claro; ellos, al principio,
no sospechaban donde venian y se
topan con una realidad dura. Entre
todos hay una gran relacion y, de-
bo decir, me tienen un gran respe-
to. ;Si algun dia cambiaré de domi-
cilio? No, nunca. Siempre estaré
aqui.

Carmen Gutiérrez Arana, algo mas
que una brillante profesional de Enfer-
meria, algo mas que una valiosa direc-
tora del Centro de Salud del Poligono
Sur.
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Teodoro Uchuya, peruano
y espanol con nueve anos
de APD en Villafranco

La Enfermeria
en los pueblos
sevillanos
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Nuestro companero junto a la entrada del Consultorio de Villafranco.

Nueve anos va a cumplir como APD
en la misma poblacion un ciudadano
peruano y espanol de tipicos rasgos ori-
ginarios de su pais natal, pero también
nitidas raices en nuestra patria por su
estancia, matrimonio y descendencia
espanola. El pueblo es Villafranco del
Guadalquivir, donde la marisma se im-
pone con toda rotundidad y se respira
un aire calido, salobre, entre arrozales
y aves impensables tan s610 unos pocos
kilometros mas arriba. Nuestro prota-
gonista se llama Teodoro Uchuya Gue-
rrero, un hombre de cuarenta anos re-
cién cumplidos y que alla por 1971 lle-
gaba a Madrid con un grupo de latinoa-
mericanos decididos a estudiar distin-
tas carreras en nuestras Universidades.
Han pasado diecinueve anos ininte-
rrumpidos entre nosotros y aquel aspi-
rante a estudiante ha pasado a ser un

médico y ATS que ejerce esta ultima
profesion como APD desde 1981.
—Si, tengo las dos titulaciones,
aunque solo ejerza de ATS. Yo estoy
orgulloso de serlo, porque me ha
ensenado una forma distinta, atrac-
tiva, humana, de vivir la Medicina.
Teodoro —Teo— Uchuya nacio en Li-
ma, de padres peruano y espanola. Su
traslado a Europa tenia por objetivos
progresar, estudiar, lograr un puesto en
nuestra sociedad: <Aquellas metas se
han ido cumpliendo, y, con todos
los inconvenientes, soy una perso-
na que estoy plenamente integrada
e identificada con Villafranco. Aqui
han nacido mis hijos y aqui soy fe-
liz. Mi esposa es sevillana y tengo
unos buenos compaineros de traba-
jo en las personas de los tres médi-
cos de Villafranco. Son jovenes con

quienes mantengo una excelente
relacion. Eso si, la inica dificultad
es lo que cada companero APD vie-
ne manteniendo en estas mismas
paginas: el horario de veinticuatro
horas diarias, algo que suena muy
dificil de entender en las épocas
que vivimos.

—;COomo estaba la Enfermeria en el
momento de tomar posesion en esta lo-
calidad?

—Mal, todo muy atrasado. Se te-
nian que hervir jeringas a cada ins-
tante... Con eso digo todo. El local
destinado no presentaba excesivas
«comodidades», por decirlo de al-
gin modo. Afortunadamente, todo
fue cambiando poco a poco, y hoy
este ambulatorio, donde se puede
trabajar con las suficientes
garantias.

8
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Hasta llegar a Villafranco hay que re-
correr unas buenas carreteras, donde
los arrozales son permanentes compa-
neros de viaje. Teodoro Uchuya tiene
a su cargo, igualmente, la pedania del
poblado Alfonso XIII, que llega a con-
tabilizar una poblacion global de unos
scis mil habitantes.

—Ciertamente —nos relata con su
inconfundible acento limeno—. Son
unos ochocientos de Alfonso XIII
y el resto la poblacion de Villafran-
co. Quiere esto decir que hay tra-
bajo en condiciones normales.

—;Condiciona la situacion geografi-
ca de Villafranco el tratamiento
sanitario?

—Mucho. Vera: es el iltimo pue-
blo al que se llega en esta direc-
cion. Al lado, tenemos el rio, con su
barca que comunica y punto. En es-
tas condiciones se plantea la gran
cuestion en base a co6mo integrar
una poblacién semejante. Es im-
pensable que lleguen a construir
un hospital, pero si se deberia pen-
sar en crear un centro sanitario ma-
yor, pequeno hospital, con la dota-
cion suficiente para atender todo
tipo de cuestiones, desde un infar-
tado a lo que fuera. Ahora mismo,
con un caso de infarto, por ejem-
plo, rapidamente evacuamos a Se-
villa, pero hay cincuenta kiléme-
tros de curvas que no se pueden
soslayar. Puebla del Rio, el nicleo
urbano inmediato, se integra en Co-
ria, pero Villafranco presenta unas
circunstancias especiales, que, oja-
14, podrian merecer una $ituacion
concreta.

—Ejercer en un pequeno pueblo, ;sa-
tisface al ATS-doctor Uchuya?

—Mucho. Yo coordino muy bien
con la poblaciéon, con los médicos,
con todos. Aparte que el APD es al-
g0 mads que un mero profesional.
Nosotros debemos hacer una fun-
ci6én casi de «apostolado», porque
la gente se abre al practicante que
llaman y fluye una relacién de ca-
rifio mutuo que ayuda enorme-
mente a sacar el trabajo.

—Se ha planteado levantar el vuelo
y regresar a Pera?

—Yo quiero mucho a Espana. Lle-
vo veinte anos aqui y tengo el co-
razén dividido. Yo daria lo que fue-
ra tanto por Perd como por Espa-
fia, pues no en vano tengo las dos
nacionalidades. Ahora mismo no
me planteo regresar definitivamen-
te. Lo que hago es aprovechar las
vacaciones para volver unos dias
junto a mis padres y hermanos. Eso

Teodoro Uchuya, un APD con distinto acento pero igual vocacién.

&%

Me siento integrado, identificado con mi
labor. So6lo falta que se humanice nuestra
forma de vida

me ayuda a combatir la nostalgia,
16gica, del resto del ano.
—¢Y trasladarse a otro pueblo?
—Sinceramente, me costaria.

Nueve anos marcan, y no en balde.

A Teodoro Uchuya le ha debido su-
ceder —en lo simbdlico— como a
aquel valenciano de apellido Grau que
en los anos setenta lanzo a las aguas de
Villafranco unos cangrejos traidos des-
de su tierra levantina, y hoy en dia exis-
te una industria alrededor del crusticeo
que mueve millones, con exportaciones
a paises tan lejanos como Suecia. Por
eso mismo, Uchuya tiene bien hincadas
sus raices como para no ver en lonta-
nanza mas que las vacaciones estivales
de Pera, mientras sus cuatro hijos cre-
cen en tierras sevillanas.

—¢Y ejercer como médico? Si pu-
diera... Pero esto que tengo de ATS
es la seguridad de mi familia, y con
ello no se puede jugar. El dia que
logre una plaza de médico no po-
dré olvidar estos anos de ATS, por-
que es una profesion que ha mar-
cado mi vida. Vine a Espafna para
ser médico y ha resultado que vi-
vo de la Enfermeria. Ella me ha
ayudado a comprender muchas fa-
cetas de la Sanidad que de no ejer-
cer como APD nunca hubiera llega-
do a conocer.

29

—Con todo lo que supone ser APD
en los anos noventa.

—iPues, claro...! Ojala se llegue a
tener un punto de vista mas huma-
no con gente profesional universi-
taria como nosotros, a los que con-
ceder un mes de verano, como a
cualquier ciudadano, ya supone
una heroicidad. Buscar un sustitu-
to que haga nuestro trabajo en
agosto o julio supone una conquis-
ta que no deberia representar tan-
to esfuerzo. Yo me uno a todos los
APD que desde el Boletin del Cole-
gio de Sevilla luchan en defensa de
su profesion, de una mayor huma-
nizacion, para que los turnos aca-
ben a equis hora de la tarde y el res-
to podamos disfrutar de nuestras
familias, como cualquier otro
companero.

De Villafranco del Guadalquivir a Li-
ma o al revés. Es la trayectoria de un
hombre cordial, médico de primera vo-
cacion, profundo ATS convencido de su
trascendencia, al que sus rasgos delatan
el lugar de nacimiento, pero con el «co-
razon dividido: de un lado, el pasa-
porte peruano; de otro, el DNI es-
panol. Y a muerte en los dos ca-
sos». Es Teodoro Uchuya, «recluido» en
Villafranco del Guadalquivir, en la so-
ledad de la marisma.
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EL INTERES DE SU DINERO

El BANCO DEL COMERCIO, en colaboracion con el ILUSTRE COLE-
GIO OFICIAL DE A.T.S. y D.E. de Seuvilla, le ofrece la oportunidad de ren-
tabilizar sus ahorros desde la primera peseta, y sin ningun tipo de comisiones.

Materializado en Imposiciones a Plazo Fijo, con abono trimestral de in-
tereses, le proponemos un tipo actual del 12,01% T.A.E. (11,50% Nomi-
nal), para depésitos a partir de 500.000 pesetas.

A un plazo inicial de 3 meses, renovable automaticamente por perio-
dos iguales, su depésito le asegura un excelente rendimiento.

PASE PQR NUESTRA OFICINA, sita en el propio Colegio de A.T.S.
Gustosamente le ampliaremos esta informacion y le informaremos de los
productos que en condiciones preferentes podemos ofrecerle.

PARA MAS INFORMACION:

BANCO DEL COMERCIO. Teléfono 442 52 03
i COLEGIO DE ATS

/@
N

BANCO DEL COMERCIO

Para una clase de vida.
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Ano 1913

Capitulo VI

Texto y recopilaciéon:
Carmelo Gallardo, Elena Jaldén
y Vicente Villa

El ano anterior a la
primera Gran Guerra, esto
es, el capitulo que hoy nos
ocupa, relativo a 1913, esta

fuertemente marcado por
los antecedentes
ambientales inmediatos al
conjunto bélico, que
influyen, sin lugar a dudas,
en la sociedad espanola de
la época. 1913 comenzo
para los practicantes
sevillanos contabilizando
un censo de veintisiete
colegiados en la capital, los
cuales autorizaban a la
sociedad «La Practica»
(agrupacion para adquirir
casas baratas) a que
guardara sus documentos
en las vitrinas que utiliza
el Colegio en la Academia
de Medicina. Desde Sevilla
se consulta a los Colegios
de Cadiz, Malaga y Huelva
para tratar de editar
conjuntamente una revista
profesional donde todos
arrimen el hombro en su
financiacion. En el
periodico «El
Independiente» se ha
iniciado una campana a
favor de «La Clase» y es
preciso aprovechar estos
nuevos vientos con la
publicacion de una revista
propia.

Sin embargo, el Colegio sevillano se
ve en la obligacion de empezar el ano
denunciando casos de intrusismo como
¢l de la Casa de Socorro de Triana.

Al Colegio sigue afluyendo nueva sa-
via, y el 3 de febrero de 1913 ingresan
cinco nuevos miembros, 1o que llena de
alegria a los mas pioneros. Y en esa mis-
ma fecha, jtomen nota!, decide crear

José Leon,
secretario
general en
1911 y
presidente
del Colegio
en 1913.

* En este ano, dos Presidentes: Caro Lafont y Le6n

Rios

una comision para que, visitando fabri-
cas y talleres, fuese contactando con «la
clase», buscando que fuera tomando
conciencia de la necesidad de pedir a
sus patronos la existencia de practican-
tes en sus centros laborales. La audacia
y vision de futuro vuelven a presidir las
actuaciones de un punado de personas
que, adelantindose a su tiempo y ven-
ciendo todas las reticencias habidas y
por haber, deciden ir a las fabricas pa-
ra difundir sus ideales.

Por esa misma época aparece en
Europa un nuevo concepto: la Medici-
na Naturista, y los emplastos empiezan
a verse anunciados como auténticas pa-
naceas para combatir el reumatismo y
«esos pechos apretados que signi-
fican pulmonia...»

A todo ello, el colegiado Ledn Rios
decide ofrecer «<innumerables» ejem-
plares de publicaciones cientificas pa-
ra la recién concebida biblioteca cole-
gial. Se trata de un Colegio al que el rit-
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mo diario impone encargar quinientos
impresos de «besalamano» —equiva-
lente al actual saluda— para contestar,
valga el caso, a la misiva que desde el
Colegio de Milaga comunica su nega-
tiva a participar en el proyecto de re-
vista profesional. El golpe lo encajan
nuestros practicantes en reuniones ma-
ratonianas, hasta que el secretario de la
Real Academia de Medicina, Alejandro
Sandino, comunica que las reuniones
deberdn acabar antes de las once de la
noche, con el anadido de que no tra-
ten otros asuntos que no sean estricta-
mente profesionales. jCaramba, caram-
ba!, debi6 pensar tan ilustre académi-
co: iNo s6lo acaban tarde, sino que de-
baten lo divino y lo humano estos be-
licosos practicantes!

Y es que en pleno 1913 este rudimen-
tario Colegio daba muestras de dina-
mismo, como setenta y siete anos des-
pués no podria imaginarse. De pronto,
el presidente, Virgilio Fernandez Lopez,
dimite por razones de trabajo, nom-

brindose al senor Caro Lafont como su-
cesor, haciendo de secretario el com-
panero Lopez Lasa. El relevo se efectia
sin traumas y todo discurre normal-
mente con la guinda de recibir un «be-
salamano» desde Jaén informando que
el 3 de abril del presente ano se ha
constituido el Colegio de Practicantes
en esa provincia. Y como la timidez no
adorna precisamente al Colegio sevilla-
no, desde nuestra ciudad se solicita a
monsieur Artier, de Paris, ejemplares
que faltan de la revista «<Le Monde Me-
dical». Se abren fronteras por primera
vez, aunque acto seguido el Colegio de
1913 toma un acuerdo en plena prima-
vera que encierra toda una espoleta
dentro: «Se propone pedir la supre-
sion de la carrera de practicantes
ante lo infructuoso de los intentos
por conseguir mejoras, sobre todo
por la oposicion de los médicos.»
Sobran los comentarios.

Mientras, en Huelva sigue sin consti-
tuirse el Colegio que tutela Sevilla, y

¢ La Real Academia de Medicina, donde reside el Co-
legio, ordena que las reuniones «acaben a las on-
ce y no se hable mas que de asuntos propios...»

Eduardo Dato, nombrado presidente del Gobierno, «preocupé» a nuestros colegas.

desde aqui se nombra a Marciano GO+
mez, delegado, que tramite desde nues-
tra capital la colegiacion de los compa-
neros onubenses, mientras no cuaje de-
finitivamente aquel 6rgano, y, a su vez,
el de Toledo pide le envie reglamento
para ir perfilando el suyo propio.

Mientras, en Alemania, el cientifico
Salomen inventa la técnica de la mamo-
grafia, coincidiendo con el diseno, a
cargo de John J. Abel, del primer rinon
artificial. El 21 de mayo, nuestro Cole-
gio solicita dos asuntos de calibre. D¢
un lado, inscribirse como asociacion en
el Instituto de Reformas Sociales, mien-
tras que el nuevo presidente, Caro La-
font, visita a los diputados a Cortes se-
nores Sinchez-Pizjuan, Serrano, Canal
y Montes para exponer sus peticiones
en defensa de La Clase. Todo se mueve
alrededor de hacerse oir, y por €so sue-
na a gloria que, por vez primera, un mé-
dico sevillano, Antonio Miarquez, que
ejerce en Castillo de las Guardas, pida
al Colegio un practicante para irse al ci-
tado pueblo, a cambio de un sueldo de
cinco pesetas al dia... Este detalle pue-
de significar una luz en medio de tanta
tiniebla de incomprension y rechazo,
que dias antes estuvo a punto de pro-
vocar un serio conflicto ante la oposi-
cion, precisamente, de los galenos por
la presencia de practicantes por do-
quier.

La moral sube no pocos enteros con
el gesto del Dr. Mirquez, y la felicita-
cion es total, como unianime es el tele-
grama de enhorabuena al nuevo minis-
tro de Gracia y Justicia de S. M. Alfon-
so XIII, Rodriguez de la Borbolla. Jun-
to a estas delicadezas, tuerca de denun-
cia, ahora contra las Hermanas de la
Cruz, por «dar masajes a senoras sin
autorizacion». No queda titeres con
cabeza en materia de intrusismo. El Co-
legio, en otro frente, agradece la cam-
pana en favor de «El Independiente» y
decide suscribirse por su apoyo a La
Clase. El calor de agosto se apacigua
con un «besalamano» llegado desde
Ciudad Real, por el que se anuncia la
creacion del Colegio en la capital de La
Mancha. La familia sigue creciendo.

Pero Espana tiene serios problemas
en este ano de 1913. Los territorios en
Marruecos son fuente de conflictos,
cuando el mundo recibe la noticia de
que al pacifista inda Rabindranath Ta-
gore le es concedido el Premio Nobel
de Literatura. La mistica y el pensa-
miento naturalista de Tagore choca con
el ambiente de tension que viven Espa-
na y Europa a pocos meses de estallar
la guerra.
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La de Africa tiene en vilo a los espa-
noles y provoca que el colectivo de Prac-
ticantes recoja firmas para ir voluntario
a luchar contra los drabes del Norte.

Y como la miquina no la detiene ni
¢l calor, en agosto del ano 13 el Cole-
gio sevillano decide contratar los ser-
vicios de un Abogado para que recurra
contra los pueblos que no tienen asig-
nados profesionales practicantes en sus
presupuestos. Elegido es el especialis-
ta en Derecho Rios Sarmiento, precur-
sor de nuestros actuales asesores en ma-
teria juridica. Igual tuvo que ascsorar
al Colegio en la solicitud hecha al Mi-
nisterio de Marina para que recompen-
se al companero Quignon, practicante
del «Canonero Concha», por la heroi-
cidad demostrada cuando la nave fue-
ra atacada por los moros en las costas
africanas.

El presidente honorario del Colegio,
Dr. Puelles, pronuncia una conferencia
sobre el tema «Como funciona en Paris
un centro de practicantes», por si pu-
diera ser atractiva la creacion de algo
semejante en Sevilla.

Y el presidente efectivo, Caro Lafont,

al parecer por enfermedad, se ve obli-
gado a dimitir y la Junta nombra a José
Leon Rios (el primer donante de publi-
caciones cientificas para la biblioteca)
nuevo presidente, que tiene el inicial
encargo de elaborar un proyecto de re-
glamento sobre una Federacion de Co-
legios de Practicantes, algo que no ve-
ra la luz hasta ocho anos mas tarde, alla
por 1921.

En Espana, la poblacions vive mo-
mentos de serias dificultades con huel-
gas, revueltas y carestia en la vida de la
poblacion. A consecuencia de la crisis
que vive el pais, el Rey Alfonso XIII,
que acababa de salir ileso de un atenta-
do en Madrid a cargo de un terrorista,
que le dispara cuatro tiros cuando re-
gresa de una jura de bandera, decide
nombrar presidente del Consejo de Mi-
nistros a un jurista corunés llamado
Eduardo Dato, jefe del Partido Conser-
vador, que hace presagiar restricciones
de cualquier indole.

De imediato, el Colegio de Sevilla,
que estd a la que cae, ripidamente se di-
rige al senor gobernador para pedirle
que acelere la asignacion de presupues-
tos para practicantes en los pueblos de
la provincia, no sea que con la entrada
de Eduardo Dato todo lo prometido se
quede en €s0, en meras promesas, y se
vinieran abajo las cibalas de expansion
en la profesion.

En estas cuitas va acabando el ano,
cuando la Prensa hace saber que un
pintor italiano, Vincenzo Perugia, ha ro-

o3 “ coarcle -

iy

El cartel de festej

et e ey Sl i

0s que anunciaba la primavera de 1913 fue tal y como ven.

* Por vez primera, un médico, Dr. Marquez, pide al
Colegio un Practicante para Castillo de las Guar-
das. El sueldo: cinco pesetas diarias

bado del Museo del Louvre parisino na-
da mis y nada menos que la «Giocon-
da», de Leonardo da Vinci. El tal pintor-
caco declara que «lo hice sin Adnimo
de lucro». Finalmente, se recupera el

famoso cuadro y se exhibe durante una
semana en Italia antes de volver a su
alojamiento en el grandioso museo de
Paris.

En nuestra Sevilla, empieza a cono-

Septiembre 1990

XXI

-"-’q




A

&

Juan Ramoén
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cerse al pintor Gonzalo Bilbao, al escri-

tor Luis Montoto o al periodista Manuel

Chaves. El mundo laboral asiste com-
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Jiménez publica este ano el inmortal «Platero y yo».

placido a la firma, para toda Espana, de
la semana de sesenta horas para el sec-
tor textil y la llamada «Ley de la Silla»

para las mujeres trabajadoras, a quicnes
se facilitaba el derecho a asiento a car
go del patrono. Es 1913 el ano en que
aparece publicado «Platero y yo», la ge-
nial obra de Juan Ramoén, y es el ano
también en que Machado, Antonio, lle-
ga destinado a Baeza para expresar su
rebeldia y desprecio por la «<Espana d¢
charanga y pandereta» que quedaria pa-
ra las posteridades. Por Madrid se ha-
bla y bien de un joven catedritico de
Metafisica llamado Ortega y Gasset y ¢n
las ciudades mas importantes —Sevilla
entre ellas— la electricidad empieza i
abrirse paso, mientras el invento llama-
do cinematégrafo balbucea en las barra-
cas feriales.

Con fecha 1 de diciembre, al Colegio
de Sevilla llega un oficio del senor go-
bernador de Huelva en el que aduce
que «en las minas de Cala no hay prac-
ticante, sino un enfermero...», enten-
diendo por tal a alguien que ostenta in-
ferior categoria sobre el practicante li-
so y llano. jLo que cambian los tiem-
pos, para que en 1913 el gobernador de-
nuncie la presencia de enfermeros en
lugar de practicantes...!

Cerca de la Navidad, el Colegio de-
cide visitar al coronel de la Maestranza
de Artilleria, a la Compania de Ferro-
carriles y a la Fabrica de Tabaco para
instar la presencia de practicantes en to-
dos esos centros, en un plan de reivin-
dicacion y toma de conciencia que va-
le para cerrar un ano dificil, donde sur-
jen por el norte de Espana los naciona-
lismos vasco y catalin y cuando flota
la impresion de que algo importante
puede estar a punto de suceder. Lo ve-
remos en el proximo capitulo.

(Continuara)

ANASTASIO
DIAZ
PENALVER.
Titular de la
poblacion de
Brenes. Habia
nacido en Portillo
de Toledo
(Toledo) vy figura
con un sueldo
anual de 547
pesetas. Carnet
numero 37. Todo
un pionero.

! | JOSE TOAJAS
PEREZ. Nacido
en-Las Cabezas.
Ejercio nada
menos que hasta
1960, con el
carnet profesional
namero 516.
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Los cursos del Colegio 90/91

AREA MEDICO QUIRURGICA ONDE|FIMAM|J

| Curso Urgencias Médico - quirurgicas

Actuaciones ante Ulceras y Heridas

| Curso sobre Cuidados Coronarios

AREA DE GERIATRIA ONDEIFMAM|J

| Curso de Enfermeria Geriatrica

AREA MATERNO INFANTIL ONDE|FIMAM|J

| Curso de Enfermeria Pediatrica

AREA DE SALUD MENTAL ONDE/FIMIAIM|J

Especializacion en Drogodependencia

Técnicas de Apoyo en Psiquiatria

AREA DE SALUD COMUNITARIA ONDE|FMAMJ

VI Curso de Atencion Primaria -
4 AREA DE ENFERMERIA BASICA : O/N/D|E|FIM|A|M|J
; IX Curso Supervision en Enfermeria

Aportaciones Psicolégicas al trabajo de E. '
; AREA COMPLEMENTARIA O/N/D|E|FIM|IA|M|J

* Il Curso sobre Fotografia

OTRAS ACTIVIDADES O(N|D|E|F MAMJ

Jornadas sobre Diagndstico de Enfermeria
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En Sevilla, los dias 3, 4 y 5 de diciembre

[ Simposium Internacional de Prevencion
y Tratamiento de las Quemaduras

SEVILLA

phrevencion y
fratamiento de
. 128 Quemaduras,

-
By

A

RS —

TR

Miximo Lopez, ATS/DE supervisor y cabeza visible de la organizacién.

Por primera vez, profesionales sani-
tarios —médicos y ATS/DE— van a pro-
tagonizar conjuntamente un aconteci-
miento dentro de una especialidad des-
conocida como es la Unidad de Que-
mados. En Sevilla se encuentra una de
las escasas que existen en nuestro pais,
ubicada en el Hospital «Virgen del Ro-
cio», centro andaluz por definicion pa-
ra este tipo de patologias. Va a ser en
los primeros dias de diciembre cuando
tenga lugar el «I Simposium Interna-
cional sobre la Prevencion y Trata-
miento de las Quemaduras».

Enfermeria, como en tantos otros
campos, va a desempenar un papel pre-

ponderante en la organizacion del cita-
do Simposium, y para conocer cOmo se
esta fraguando este Congreso Interna-
cional en su primera edicion, nada me-
jor que contactar con uno de los res-
ponsables: Maximo Lopez Martinez, a
la sazon miembro de la Comisiéon Or-
ganizadora y supervisor en la Unidad
de Quemados del Hospital «Virgen del
Rocio».

—¢Cudl ha sido el germen para lle-
gar a este I Simposium?

—Desde hace mucho tiempo, En-
fermeria de Quemados quiso hacer
un congreso de nuestra especiali-
dad. Cuando el Departamento del

Texto: Vicente Villa

Hospital propuso realizarlo de for-
ma conjunta, se llegé rapidamente
al acuerdo, y aqui estamos, prestos
a llevar a cabo una organizacion
importante por ser el primer inten-
to serio y por tener caricter inter-
nacional.
Maximo Lopez lleva toda su trayec-
toria profesional —trece anos— en la
Unidad de Quemados del «Virgen del
Rocio», y los cinco altimos como su-
pervisor de un drea donde trabajan
veintidos ATS/DE, once auxiliares, tres
médicos y un médico-residente. La al-
ta cualificacion de que goza la Unidad
sevillana corre pareja con el descono-
cimiento que todos tenemos de Quema-
dos.
—Verdad o no, Maximo?
—Totalmente cierto. Para Medici-
na y Enfermeria, Quemados es co-
mo algo aparte. Quiza porque has-
ta hace poco tiempo los enfermos
estaban ocultos, aislados, en «ghe-
tos», como si sufrieran una enfer-
medad biblica.
—:Cuando se «destapa» la dolencia
cara a todo el espectro sanitario?
—A raiz de la guerra de Vietnam,
cuando se emplean armas quimicas
que producen toda clase de heridas
propias de nuestro campo, es el
momento en que los hospitales em-
piezan a dar importancia y medios
a estas Unidades. La aparicion de la
llamada «guerra quimica», por des-
gracia hoy tan en boga, es la razén
a un aumento de profesionaliza-
cion y técnicas. Sin olvidar que la
mayor cantidad proviene de que-
maduras en los domicilios y en ni-
nos, no se olvide este dato.
Trece camas tiene el Hospital «Virgen
del Rocio» dedicadas a Quemados, en
las que trabajan nuestros veintidos
companeros/as de Enfermeria.
—¢El aprendizaje? La base es el
dia a dia, puesto que en la carrera
apenas si se llegan a tratar, y muy
superficialmente, los quemados co-
mo asignatura importante.
—:COmo catalogarias la Unidad
sevillana?
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—S8in falso «chauvinismo», puedo
decir que estid en primera linea,
comparable a cualquier Unidad de
Espafia en cuanto a técnicas utiliza-
das.

—¢Se registran muchos movimientos
cn el personal?

—No, todo lo contrario. Estamos
hablando de una especialidad de
Enfermeria muy dura, dspera, yo
diria que hasta ingrata. Por ello,
quien estd en la Unidad de Quema-
dos es porque le gusta y punto. No
hay otras consideraciones, dejando
bien claro que se trabaja con un en-
fermo que presenta unos cuadros
ciertamente diferentes.

—La propia ignorancia del area crea-
rd topicos.

—No hay mas que una realidad:
Nuestros éxitos son siempre fraca-
sos estéticos. Las quemaduras de-
jan unas secuelas que no se pueden
arreglar. Los sufrimientos de los
quemados es algo que es dificil
describir con palabras. Hasta hace
poco, valga como referencia, el en-
fermo fallecia por ulceras de es-
trés. Es decir, el dolor como causa
del obito. Estan aislados de la fami-
lia, ignoran si van a poder reinte-
grarse al mundo laboral, es una
problematica definitiva para enten-
der nuestro mundo de trabajo.

—Cerrado, ;verdad, supervisor?

—Totalmente. Hoy en dia, los fa-
miliares del enfermo todavia no
pueden entrar a verlo.

—El Simposium tiene por filosofia...

—Intercambiar impresiones, en-
senanzas, métodos, con profesiona-
les de Espana y de aquellos paises
que tienen Unidades fuertemente
capacitadas.

—Quemados podria ser una especia-
lidad para Enfermeria...

—ijClaro que si, por supuesto;
con tantas 0 mas razones que otras!
Deberia considerarse que hablar
con rigor y fundamentos de una
Unidad de Quemados incluye co-
nocimientos de Medicina Interna,
Cuidados Intensivos, Quirirgicos y
tratamiento especifico del quema-
do. Hay causas mas que justificadas
para reivindicar una especialidad.
Lo que sucede es que, como decia-
mos antes, hablamos de un area to-
talmente desconocida, no sélo pa-
ra el gran publico, sino también pa-
ra los profesionales.

El I Simposium Internacional afron-
ta un presupuesto total de doce millo-
nes de pesetas, estd organizado por la
Unidad del Hospital «Virgen del Rocio»,

Méximo Lopez,
supervisor de Quemados
en Virgen del Rocio:

«Vamos a debatir todos los aspectos de una
desconocida y dura especialidad»

en colaboraciéon con el Club Medite-
rraneam Burn, Sociedad Espanola
de Quemaduras, Sociedad Andalu-
za de Cirugia Plastica, Reparadora
y Estética, Real Colegio de Médicos
de Sevilla y nuestro Ilustre Colegio
Oficial de ATS/DE sevillano, amén

Cartel anunciador de un Congreso que
tendrda amplio eco.

del patrocinio de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad hispalen-
se.

Han conformado su presencia un
buen nimero de reputados especialis-
tas, venidos tanto de diferentes puntos
de Espana como del extranjero. Entre
los primeros, los doctores Vicente Mi-
rabet (Hospital La Fe, de Valencia), Fran-
cisco Gabilondo (Hospital Cruces, de
Bilbao), Vidal Garcia (Hospital La Paz,
de Madrid), Gomez Cia (Virgen del Ro-

cio, Sevilla), Elias Gonzilez (Hospital
Miguel Servet, de Zaragoza), Francisco
Martelo (Hospital Juan Canalejo, de La
Coruna) y Luis Rioja (Reina Sofia, de
Cordoba). La representacion internacio-
nal corre a cargo de la ATS/DE Valeria
Cavallaro (Hospital Quemados de Paler-
mo, primer centro mundial de la espe-
cialidad), la también enfermera Aletta
Linares (directora Escuela de Enferme-
ria en Texas, USA), ATS/DE Auge Rose
Palanque (Hospital de Toulouse, Fran-
cia), por citar una breve representacion.
El Simposium se celebrara en el Hotel
Porta Coeli de nuestra ciudad y se ha-
bilitarin tres salas diferenciadas, don-
de se abordarin todos y cada uno de los
aspectos relativos a los ultimos cono-
cimientos de prevencion y tratamiento
de quemados, con apoyo de videos, co-
municaciones, etc. Miximo Lopez nos
subraya que «personalmente no re-
cuerdo haya existido un Congreso
a nivel internacional como el pre-
sente y nuestra esperanza se cifra
en que no quede en la primera edi-
cion, para luego no tener continui-
dad. Todo va a depender de la Uni-
dad de Quemados de «Virgen del
Rocio», y personalmente puedo
agregar que si continio como su-
pervisor de la misma el Simposium
tendra continuidad, bien conjunta-
mente con los médicos, caso actual,
o exclusivamente para Enferme-
ria».

De momento, la organizacion —con-
figurada a base del personal de Enfer-
meria de la citada Unidad— ya tiene el
primer problema sobre la mesa: limitar
el namero de asistentes, que puede ver-
se desbordado en cosa de dias. Llegan
peticiones incluso desde Israel, porque
la actualidad mundial, desafortunada-
mente, empieza a2 demandar conoci-
mientos y puesta a punto en una espe-
cialidad, como bien afirmaba Maximo
Lopez, «dificil, aspera, ingrata y
desconocida». A partir del I Simpo-
sium Internacional a celebrar en Sevi-
lla, conservara todas sus circunstancias
menos la altima. Suerte a sus organiza-
dores.

Septiembre 1990
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El Estudio Nacional de Enfermeria,
a punto de culminacion

En uno de los altimos nimeros da-
bamos cuenta de la puesta en marcha
de la Encuesta Nacional a realizar den-
tro de Enfermeria en lo que se denomi-
naba Macrodiagnoéstico, o también
autoexamen que la profesion iba a lle-
var a cabo para conocer cudl es su ac-
tual estado y, sobre todo, prevenir lo
mas posible todo lo que afecte al futu-
ro. Citibamos que el acuerdo habia si-
do firmado por el Ministerio de Sani-
dad y Consejo General de Enfermeria
en sus maximas representaciones, sien-
do las distintas Comunidades Auténo-
mas las encargadas de plasmar en da-
tos sus respectivas parcelas territoriales.

Y como quiera que la figura del coor-
dinador para Andalucia no es otro que
Alfonso Alvarez, miembro de la Junta
de Gobierno de este Colegio Oficial de
Sevilla, nada mejor que recabar de pri-
mera mano el estado de ese Macrodiag-
nostico que tiene atareado y hasta preo-
cupado a nuestro companero:

- HOBsRITAL

;Cuil es la realidad pura y simple de Enfermeria en la hora presente? Pronto tendremos la respuesta.

—Pese a la premura de tiempo de
que disponemos, a mediados de
septiembre ya se han recogido a ni-
vel autonémico el setenta y cinco
por ciento de los datos referentes
a la profesion: cuantos somos, don-
de estamos, qué hacemos y hacia
donde queremos caminar.

Me dice Alfonso Alvarez que en el
momento de realizar esta entrevista no
era factible de ninguna manera entrar
en el terreno de datos concretos, cifras
estimativas, por cuanto la recogida de
muestras se encuentra en pleno proce-
SO y «seria incurrir en claros erro-
res airear prematuramente lo que
no es mas que puro esquema de tra-
bajo». Sin embargo, el coordinador an-
daluz ha podido encontrar, en sus via-
jes a la prictica totalidad de las provin-
cias de nuestra autonomia, algo que
quiere destacar:

—Yo diria que me ha sorprendi-
do la ilusion que he visto en direc-

tores de centros a nivel de Enfer-
meria, porque este estudio lo ven
util de cara al futuro profesional de
todos y cada uno de nosotros. Ellos
mismos, actualmente, ya encuen-
tran dificultades en la planificacion
de sus respectivas plantillas, y to-
do lo que ayude a mejorar el «es-
queleto», por llamarlo asi, de la En-
fermeria andaluza o espanola, miel
sobre hojuelas.

Alfonso Alvarez esta «convencido
de que el Estudio, a la larga, mejo-
rari la calidad asistencial, aunque
sea paradéjico, y mejorara la pro-
fesion. De no tener semejante con-
vencimiento, no estaria ahora mis-
mo entregado a esta tarea como
coordinador».

—Se habra encontrado con quejas...

—En todos los rincones donde
existe Enfermeria existe la queja
permanente de que esta profesion
se encuentra mal, muy mal. Quejas

18
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que expresan los propios ATS y que
me hace preguntar: ;No serd que es
¢l sistema quien camina mal y no
¢l hecho particular de que unica-
mente existe esa sensacion en En-
fermeria? Yo pienso que quien no
convence es el propio sistema sani-
tario, y ocurre, probablemente, que
nuestra profesion esta al frente, en
la boca del lobo, al pie de los caba-
llos, en primera linea, vaya, del sis-
tema, y es quien primero recibe el
impacto del ciudadano, la reclama-
cion, el constante reflejo de lo que
siente la sociedad. Por eso creo que
el profesional de ATS/DE tiende a
personalizar como suyo el estado
de un todo cuando no debiera ser
asi.

—¢Medidas para romper ese desen-
canto?

—Reflexiones como las que va a
propiciar el estudio nacional. Es un
experimento unico en toda Europa
y demuestra que la profesion esta
viva cuando se empena por si mis-
ma en la basqueda de soluciones.

—No vale, por tanto, dormirse.

—Enfermeria, como sabemos to-
dos a conciencia, es el primer con-
tacto que recibe el usuario en un
mundo llamado Sanidad. Si Ia so-
ciedad espanola cambia —jy c6mo
cambia!—, Enfermeria tiene la obli-
gacion de irse adaptando a las mu-
taciones de esa sociedad. Todo lo
que no sea asi, significara, a mi jui-
cio, un nadar contra corriente que
no reportard mas que inconvenien-
tes individuales y colectiyos. Tene-
mos, permanentemente, que estar
en busca de soluciones para los re-
tos que se van levantando ante los
ATS/DE.

—El Macrodiagnoéstico qué es mas,
¢laborioso o dificil?

—Es lo primero, pero no lo se-
gundo. Ahora bien, yo debo hacer
publico que los directores de Anda-
lucia se han volcado en una mues-
tra de lo generosa que es Enferme-
ria consigo misma, aunque luego
lleguemos a «despedazarnos» a la
hora de criticar.

Las ocho provincias de Andalucia
han sido visitadas por el coordinador,
para que «en enero de 1991 poda-
mos culminar el proyecto ante el
Miisterio de Sanidad, en unién de
los distintos coordinadores que
por todo el Estado se encuentran
realizando la misma tarea».

Sin embargo, era preciso insistir acer-
ca de Alfonso Alvarez para que nos die-
ra, cuando menos, un a modo de anti-
cipo de lo que representa Enfermeria en

Alfonso Alvarez, coordinador para Andalucia, prosigue con su labor en el auto-
analisis de la profesion.

Alfonso Alvarez,
coordinador andaluz:

«Servira para muchos fines, incluso
combatir el pesimismo que afecta
a la profesion»

el mundo de la salud y ante la ciudada-
nia. Valga este boton de muestra:

—Me quiero referir s6lo a Sevilla
capital, con un censo de habitantes
sobre 700.000 personas. Pues,
bien; por parte de Enfermeria, y
tan s6lo en Atencion Primaria, es
decir, excluyendo hospitales, se
llevan a cabo un total de
10.000.000 de actuaciones al ano.
Diez millones...

—Impresionante.

—Por supuesto. Y apunto mas:
datos como ese ponen en evidencia
que Enfermeria realiza trabajos
desconocidos, urgentes e insusti-

tuibles que ignora no sélo la socie-
dad, sino la propia Enfermeria. No-
sotros mismos. De ahi que el Ma-
crodiagnéstico vaya a ocupar una
parcela que todos debemos cono-
cer cuanto antes. Siquiera para no
caer tan ficilmente en la critica, a
veces descarnada, que nos caracte-
riza.

Promete ser interesante el final del
Estudio Nacional Macrodiagnéstico de
la Enfermeria en Espana. Tiempo habra
para volver sobre el asunto con datos,
cifras, consideraciones y apostillas mil
por hacer. De momento, dejemos que
el autoanalisis prosiga su marcha.

Septiembre 1990
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1er CONGRESO Il JORNADAS Il CURSO
de Ia de

ONCOLOGIA
ENFERMERIA | | ENFERMERIA
ANTE LAS BASICA PARA

CATASTROFES | | &““rameins O | | gl :S- v D.E.

e DIRECCIONES DE Organiza:
Melllla, 25 a 27 Oct. ENFERMERIA Sociedad Espafiola de
Organiza: HOSPITALES Enfermeria Oncoldgica
COLEGIO ATS S.A.S. y Escuela Universitaria
(Melilla) de Enfermeria

CENTRO HUFELAND

ESCUELA DE NATURISMO

CURSO 1990-91
PROGRAMA
* NATUROPATIA EN CURSOS ANUALES... 3 afios * DIETETICA Y NUTRICION
¢ |IRIDOLOGIA * QUIROPRAXIA...
e FITOTERAPIA Como especialidades monogréficas

PREPARACION PARA OPEN INTERNACIONAL DE UNIVERSIDADES (Curso del Doctorado)
EN MEDICINAS ALTERNATIVAS

N Informacion y matriculas:

Calle Andrés Bernaldez, 1-3° F. 41005-SEVILLA
Telf. (95) 457 74 24, de 9 de la mafiana a 1 de la tarde

* Convalidaciones y férmulas especiales de ESTUDIOS, para los A.T.S.-DUE.

Informa a tus pacientes de la existencia de

URGENCIAS ATS

Servicio 24 horas

URPRASA, S.C.

PLAYA DE ROTA, 9 (Macarena) * CONSULTORIO ABIERTO FESTIVOS ]
TELEFONOS 438 22 53 dia y 466 01 00 noches y urgencias

ASISTENCIA CONCERTADA CON: ADESLAS - DIPUTACION - ISFAS
MEDIFIATC - MUTUAS - PREVIASA - PREVISION - SANITAS - SEVEN

20 Septiembre 1990
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TAMBIEN
EN ANTENA MEDICA

S CURSO TEORICO-PRACTICO:
Cuando este nimero del BOLETIN

e o e nte habr co. | CUIDADOS EN ENFERMERIA EN LAS URGENCIAS
menzado a funcionar un espacio radio- MEDICO-QUIRURGICAS

lonico en las ondas de Antena Médica,
donde nuestro Colegio Oficial de
ATS/DE tiene una concreta responsabi- Fecha: Del 5 al 29 de noviembre de 1990
lidad en su coordinacion y puesta en :
marcha. En concreto, todo ha partido
i raiz de la invitacion formulada por los Horario: Lunes a viernes de 17 a 20,30 horas.
responsables de la citada emisora sevi-
llana, o lo que es igual, su titular pro-
pictario, el Colegio de Médicos, para Horas lectivas: 56 horas tCél'iCO-pl‘éC[iCﬂS.
(ue en la nueva programacion que va
4 iniciar Antena Médica a partir de oc-

tubre, este Colegio de ATS/DE lleve las N? Plazas: 95.
ricndas de un programa diario bajo el
Fpigaats. de sinformativo Sanifarios. Importe de la matricula: 16.000 ptas. (se incluye documen-

De lunes a viernes, y de 13,00 a
15,30 horas, la actualidad del mundo
de la Salud, el quehacer cotidiano de
los distintos Colegios profesionales que Seleccion: Por sorteo: el 23 de octubre a las 19,00 horas.
cxisten en nuestra ciudad y todo lo que
tenga relacion, se verd reflejado en las
ondas mediante el citado «Informativo
Sanitario», donde el 6rgano colegial de
la Enfermeria va a tener un importante
papel a realizar.

n nimero sucesivos podremos ir
ampliando esta noticia que puede ser, Colabora: Escuela de Enfermeria de la Universidad Complu-
de cuajar, toda una rcfefcncm para los tense de Madrid.
profesionales de la Sanidad sevillana,
(ue esperamos tendrian un cauce id6-
Nnco para COnocer su problcm:'uica, éxi-
(0s, desventuras y multiples circunstan-
cias. Antena Médica se sintoniza en la
banda de Frecuencia Modulada (FM), en
¢l 89,0 del dial.

tacion).

Fecha limite pago matricula: 29 de octubre a las 14,00 horas.

Organiza: Colegio de Enfermeria de Sevilla.

Lugar: Salon de actos del Colegio de Enfermeria de Sevilla.

Lavado y Engrase
LA OLIVA

* Limpieza de interiores

VENTA DE LUBRICANTES ERTOIL

[ ENGRASE 5] L AVAD O
o ERTOILSH g e ERTOILEQ
[ LA |
|OLIVA|

b

e Lavado de motor y bajos
¢ Lavado de motos

SUPER OFERTA ATS

® Cambio aceite, lata 5 L., Todogrado
o Dieselgrado

AVENIDA DE LA OLIVA

Bloques 56-57 (Frente al campo de fiitbol) 1.800 (IVA incluido)
PEDIR CITA POR TELEFONO:
46112 89 e Filtros 30 % de descuento
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Puertowagen, S.A.

Mufioz Leén, 5 (Ronda Macarena)
Teléfono (95) 437 37 61
41009-SEVILLA

SR/A COLEGIADO/A ATS/DE:

S| ADQUIERE EN NUESTRAS INSTALACIONES ANTES DEL 30/12/90
SU AUDI O VOLKSWAGEN TENDRA

iCONDICIONES ESPECIALES!

LLAMENOS AL TELEFONO 437 37 61
VISITENOS EN MUNOZ LEON, 5 (Ronda Macarena) — SEVILLA

MATERIAL DESECHABLE DE UN SOLO USO

— ; Instrumental médico-quirargico ® Aparatos de electro-medicina
r lsan y ACUPUNTURA

Articulos Sanitanos o
DEDICAMOS NUESTRA ATENCION PREFERENTE A LOS ATS/DE,

MENTENIENDO LOS MISMOS PRECIOS DE 1988
LUIS APARCERO LEON
San Juan de Dios, 17 SERVIMOS CONTRA REEMBOLSO A TODA LA PROVINCIA

Telf. 465 63 51 GIROS BANCARIOS EN PLAZOS COMERCIALES
EN NUESTROS PRECIOS ESTAN INCLUIDOS TODOS LOS IMPUESTOS Y GASTOS. COMPARELOS!

CUALQUIER ARTICULO O APARATO DE MEDICINA, SE LO SERVIMOS, A PRECIOS SIN COMPETENCIA,
EN MENOS DE CINCO DIAS

22 Septiembre 1990
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9’_’ GANIZA:
W ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERIA

5:3 COLEGIO OFICIAL DEATS. ¥ D.E.
COLABORA: ‘
| . EXCMO. AYUNTAMIENTO DE SEVILLA

‘@mu UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA
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Acuerdo entre BBC ENGLISH ¢
y nuestro Colegio para la ensefanza -
del IDIOMA Inglés

Recientemente se firmé un acuerdo de colaboracion entre nuestro érgano colegial y
la prestigiosa entidad BBC English para facilitar el aprendizaje del inglés a los colegiados
sevillanos ATS/DE en unas condiciones favorables, ya que permite, por menor cuantia
econdémica, la asistencia de un familiar que acompanie al profesional de Enfermeria en el
estudio del idioma inglés, necesidad casi imperiosa en los tiempos que vivimos. José Ma-
ria Rueda y Carmelo Gallardo, como Presidente y Secretario General de nuestro Colegio,
y Vicente Burgos por parte de BBC English, sellaron el acuerdo para el Curso cuyas espe-
cificaciones siguen a continuacion y sobre el cual se facilitara toda clase de informacion
en la Sede Colegial.

Precio Colegiados ATS/DE ..... 76.700 ptas. (Valido para 2 personas)
Formia 46 aBomo ...c«. « v s s e 5.900 ptas. (13 mensualidades)
Material del Curso ............. Gratuito (12 volimenes, 96 unidades
did4cticas, 24 cassettes, Diccionario)
Duracién del Curso ............ Noviembre 90 - Diciembre 91

PREINSCRIPCION: HASTA EL 20 DE OCTUBRE DE 1990

Nombre colegiado...s

Nombre 12 Alumno...___

Nombre 2° Alumno Parentesco O = -

Direccion .. Teléfono

Eleccion lugar y hora de las clases. Cada alumno puede elegir por separado:

Horario Turno
Colegio ATS ..... R S S 10, 30-11,30 y 17-20 horas Martes-jueves
PORVENIR ¢/ Porvenir, 34-1° B........... 18-21 horas Diario
NERVION ¢/ Toméas Murube, 14 .......... 18-21 « «
MACARENA c/ Manuel Mateos, 81 ....... 16,30-20,30 horas «
CENTRO c/ imagen, 852 B ......coveninn. 10-11 y 17-21,30 horas «
DOS HERMANAS Centro Comercial Sta.
Ana, Local 9-10 ...........ciiiiinnan... 17-21 horas «
MONTEQUINTO Centro Parroquial ........ 17-20 « «
ALCALA GUADAIRA c/ La Plazuela, 3-5° . 10-11,30 y 17,30-20,30 «

Para cualquier informacion complementaria: COLEGIO ATS/DE
Tfno. (95) 441 12 11. De 18 a 20 horas
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