
                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 DE FEBRERO DE 2026 

 

Salón de Actos del Colegio Oficial de Enfermería de Bizkaia 

C/ Rodríguez Arias 6. Bilbao 

 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 

 

0,8 CRÉDITOS ECTS  

Cátedra de Enfermería Salud Mental Comunitaria “Francisco Ventosa” UAH-AEESME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13ª SESIÓN. SEMINARIO PERMANENTE DE JÓVENES 

INVESTIGADORES EN CUIDADOS DE SALUD MENTAL 

“Impulsando el cuidado en salud mental desde la 

investigación enfermera” 

 



09:30 h. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

10:00 h. PRESENTACIÓN DEL SEMINARIO 

 

 10:30 h. PANEL 1:  

 

Ponentes 

Percepción de calidad en los cuidados en el ámbito de la Salud Mental 

penitenciaria desde la perspectiva de las personas atendidas y profesionales  

Dra. Marta Domínguez Del Campo 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Enfermera Referente 

en Investigación y Cuidados. Parc Sanitari San Joan de Deu. Sant Boi de LLobregat 

(Barcelona). 

 

La psicoterapia en la enfermería de Salud Mental: aportaciones clínicas, 

disciplinares y profesionales 

Dª. Celia Gálvez López 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Día. 

Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. 

 

Modera 

Dª. Paloma Atela Urquijo 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Supervisora. Unidad 

de Hospitalización Breve Infanto-Juvenil. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao 

(Bizkaia). 

 

11:15 h. DEBATE 

 

11:30 h. PANEL 2: 

 

Ponentes 

Tecnología, Comunidad y Salud Mental: Del diseño de sistemas al impacto real en 

las personas  

D. Daniel García Sangrador 

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad Funcional 

Asertivo Comunitaria. Hospital Provincial. Zamora. 

 

Prevención y Promoción de la Salud Mental en Centros Educativos 

Dª. Lucía Santonja Ayuso 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud 

Mental de Paterna. Hospital de Vilanova-Lliria. Valencia. 

 

Modera 

Dª. Ixone Solozabal Campos 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro Salud Mental 

Antiguo. Red de Salud Mental de Gipuzkoa. San Sebastián (Gipuzkoa). 

 

12:15 h. DEBATE 



 

 

12:30 h. DESCANSO 

 

13:00 h. PANEL 3: 

 

Ponentes 

Características clínicas y metabólicas de las personas con un primer episodio 

psicótico: aportaciones del estudio MetaKOP 

D. Lander Madaría Marijuan 

Delegado de la AEESME en el País Vasco. Enfermero Especialista en Salud Mental. 

Hospital de Día. Unidad de Seguimiento Ambulatorio. Hospital Universitario de Basurto. 

Bilbao (Bizkaia). 

 

Programa TREBEA: Abordando el Trastorno Límite de Personalidad de forma 

ambulatoria 

Dª. Raquel Ule Pozo  

Enfermera Especialista en Salud Mental. Adjunta de Enfermería. Red de Salud Mental 

Gipuzkoa - Osakidetza. Centro de Salud Mental Amara. San Sebastián (Gipuzkoa). 

 

Modera 

Dª. Aitziber Ubis González 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Supervisora. Unidad 

de Psicosis Refractaria. Red de Salud Mental de Álava. Vitoria (Álava) 

 

13:45 h. DEBATE 

 

14:00 h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO 

 

COORDINACIÓN GENERAL 

D. Lander Madaria Marijuan 

 

VOCALES 

Dª. Paloma Atela Urquijo 

D. Baltasar Gómez Galán 

Dª. Ixone Solozabal Campos 

Dª. Aitziber Ubis González 

Dª. Esther Vivanco González 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

Dª. Mónica Varela Ruiz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

INSCRIPCIONES 
 

• Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com 
 

• Poner en el asunto: “INSCRIPCIÓN 13º SESIÓN SEMINARIO PERMANENTE”. 
 

• Indicando: nombre y dos apellidos, N.º de DNI, teléfono, e-mail de contacto y centro 
de trabajo o estudio. 

 

INFORMACIÓN: TFNO.:  91  465  75  61  –  659  572  673 
 

 

 

 

 

 

mailto:aeesme.aeesme@gmail.com

