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LABORATORIO COMUNITARIO DE BIENESTAR EQUICARES-SEVILLA
17 de junio 2026 10-13.30h
Invitacion al evento

El Laboratorio Comunitario de Bienestar de EQUICARES-Sevilla reunira a
comunidades gitana y migrante latinoamericana, proveedores de servicios,
ONGs, investigadores y administraciones con el objetivo de mejorar el acceso
a una atencidén de salud mental equitativa y centrada en la comunidad.

¢POR QUE ES NECESARIO?

Sevilla es una regién diversa con una sdlida
infraestructura de salud y con organizaciones
comunitarias activas. Sin embargo, muchos
grupos vulnerables aun presentan importantes
desigualdades en el acceso a servicios de
salud mental y bienestar.

El Laboratorio Comunitario de Bienestar de
EQUICARES se enfoca en:

e Poblaciéon Gitana

e Migrantes latinoamericanos

DESAFIOS DEL SISTEMA DE SALUD LABORATORIO EQUICARES

e Fragmentacion de los servicios Esta accion participativa apoya
Largas listas de espera la creacion de soluciones junto
Complejidad administrativa a la comunidad, culturalmente
Barreras en la comunicacion y sensibles, que fortalecen el
desajuste cultural acceso a la salud mental y la
Alcance limitado inclusion social.



https://www.linkedin.com/company/equicares/
https://www.youtube.com/@EquicaresEUproject
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571805159384

¢QUE APORTA EL LABORATORIO?

Comité Asesor Comunitario
Concienciacion y
Alfabetizacién en Salud
Mental

Desarrollo de Herramientas
que mejoren el Acceso a la
Salud Mental y el Bienestar
Apoyo Comunitario
Herramientas Digitales
Cocreacion e Inclusidn

UN SISTEMA DE SALUD
MENTAL MAS INCLUSIVO

El Laboratorio Comunitario de
Bienestar pretende:
e Mejorar el acceso a una atencion
culturalmente sensible
Reducir el estigma y la
discriminacion
Fortalecer la confianza en los
servicios
Promover la intervencién temprana y
la prevencion
Mejorar la continuidad de cuidados
dentro del sistema sanitario y con
los recursos socio-comunitarios
Reducir las desigualdades en salud

1° ENCUENTRO DEL LABORATORIO COMUNITARIO DE BIENESTAR. PROGRAMA

10:00-10:30 Bienvenida y presentacion de EQUICARES

10:30-11:00 Debate:

¢, Qué dificulta el bienestar y la salud

mental en la comunidad gitana y de la comunidad migrante

latinoamericana?

11:00-11:30 Descanso y taller de creacién de camisetas

11:30-12:30 ;Cdmo
Comunitario de Bienestar?
12:40-13:00
sea util en el tiempo?

mental?

queremos que sea el

Laboratorio

¢, Como hacemos que el Laboratorio continue y

13:00-13:15 ;Cbémo la tecnologia puede orientar a la salud 8 E%

13:15-13:30 Cierre y proximos pasos

Dia y lugar: 17 Junio 2026
Residencia Flora Tristan

Calle Residencia de Estudiantes, s/n, 41013 Sevilla
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VISIT: xy Financiado por la Unién Europea. Las opiniones expresadas son

equicares-pro]ect eu exclusivamente las del autor o autores y no reflejan
necesariamente las de la Unién Europea ni las de la Agencia f

EMAIL: Europea de Salud y Ejecucién Digital (HADEA). Ni la Unién Europea

info@equicares-project,eu ni la entidad financiadora se hacen responsables de ellas.

FOLLOW US:
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