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DOCENTES

PROF. DR. VÍCTOR J. COSTELA RUIZ
Profesor Permanente Laboral.
Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada

TERAPIA
CAR-T CELLS
EN PACIENTES
HEMATOLÓGICOS

DÑA. LAURA ROMERO GARCÍA
Enfermera de Práctica Avanzada de TPH y terapia CART del Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

DÑA. ISABEL PARRA GARCÍA
Enfermera UGC Hematología Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

D. JUAN ALBERTO MARTIN GONZÁLEZ
Hospital Universitario Virgen del Rocío Sevilla. 

PERTINENCIA

La aparición de la terapia CAR-T Cells para el tratamiento de ciertas neoplasias hematológicas ha supuesto un avance en el
abordaje de estas patologías. De esta forma, muchos pacientes que hasta el momento no disponían de alternativa terapéutica,
han encontrado una línea de tratamiento en la que se están viendo resultados esperanzadores.

En la actualidad, son varios los centros designados a nivel nacional para el tratamiento con CAR-T Cells. En la comunidad
autónoma de Castilla y León, los centros referencia en el tratamiento están insertados en el Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca. Con el avance en las investigaciones sobre la terapia y la experiencia existente en su aplicación, se están
ampliando los centros sanitarios a los que se les autoriza para la realización de la terapia.

El papel del personal de Enfermería en la terapia CAR-T Cells es condicionante en el desarrollo del proceso. De esta forma, las
profesionales de Enfermería se encargan del tratamiento de acondicionamiento previo a la terapia, la infusión de la terapia y el
seguimiento de las complicaciones asociadas a la misma. Dada la implicación del personal de Enfermería y la ampliación de
autorización de la terapia a los diferentes centros a nivel nacional, se hace necesaria la formación y el reciclaje continuo este
novedoso y complejo abordaje.

Así, desarrollar las bases teórico/prácticas y las novedades existentes en la terapia CAR-T Cells, es un aspecto necesario para
la disciplina enfermera en base a su implicación en la terapia y en el seguimiento posterior de los pacientes sometidos a
tratamiento con CAR-T Cells.

OBJETIVO GENERAL

Examinar las bases teórico – prácticas de la terapia celular basada en células T modificadas para el abordaje de pacientes
hematológicos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Desarrollar las bases inmunohematológicas de la terapia CAR-T Cells
Describir las hemopatías en las que se aplica la terapia CAR-T Cells y los resultados existentes hasta el momento en su
aplicación en cada una de ellas.
Analizar las complicaciones precoces derivadas de la terapia CAR-T Cells
Describir las complicaciones tardías asociadas a la terapia CAR-T Cells
Examinar los modelos existentes a nivel nacional de alta precoz y seguimiento ambulatorio de pacientes sometidos a
terapia CAR-T Cells
Examinar nuevas estrategias de abordaje y soporte complementarias en la terapia CAR-T Cells



AGENDA DÍA 5 DE NOVIEMBRE (16:00 a 20:00 HORAS)

16:00 - 16:30 HORAS: ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:30 - 17:00 HORAS: ACTO INAUGURAL

17:00 - 18:00 HORAS: CONCEPTOS INTRODUCTORIOS EN HEMATOLOGÍA: SISTEMA
HEMATOPOYÉTICO Y HEMOPATÍAS

Dr. Víctor J. Costela Ruiz. Profesor Permanente Laboral. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada.

D. Víctor Bohórquez Sánchez. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Sevilla
Dr. Víctor J. Costela Ruiz. Profesor Permanente Laboral. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada.

TERAPIA
CAR-T CELLS
EN PACIENTES
HEMATOLÓGICOS

D. Jesús García Masegoso. Presidente de la Asociación Nacional de Enfermería Hematológica

18:00 - 19:00 HORAS: BASES INMUNOHEMATOLÓGICAS DE LAS CAR–T CELLS. ESTRUCTURA
DE LAS CAR–T CELLS, MECANISMO DE ACCIÓN, Y HEMOPATÍAS INDICACIÓN DE LA TERAPIA

Dr. Víctor J. Costela Ruiz. Profesor Permanente Laboral. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada.

19:00 - 19:20 HORAS: PAUSA CAFÉ

19:20 - 20:00 HORAS: PROCESO DE ACOGIDA, AFÉRESIS, PROCESAMIENTO Y TERAPIA
PUENTE EN EL ABORDAJE DEL PACIENTE CAR–T CELLS

D. Juan Alberto Martin González. Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla 



AGENDA DÍA 6 DE NOVIEMBRE (10:00 a 14:00 HORAS)

10:00 - 10:45 HORAS: INFUSIÓN DE CÉLULAS CAR–T. INGRESO, ACONDICIONAMIENTO,
INFUSIÓN Y CUIDADOS POST INFUSIÓN 

Dña. Isabel Parra García. Enfermera UGC Hematología Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

TERAPIA
CAR-T CELLS
EN PACIENTES
HEMATOLÓGICOS

10:45 - 11:30 HORAS: TOXICIDADES TEMPRANAS EN TERAPIA CAR–T CELLS. 
IDENTIFICACIÓN Y MANEJO

Dña. Isabel Parra García. Enfermera UGC Hematología Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

12:15 - 12:35 HORAS: PAUSA CAFÉ

12:35 - 13:15 HORAS: SEGUIMIENTO A LARGO PLAZO Y TOXICIDADES TARDÍAS

Dña. Laura Romero García. Enfermera de Práctica Avanzada de TPH y terapia CART del Hospital Universitario
Reina Sofía. Córdoba 

11:30 - 12:15 HORAS: ALTA PRECOZ Y SEGUIMIENTO AMBULATORIO EN PACIENTES CON
TERAPIA

Dña. Laura Romero García. Enfermera de Práctica Avanzada de TPH y terapia CART del Hospital Universitario
Reina Sofía. Córdoba

13:15 - 14:00 HORAS: NUEVOS ABORDAJES TERAPÉUTICOS EN EL MANEJO DEL PACIENTE
HEMATOLÓGICO. MICROBIOTA Y HEMOPATÍAS

Dr. Víctor J. Costela Ruiz. Profesor Permanente Laboral. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada.

14:00 - 14:15 HORAS: CONCLUSIONES Y NUEVOS RESTOS EN LA TERAPIA CAR–T CELLS

D. Víctor Bohórquez Sánchez. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Sevilla
Dr. Víctor J. Costela Ruiz. Profesor Permanente Laboral. Departamento de Enfermería. Universidad de Granada.

D. Jesús García Masegoso. Presidente de la Asociación Nacional de Enfermería Hematológica
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